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1. Bevezetés

A kollégium pedagdgiai programja:

-a2011. évi CXC. anemzeti kdznevelésrol szolo torvény kollégiumokra vonatkozd
eloirasaira,

-a 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendeletre,

-a 22/2013.(VIL5.) EMMI utasitasra,

- az 59/2013. (VIII. 9.) EMMI rendeletre / Alapprogram/,

-a 326/2013. ( VI11.30.) Korm. rendeletre,

Az Osszedllitasnal figyelembe vettik a BMSZC Bolyai Janos Miszaki Technikum és
Kollégium Szakmai Programjat ¢és a Kollégiumi Szovetség szakmai ajanlasait és a
kollégiumi foglalkozasok keretprogramjanak fejlesztési, nevelési és oktatasi feladataira
vonatkozd ajanlasokat.

NAT 2020. kerettanterveit

Név: BMSZC Bolyai Janos Miiszaki Technikum és Kollégium
Szeékhely: 1134 Budapest, Vaci ut 21.

Telephely: 1134 Budapest, Angyalfoldi ut 2.

OM azonosito: 203058

BMSZC azonosito: 051402

A Bolyai Kollégium alapfeladatai

Képzési o s P z
Alapfeladat P Specialis jellemzé Evfolyam
rendszer
L , , , dltalanos feltételek szerinti
kollégiumi nevelés-oktatds nincsen i ] -
nevelés-oktatas
sajatos nevelési igény(
kollégiumi nevelés-oktatds nincsen gyermekek nevelése- -
oktatdsa
szakkodzépiskolai nevelés-oktatas Nappali altalanos feltételek szerinti "
(2016.09.01-t4l kifutd rendszerben) rendszerd nevelés-oktatas




szakkozépiskolai nevelés-oktatas . L , .
L, o Nappali dltalanos feltételek szerinti
(szakképzés - 2016.09.01-t6l kifutod o i i 2

rendszerd nevelés-oktatas
rendszerben)
Technikumi nevelés-oktatds (9-12. Nappali altalanos feltételek szerinti f
évfolyam) rendszerd nevelés-oktatas
Technikumi nevelés-oktatas (kizardlag Nappali dltalanos feltételek szerinti N
szakképzési évfolyamok) rendszerd nevelés-oktatas

1. A kollégium bemutatasa

A kollégium Budapest XIII. keriiletében, Angyalfoldon mikodik. Az épiilet 1885-ben
leany 4arvahaz céljabol épiilt, és tobb mnt 60 éve mikodik a haz falain belil fin
bentlakasos otthon.

A kollégium a 80-as évek elejéig szakmunkastanulok otthona volt. Az iskola-struktura
valtozasaval  fokozatosan  miiszaki  jellegli  szakkozépiskolasok  keriiltek  az
mtézményben elhelyezésre.

1984-ben ezt a tényt elismerve a kollégium felvette Hevesi Gyula akadémikus nevét.
A kollégiumi tanuldoinkra az atlagndl magasabb tanulmanyi eredmény ¢€s a miiszaki
felsdoktatdsba keriilok magas aranya a jellemzo.

1996. januar 1-én a feltételek jobb kihasznaldsa érdekében a kollégiumot Osszevontdk
a Bolyai Janos FoOvarosi Gyakorldo Miszaki Szakkozépiskolaval, és 1998-ban a
kollegium is felvette a vilaghirli matematikus Bolyai Janos nevét.

A kolégium belsé és az intézmény kiils6 kornyezete biztositja nevelési céljaink
megvalosithatosagat, egyben szolgilja tanuldoink biztonsdgat, kényelmét, és
Osszességében megfelel az otthonossdg mai mértékkel elfogadott altalanos
kritériumainak. Epiillete a fSvaros kozpontjdhoz kozel talilhatd, kozekedési
megkozelithetdsége kivalo.

A kollégium kornyezete az elmalt években jelentdsen Aatalakult. A kordbbi
gyartelepek helyett modern kereskedelmi és bank kdzpontok jottek ltre. Kozvetlen
kornyezetiinkben szamtalan, tobbcéli vasarlasi lehetdséget biztositd iizlet jelent meg.
Tanuldink kulturalodéasi lehetdsége - mizeum, szinhaz, moz, konyvtar- sokoldalian
biztositott.

A kollégiumnak a kornyezetiinkben 16vé tobb oktatasi és kulturalis intézménnyel van
Kialakult kapcsolata. Lehetéségeink szerint segitjik a keriilet tobb nonprofit
kozosseget.



II. Helyzetfeltaras- és értékelés

1. Tanuloi oOsszetétel

Tanuldink zommel a Budapesten mikk6dé miiszaki, informatikai jellegli képzEést folytatd
kozépiskolak fii didkjaibol keriinek ki Jelenlegi Iétszdm-keretiink 72 5. A tanuldink
az orszag minden 1ész€bdl jonnek hozzank. Az utolsd6 két tanév elején végzett
felméréskor 20-40 helyiség szerepelt allandé lakhelyként. Hatiron tali magyar
nemzetiségli didkunk évente 4-5 f0.

A kollégium feltdltottsége az utobbi években tanévkezdéskor 90 %-os, az év kozben
megiiresedett tanuldi helyeket, 2-3 héten beliil toltjik fel. Hat évfolyamunkban (9.-14.
)az életkori aranyok altalaban kiegyenlitettek.

A tanulocsoportok szdma: 4
A csoportvezetd-tanar altal ranyitott allando diakkozosség.

A szocialis csaladi hatteriik elfogadhato atlagi. Nagycsaladbol kikeriildnek szamit 15-
20 %-uk, szocialis figyelmet érdemel 5-10 %. Allami gondoskodas alatt 4l tanulo nk
az utols6 Ot évben 1-2 6 volt.

Beilleszkedési mentalis problémak tanévkezdéskor jelentkeznek, amelyek csaladi
hattérre, vagy serdiildkori jellegre vezethetok vissza. Ifjisagvédelmi eseménylink az
utols6é években nem volt.

2. A targyi és személyi feltételek

A Kkollégium épiilete az 1800-as évek végén ¢piilt, a a 2000-es évek elejére mind
szerkezetileg, mind épiiletgépészetileg igen elhasznalodott. A részleges felyjitasi és
karbantartasi munkalatok a mikodésképességet biztositottak. A vizesblokkot
atépitettiik, egyes szobak parkettait felijitottuk, a teljes butorzatot kicseréltiik. Azonban
energiapazarld nyilas-zard szerkezetekkel, elavult fiités rendszerrel ¢és lakdszobai
vildgitissal rendelkeztiink. 2016-ban az ANTSZ vizsgalodott a kollégiumban és tobb
hibat is megallapitott. 2017-ben a fenntartdé palyazott és egyrészt Unids palyazaton
masrészt mmisztériumi forrasbol felijitasokat végeztetett a kollégiumban. Ennek
keretében kicserélték a nyilaszarokat, szigetelték a padlastérben a fodémet, a tetdre
pedig napelem rendszert telepitettek. Sajat er6bdl kifestették a lakoszobdkat, cserélték
az elhasznalodott parkettat és atalakitdsokat végeztek az egyik vizesblokkban.

A 2019/2020-as tanévben a fenntarté kicserélt 30 garnitura butort és az elhasznalodott
hiitészekrényeket 15 db.



Annak érdekében, hogy az ANTSZ elvarasoknak megfeleljen a kollégium a folyosoi
lakoszobaknak mas funkciot adtunk, kozosségi helységekké és raktar helységekké
alakitottuk at. A kollégiumi féréhelyek ezaltal csokkentek.

A Kollégium alapitd okirata szerin a jelenlegi féréhely Iétszam 72f6. Tanuldoink 13db
/4-6 agyas/ kiilonallo szobakban laknak, ahol heverd, szekrény, polc és tanuldasztal all
rendelkezésiikre. Minden szoba 6nalld hiitdszekrénnyel rendelkezik.

A kollégiumi tanulok étkeztetését a Fovarosi Elelmezési GESZ latja el. Helyszine az
iskola ebédldje.

Kiils6 anyagi forrasaink csokkentek az elmult 6t évben. Szikiiltek a palyazatokon
elnyerheté fejlesztési-és a pedagdgiai munkat segité eszkdzbeszerzési lehetségek.

A fentiek alapjan a kozoktatasi torvény é€s a kollégiumi alapprogram kovetelményeinek
megfeleléen biztositani tudjuk:

- a nyugodt tanuldst, az 6nalld ismeretszerzest,

- a kulturdlis, a sport- €s egyéb szabadidds tevékenységeket,
- a diakkorok, szakkorok mikodésének feltételeit,

- a tanulok nyugodt pihenését,

- az egyéni visszavonulds lehetdségét.

3. A kollégium nevelétestiilete

1 5 kollégiumvezetd /igazgatohelyettes/ és 6 £ nevelétanar. Eletkoruk alapjan idds,
tapasztalt  kollégakrol beszElhetiink. Van olyan kollégank aki tobb mint 40, vagy
kozel 30 éve dolgozik abolyai kollégiumban. A jelenlegi testiiletben 1 {6 palyakezdd
gyakornok kolléga van a tobbi neveldtanar 60 év feletti! A kollégiumvezetd
kozoktatas vezetdi szakvizsgaval, 5 pedagogus egyetemi végzettséggel, 2 pedagdgus
foiskolai végzettséggel rendelkezik.

A kollégium neveldtestiiletében hat 6 rendelkezik PED II. mindsitéssel

A kollégium konyvtardban magyar szakos 6raado tanarnd segiti a tanulok munkéjat.
A neveldtanarok kozil egy rendelkezik real végzettséggel ( matematika-rajz ) a
tobbiek human végzettséglick ( torténelem, latin. tars. ismeret, pedagodgia )

A kolégium pedagdgiai munkdjanak kozvetlen segitését a célszerliség, ¢és a
lehetdségek figyelembevételével oldottuk meg. A szamitdgép parkunkhoz szikkséges
rendszergazda tamogatast és az esetleg felmeriild oktatas technikai segitséget a
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Technikum  biztositja. A tanuldi allomany Osszetétele, életvitele fliggetlen
ifjusagveédelmi felelost jelenleg nem igényel.

A tanév sordn folyamatosan gondoskodunk a neveldk szakmai ismereteinek
bovitésérol. Az intézményen belilli tovabbképzes kereteibe a kollégiumi tanarokat is
bekapcsoljuk. Meghatarozott  témakorokben nevelotanaraink  pedagogiai  €s
pszichologiai tovabbképzéseken vesznek részt. Ajanlasokat adunk neveldinknek az
onképzéshez, kiilonds tekmtettel a konyvtar, miiszaki folyoiratok, szamitogépes
halozatok adta lehetdségekre.

Lehetové  tesszik, illetve  sziikség esetén Osztondzzik az intézményes
tovabbképzésben vald részvételt. Tényként kell azonban megallapitani, hogy a
neveldtestiilet lassan eléri a nyugdij korhatart.

4. A pedagogiai munka hatékonysaga

Tanév végén a neveldtandrok a nevelési tevékenység eredményességét elemzik ¢és
javaslatot tesznek a kovetkezd évben felsébb évfolyamba Iépdk csoport és
szobaelhelyezésére. A jol mikodd kozosségeket egyben tartjuk, az egyéni tanuloi
igényeket figyelembe vesszik.

A kollégiumi neveldmunkank sikeressége az 0ij tanulok beilleszkedésekor alapozodik
meg. Ennek érdekében elhelyezéskor figyelembe vesszik az azonos iskolabdl és
¢vfolyambdl, azonos helyiségbdl érkezést, az érdeklodési kort, a sportolasi igényt.
Meghallgatjuk, ¢és a vezetéi dontésben figyelembe vesszik a szildi ¢és tanuldi
kéréseket.

Az elsd hét a kormyék bemutatdsdval, az mtézményi és kollégiumi kovetelmény
rendszer megismertetésével telk el Ebben az idében torténik a tanulok munka- ¢€s
balesetvédelmi oktatisa. Ismertetjiik didkjainkkal a tlizvédelmi rendszabalyokat, és
gyakoroltatjuk annak eléirasait.

Felkészitjik tanuldinkat a kollégiumban ¢&s azon kivill kovetendd viselkedési
elvarasokra, Onkiszolgalasukkal kapcsolatos tevékenységiikre.

A kollégium tanulmanyi tevékenységér6l hosszii évek Ota kimutathatd, hogy a
Technikumi tanulok dont6 tobbsége technikusi évfolyamra kerill. Az érettségi utan
kiépok fels6fokti tanulmanyaik miatt keriinek el a kollégiumbol. Végzos
technikusaink miiszaki fdiskoldkra, egyetemekre keriinek. A munkaerépiacon a
végzésok 10-15 %-a jelenik meg. Evismétlé tanuloink 9-10. évfolyam utan 1-2 f5
¢vente, a felsébb évfolyamoknal ez nem kimutathato.



Ismeretkozvetitd foglalkozasaink, szakkoreink, Onképzo-, onfejlesztd didk-koreink
latogatottsdga jO. A nevelotandrok tevékenysége kovetkeztében érzékelhetden
novekedett a human jellegli, kulturdlis szabadidds didk-tevékenység.

Nagy suly fektetink arra, hogy eszkozeinket didkjaink magukénak érezzék,
megbecsiiljék az alapellitason tli palyazatokon szerzett lehetOségeket.

Egészségnevelési és sporttevékenységiink eredményes ¢€s elismert. A kollégium
fitanuldinak mozgasigényét kézilabda-, kosarlabda palya elégiti ki Az iskola
tornatermét heti két alkalommal haszndlhatjdk a kollégium tanuloi. A kollégium
épiiletében pin-pong asztal is rendelkezésre all amelyek egészséges és hasznos ranyba
terelk szabadidds elfoglaltsdgukat. Ebben az évben (2020) sajat onerds fejlesztésben

kondiciondlé termet alakitottunk ki a kolégium emeletén valamint a fenntarto
tamogatasaval elkésziilt egy Iotér a kollégium picéjében. A kollégiumok kozotti
versenyekbe szervezoként, és résztvevoként egyarant aktivan bekapcsolodunk.

5. A kollégiumi kozosségek jogérvényesitési rendszere

A kollégium neveléi az intézményi nevelOtestiilet tagjai Részt vesznek minden
jogosultsagukat érintd kérdés megbeszelésén, ¢és dontésben. A kollégium nevelbtestiile te
havonta egy alkalommal kiilon igazgatd6i megbesz¢lésen vesz részt, ahol
véleményezhetik a kollégiumot érinté aktudlis kérdéseket, rasos és szobeli javaslatokat
tehetnek. A kollégiumvezetd tagja az intézmény vezetdségének, részt vesz a heti vezetdi
értekezleteken, képviseli a kollégium érdekeitt.

A kolégiumban az ifjisagi  érdekképviselet,  érdekvédelem  ellatasara
diakonkormanyzat mitkkodik. Tevékenységének rendjét és modjat alapszabaly rogziti.
Az alapszabalyzatot a didktanacs (DT) javaslatara - a neveldtestiilet véleményezésével
- akollégiumi kozgyiilés fogadja el Az alapszabdlyzat modositdsat napirendre kell tiizni
amennyiben a DT, vagy egyk tanuldcsoport tObbségi szavazata azt javasolja. A
modositasrol a kozgytilés dont.

A DT valasztott testiilet. Megbizdsa 2 évre vagy visszahivasig szol, melyrol a
kozgylilés dont. A kollégiumban a tanulocsoportok évfolyamonként szervezddnek. A
csoportok didkmozgalmi munkéjat valasztott didkvezetd koordindlja. Személyét a
tanuldcsoport valasztja tagjai koziil

A Didktanacsot a didkmozgalmat segitd pedagogus patronalja. A DMSP meghivottja
minden DT iilésnek, ahol javaslatot tehet, hozzaszolhat, v€leményt mondhat. A
didktanacs elndke meghivottja azoknak a kollégiumi neveldtestiileti iiléseknek, amelyen
a tanulokat kozvetleniil érintd kérdésrdl van szd. A tanulocsoportok didk vezetdit a
neveldtanaruk patronalja.



Az intézményi jogérvényesités alapdokumentumai:

- A Bolyai Janos Miiszaki Technikum és Kollégium Szervezeti és Mikkodési
Szabalyzata

- A Bolyai Janos Miiszaki Technikum ¢és Kollégium Hazrendje
Az intézményi munka- és balesetvédelem alapdokumentumai:
- A Bolyai Janos Miszaki Technikum ¢és Kollégium Munkavédelmi Szabalyzata

6. Kiils6 kapcsolatok

Kollégiumunk nevel6i feladatainak hatékony megolddsa érdekében, fogadddrakon,
telefonon vagy irasban, esetenként e-mailben kapcsolatot tartanak a tanulok sziileivel.
Személyes és telefon, vagy fax, e-mail kapcsolatot tartunk az érintett iskolakkal.

A tanév kezdetére a kollégiumvezetd program ¢és feladat egyeztetést tart a meg-
hatarozo  szakkozépiskoldk  pedagogiai  helyetteseivel. A csoportneveldk  az
osztalyfonokokkel egyeztetik elképzeléseiket.

Didk-kozosségeink érdeklédési korik szerint mikddnek egyiitt kulturalis-, és sport-
kozosségekkel, tovabba az egylittmitkk6dé budapesti kollégiumokkal

A fenti kapcsolatok kialakitdsaban ¢€s folyamatos fenntartdsdban a kollégium neveld1
¢s tanuldi nyitottak ¢és kezdeményezOek. A kapcsolattartds személyes taldlkozason,
értekezleteken, irasbeli és mas kommunikacids eszkozon keresztiil torténik.

Intézményiink Technikuma mellett az Ujpesti Technikum, Banki Donat Technikum,
Hajozasi Technikumra épiil tevékenységiink. A tovabbi tanulok a Verebély Laszlo
Technikum, Than Karoly Technikum, Fay Andras Technikum, Blathy Otto
Technikum, Petrik Lajos Technikum ¢s a Katona Jozsef Technikum tanuloi.

Kollégiumunk a nevelésben az iskolak egyk legfobb segitéje. A kollégiumunk a vele
kapcsolatban 1évo iskoldkat segitve gondoskodik a didkok nevelésérdl és ismereteik
bovitésérol. A kollégium ¢éves munkatervét az iskolaktdl kapott éves tervek
figyelembevételével allitjuk Gssze.

Szorosabb kapcsolatot tartunk a kozelinkben mikddé kollégiumokkal. Ez kulturalis és
sport teriiletre is kiterjed. Bebizonyosodott, hogy szimos tevékenység anyagi fedezete
¢s a szemglyi, targyi lehetdségek biztositdsa csak a kollégiumok Osszefogaséval
teremthetd eld. Ezzel a jovoben is éni fogunk. Azonban megjegyzendd, hogy az elmult
évek fenntartovaltasai nem igazan segitették a kollégiumok munkajat. A Szakképzési
Centrumok létrejotte kapcsan kideriilt, hogy a budapesti kozds igazgatdsu iskolak
kollégiumai mind-mind mas centrumhoz- fenntartohoz — Keriilt. Gyakorlatilag
semmilyen hivatalos kapcsolat nincs kozottik. Ez igaz azonban a budapesti 6ndllo
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kollégiumokra is hiszen az O fenntartojuk egy masik szervezet a KLIKK ezen beliil is
mas-mas tankeriilethez tartoznak. A jo kapcsolatok az emberi hozzaalldsokon mulik.

III. A kollégium nevelésialapelvei, értékei, célkitiizései

1. A kollégiumi nevelés fo alapelvei:
1. Eletvitel

- Az alapvetd emberi és szabadsagjogok érvényesitése

- A fiatalkoruakat megilletd jogok érvényesitése.

- A didkjogok érvényesitése.

- Egyiittmi{ikodés csaladjukkal és kozépiskolaikkal

- Csaladpotlo jellegiink erOsitése a tanulok iranti felelésséggel,

- bizalommal, szeretettel ¢és tapintattal.

- A szobakozosség kialakitasaban az életkori sajatossagok, a kozos iskola, a barati
¢s érdeklédési kor figyelembevétele.

- A tanulmanyi tevékenység, a szabadidé hasznos cltdltése és a pihenés helyes
aranyanak biztositasa.

2. Tanulasi tevékenység

-  Tanuldink szdméra nyugodt felkésziilési korlimények biztositasa.

- A szikséges pedagogusi segitség biztositasa, az egyéni igények lehetdség szerinti
teljesitése.

- A kollégiumi miivelddés, azismeretszerzés, az onmivelés, kompetenciafejlesztés
feltételeinek megteremtése.

- A tanuldi igény, raszorultsdg, egyéni adottsdg szerinti segités, fejlesztés, a
teljesitmény javitdsinak eldmozditésa.

- A tanuld képességéhez mért teljesitményre Osztonzés, az eredmények rendszeres
értékelése.

3. Szabadidé eltoltése

A szabadid6 kulturalt eltdltési lehetdségének megteremtése.

A szabadidés programok sokoldalu igényt kielégitd kindlatanak megteremtése.

- A tanuloi programvalasztas szabadsaganak biztositdsa.
Kedvezd targyi feltételek hozzaférhetdségének biztositasa.

4. Személyiség formalas és a kozosségi szocializacio fejlesztése
- A demokratikus, humanista, nemzeti €s eurdpai nevelési elvek alkalmazasa.
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- Intellektualis igényesség, kulturdlt stilus a pedagogiai munkaban.

- Az alapvetd erkolesi normak betartdsa, példamutatas.

- Az egyéni és életkori sajatossagok figyelembevétele.

- Anemzeti ésetnikai kisebbségi azonossagtudat tiszteletben tartdsa, fejlesztése.

- Atanuldéi Ontevékenységre, Onszervezodd képességre vald épités.

A kollégium kiildetése:

hogy az elfogadott alapelvekkel harmonizdlva megvaldsitsa kitlizott céljainkat:

- Tanuloinknak folyamatos szocidlis ellatdst és védelmet ny(jtson.

- Teljes koriien biztositsa szocializacidjukat és személyiségiik fejlesztésének teret
engedjen.

- Az életkori alapfeladatuknak tekmntett tanulmanyi tevékenységet tudas- €s
kultirak6zvetitéssel eldsegitse.

- Hatékonyan miikddtesse felzarkoztato- és tehetséggondozd programjait.

- Pélyaorientacios munkdja segitse a didkok tovabbi életiikrd]l hozott valasztasi
dontését.

- FErték és normarendszere felelien meg a kor kovetelményeinek, szolgaljon a teljes
emberi ¢let alapjaul
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2. Célkitiizéseink

A Bolyai Janos Kollégiumban folytatott nevelési tevékenység célja, hogy bentlakasos
- jellegébdl adodo eszkozeivel és modszereivel segitse tanuldoi szocializacidjat,
kiegyensulyozott €s egészséges fejlodését, tanulmanyi tevékenységét. Felkészitse oket
a sikeres ¢€letpalyara, hozzijaruljon személyiségik fejlesztéséhez és kibontakozasahoz.
A fentiek eldsegitése érdekében az alabbi 16 célokat tliztik ki

1. A kolégium ¢és az iskoldk egyiittmikddésének elmélyitése, a neveld-
ismeretatadd munka erdsitése. Kiemelten kezelve a nevelés, a felzarkoztatas ésa
tehetséggondozas tertiletét.

2. Tanuldssmodszertan tovabbfejlesztése, a tanuldsi kompetencidk megalapozasa,
fejlesztése, a tanulas hatékonyabba tétele.

3. A tanulok munkdjanak kovetkezetes ¢€s folyamatos értékelése.

4, Az mtézmény korszerli taneszkozeinek beépitése a kollégium ismeretnyjto
munkdjaba. Neveloi tovabbképzések az 0y taneszkozok hasznilatardl

5. A tanulok hatékony személyiségfejlesztése, a beilleszkedési ¢és magatartasi
nehézségek csokkentése.

6. Az egészséges ¢€s kulturalt kormyezettudatos életmodra neveles.

7. A kollégium kozosségi értékrendjének ¢€s normarendszerének fejlesztése. A
tanulok Onismeretének ¢és korszerti vilagképének kialakitasa.

8. Az mformatika, szamitastechnika beépitése a kollégium tanulmanyi rendszerébe.

9. A kollégiumi szamitégépes haldézat hatékony milkodtetése, azinternet hasznalata.
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IV. Fejlesztési terv

A Bolyai Janos Kollégium fejlesztési tervét a nevelési tevékenységiink céljaihoz
kapcsolodva dolgoztuk ki, és az alabbi feladatok végrehajtasat tervezziik:

1. A nevel6-ismeretatadé munka feladatai
1.1. A tanulasi és gondolkodasi kultura fejlesztése

A kollégiumban lehetdséget adunk, hogy didkjaink megismerjék ¢és elsajatitsak az
¢letkoruknak és fejlddesiknek megfeleld tanuldsi modszereket. Ez vezet az eredményes
¢s hatékony ismeretszerzéshez, a megismerési ¢és gondolkodasi képességek
fejlesztéséhez.

Legfontosabb a tanuldsi motivumok - az érdeklddés, a megismerés ¢és a felfedezés
vagyanak - fejlesztése. El kell érniink, hogy az ismeretek elsajatitisa ne csak
kotelességként, hanem igényként is megfogalmazodjon tanuldinkban, eziltal
¢letprogramjuk részévé valjon a tanuls.

Tamogatjuk a hatékony, O©nallo tanulds, matematikai- ¢és digitalis kompetencia
fejlesztését.

1.2. Felzarkoztatas, a tehetségek kivalasztasa és gondozasa, a pdalyaorientdcio segitése
Feltarjuk, és bovitjik az olyan szervezeti ¢s modszerbeli megolddsokat, amelyek
segitségével a tanuldoink kozotti magukkal hozott miiveltségi, felkésziiltségi, nevelési
kiilbnbozoségeket pozitiv iranyba csOkkenteni tudjuk. Tamogatjuk a tanuldsban
elmaradt didkokat.

A kolégium pedagogiai felépitése segiti a tehetséges tanulok kivalasztodasat,
képességeik  tovabbfejlesztését,  tudasuk  bovitését. Az  érintett  iskolakkal
egylittmiikodve tamogatjuk a szakmak, hivatdsok megismerését, segitse a palya-
valasztast és az arra vald felkésziilést.

Tamogatjuk az anyanyelvi és idegen nyelvi kommunikdcio, az esztétikai-miivészeti
tudatossag, kifejezOkészség, hatékony, Onalldo tanulds ¢és a digtalis kompetencia
fejlesztését.

1.3. Kulturalt életmodra nevelés, szuverén vilagkép kialakuldasanak segitése

Kollégiumunk, mmt adott kozosségi tevékenység helyszine, a nevelési folyamat soran
kiemelten foglalkozik:

Az egyetemes emberi civilizacioval, annak eredményeivel. Felkelti az érdeklodést a
kultira, a tudomany, a miivészetek, az emberiség globalis problémai want. Segiti a
vilagban valo tijékozottsag, a személyes és szocidlis azonossagtudat fejlodését.
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Kiteljesiti a nemzet, anemzeti és etnikai kisebbségek értékeinek tiszteletét, atorténelmi
hagyomanyok ¢s vallasi sajatossdgok elfogadasat.

Valtozatos kulturalis tevékenységgel segiti a magyar ¢és az egyetemes kultura
megismerését, elsajatitasat.

A nevelés eldsegiti az europai unidés polgar identitds kialakulasat, a megnovekedett
lehetdségek ismeretét, a kapcsolatépitést.

Témogatjuk az esztétikai-miivészeti tudatossag, kifejezOkészség, szocidlis és
allampolgari kompetencia, idegen nyelvi kommunikacio és digitalis kompetencia
fejlesztését.

1.4. Az egészséges életmod és kornyezettudatos magatartas kialakitasanak segitése

Tanuloink testi és mentdlis képességeinek folyamatos megdrzéséhez és fejlesztéséhez
megfeleld kollégiumi életritmus kialakitdsa szikséges.

Didkjaink szamara az egészséges ¢és kulturdlt étkezést, az Oltozkodést, tisztalkodast,
testapolast, a rendszeretetet belsd igényiikké kell fejleszteni, ¢és ki kell alakitani az
ahhoz kapcsolodo szokasrendszert.

A didkok a kollégiumban olyan ismereteket és gyakorlati képességeket sajatitanak el,
¢s szokasokat tanulnak meg, amelyek segitik Oket testi és lelki egészségik
megOrzésében.  Teljes életmédunkat  atfonja  az  egészségkarositd  szokasok
kialakulasdnak megeldzEse.

Hagyomanyainknak megfelelden a kollégium egy otthonos, kulturdlt esztétikus
kornyezetként miikddik, ahol didkjaink jol érzik magukat. A kollégiumi kozeg fejleszti
izlésiiket ¢€s igényességiiket. Kulturalis és sportéletével hozzajarul a tanulok egészséges
¢letviteléhez, a helyes életmédminta kivalasztadsdhoz.

Kollégiumunk tagjai érzékenyek kornyezetiik allapota irant. Eletviteliikbe beépiil a
kornyezet-kimélés, mind egyéni, mind kozosségi szinten.

Tamogatjuk a természettudoméanyos kompetencia, a szocidlis ¢és allampolgari
kompetencia fejlesztéseét.

1.5. Tarsadalmi, gazdalkodasi jartassagok fejlesztése

A kollégium nevelési tevékenysége soran segiti az 6nallo tanuldi életvitel kialakitasat,
a felndtt létre valo felkésziilést, a jovObeni csaladi haztartas és gazdalkodéas tervezését,
megismerését, eligazodast a mindennapi életben.

Kollégiumunk kozosségi feladata a csaladi €letre, ezen belill a kiilonb6z6é csaladtagi
szerepekre, a parkapcsolat kulturalt kialakitdsara nevelés.
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A didk-6nkormanyzati tevékenység is segiti az Onallo, felelés, masok érdekeit is
figyelembe vevd tanuldi magatartdst ¢€s megalapozott dontéshozas képességének
kialakulasat.

Tamogatjuk a szocidlis ¢és allampolgari  kompetencia, kezdeményezoképesség,
vallalkoz61 kompetencia €s természettudomanyos kompetencia fejlesztését.

2. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

2.1. Enkép, onismeret, szocialis képességek fejlesztése

A személyiség, a tanulokra jellemzd egyedi viselkedésminta, amely részben
tudatosan, részben tudattalanul hatdrozza meg napi élettevékenységet. A belso
motivacid, alelkiismeret és akiilsd tényezok kozotti egyensulyként értelmezziik.

A kollégium tevékenységkinalataval, neveldtanari modszereivel, személyiség-
fejlesztd neveléssel tanuldink éményszerzé oromét kivanja megvaldsitani.

Tanuldink személyiségének fejlesztését és kibontakoztatdsat egyk legfontosabb
nevelés célunkként hatdrozzuk meg. Kiemelten kezeljik az énkép €s Onismeret
fejlesztését, a korszeri vilagkép kialakulasanak segitését.

Neveldtanaraink feleldssége a kollégiumunkban €16 tanulok személyisé g-
fejlesztési  rendszerének egyénmi kimunkdldsa. Ezt segiti a nevelftanarok

modelkozvetitd szerepe, amely a tanulok személyiség-formaldsanak egyik
leghatékonyabb eszkoze.

A kollégiumi nevelés kialakitja a tanuloi szokasok (Onkiszolgalds, tanulas,
szabadidds tevékenység stb.) olyan rendszerét, amelyben egyk legfontosabb
ifjukori érték a konstruktiv életvezetés.

A kollégiumi pedagogia fejleszti a diakok motivacidés bazisat, megszeretteti a
gyakorlati és szellemi tevékenységet, kialakitja az életet végig kisérd onképzés
sziikségletét.

A kollégium, mnt a csaldd kiegészitdje szocializacidos szerepet is betdlt.
Kozremitkodik amoralis magatartds, a tarsas viselkedési normak elsajatitasaban,
az egymast segitd, tiszteld, Kkaritativ, empatids magatartds kiépitésében, az
llemszabalyok betartdsdnak Iétrejottében.

A kollégium lehetdséget teremt a kreativ kezdeményezéseknek, felkésziti
diakjait a teljesitménykdvetelményhez vald alkalmazkodasra (szabadidds
foglalkozasok, szakkorok, tanulméanyi-, sport-, és kulturdlis  versenyek,
palyazatok).
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Neveld tevékenységiinkben kiemelt szerepe van a személyiségfejlesztést meg-
hatdrozd Onismeretnek ¢és folyamatos kiteljesedésének.

A kolégium alkalmazottaira és didkjara jellemzd a hatékony kommunikacio, a
véleményalkotds szabadsidga, a dontéshozatal és problémamegoldas minden-
napi gyakorlata. A tanuléi magabiztossag képességét megalapozzak a
beszelgetések, a vitakorok, a didk onkormanyzati feladatok.

Kollégiumi tevékenységiink a hazaszeretetre, magyarsagunk ¢&s eurdpaisagunk
tiszteletére, az emberi kultira értékeinek megbecsiilésére, értékovo maga-
tartasra, a természeti kornyezet megovasara nevel. Hatékonyan fejleszti a diak
onkormanyzati, a csoport-, €s szobakozOsségi érzést, a versenyszellemet.

Nevelési  rendszeriink - a kozépiskoldk  ifjisagvédelmi  feleloseivel
egyiittmiikodve- pedagogiai mddszereivel tdmogatja a személyiség-fejloédésben
hidnyossagot mutatd diakjainkat.

A fentiek teljesiilése érdekében nevelési-ismeretatadasi tevékenységiinknek arra
kell ranyulnia, hogy:

- Szles teret adjon a sznes, sokoldali kollégiumi ¢letnek, a tanuldsnak, a
szabadiddés tevékenységnek, az onkiszolgald munkanak,

- Fejlessze didkjaink énképét, Onismeretét, egylittmiikodési készségét,

- Segitse Oket életmodjuk, szokésaik, az értékekkel torténd azonosulasuk
fokozatos kialakitdsaban, sajat jovoképik megfogalmazisédban, tehetségiik
kibontakozasaban.

- Nevelje Oket hazaszeretetre, az egyetemes emberi jogok tiszteletben tartasara,
a hazai ¢és egyetemes emberi kultira kincseinek értékelésére.

2.2. A tanuloi személyiségfejlesztés teriiletei

A személyiség fejlodését célzd tevékenységben a O figyelem a pszchikus
jelenségek felismerésére, tudatositasara iranyul A személyiségfejlesztés leg-
jellemzobb teriiletei az alabbiak:

Enkép és onismeret: a szenélyiségben rejlé lehetdségek és gatak fel-tarasa, a
személyiség stabilizaldsa, az 6nallo dontéshez sziikséges képességek kialakitasa.

A tanulas tanuldsa: a személyiseégiegyekkel Osszehangolt egyéni tanuldsi
modszerek, eljarasok kialakitasa.
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Tarsas kapcsolatok: készség, képesség és igény a tartalmas, harmonikus emberi
kapcsolatok kialakitasara és apolasara.

Konfliktuskezelés: képesség ¢€s igény a konfliktusok konstruktiv moédon torténd
kezelésére, a megélt konfliktusok hasznositasara az Onismeret fejlesztésében,
tarsas kapcsolatok mindségének javitdsaban.

Lelki egészség: a lelki egészség (mentdlhigiéné) wanti igény fel-keltése, ennek
kialakitdsdhoz és megdrzéséhez szikséges készségek ¢és képességek kialakulasa.

Testi egészseg: az egészségnek, mint alapértéknek az elfogaddsa, az
egészségmegorzés  igényének  felkeltése, az egészségkarositd  szokasok,
szenvedélyek kialakuldsdnak megeldzése, készség és képesség ezek lekiizdésére.

Viselkedeéskultura: a mindennapi egyiittéléshez sziikkséges civilizacidos szokasok
kialakuldsa és megszilardulasa.

Palyaorientdcio: képesség a munkaerdpiacon torténd eligazodasra, az egyéni
vagyaknak, torekvéseknek a lehetdségekkel torténd Gssze-hangolasa. Felkésziilés
az ¢letre sz0lo tanulasra.

Jelenismeret: cligazodas a jelen tarsadalmi valtozasaiban, ellent-mondasaiban,
sajat allaspont kialakitasa a torténésekkel kapcsolatban.

Felelos allam- és eurdpai polgar nevelése: a jogok és kotelességek ismerete a
kollégiumban ¢és a tarsadalomban, a demokracianak, mint értéknek az elfogadasa,
kozos szabalyok, normak alkotasahoz ¢és mikodtetéséhez szikséges szemlélet
kialakulasa, az altalainosan érvényes normakhoz, a kodifikalt torvényekhez vald
konstruktiv viszonyulas, igény ¢€s szand¢k a sajat elditéletekkel vald szembe-
stilésre, ezek lekiizdésére, illetve a massag elfogadésara.

Globalis problémak: Europa és a vilag problémai iranti egyéni felelosség
belatasa, a kapcsolodd egyéni aktivitds terének megtaldlasa, a vildg dolgai iranti
érdeklddés, a folyamatos tdjékozodas wanti igény felkeltése.

A diakok személyiségének fejlesztése elsésorban a kollégiumi nevelotestiilet
feladata, de csak a kollégium oOsszes alkalmazottjanak kozremiikodésével
valosulhat meg. Ebben a folyamatban a legfontosabb lancszem a tanulo
csoportneveloje. Az 6 pedagogiai hivatasa, hogy figyelje, kdévesse és a
lehetoségeinek kihasznaldasaval, iranyitsa diakjai személyisegének fejlodeését.
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3. A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

A kollégiumban ¢€l6 tanulok nevelésének eredményessége szempontjabdl
kulcskérdés, hogy milyen mértékben tudjuk felhaszndlni a bentlakdsos formabdl
adodd lehetdségeinket. Tanuloink legfontosabb kozossége csaladjuk, amely
meghatdrozza ¢és formalja fejlddését, a kornyezetéhez valdo viszonyat. Ezt a
szerepet egésziti ki és veszi at részben a kollégium. Figyelembe kell venniink,
hogy didkjaink tanulmanyaikkal erésen kotddnek egy masik kozosséghez, az
iskolaihoz is. Tovabbi szerepe van ¢letikben tobb szabadidds kozosségnek is.

3.1. Acsoport- és szobakozosség szerepe

A kollégiumban tanuldink csoportokba vannak beosztva, de elsédleges a
lako-szobai diaktarsak kozossége. A kozosségfejlesztés fontos nevelési szintere
a csoporttevekenység. Mivel a tanuld hétkdznapjainak jelents részét tolti ebben
a kozosségben, nagyon meghatirozd szamara annak Ilegkore, szellemisége,
hatdsa, a didktarsak egymas kozott kialakuld kapcsolatrendszere. A kollégiumi
csoportkozosség az ekkorra mar elég jol kialakulo eltérd szokasokkal,
szertedgazd alapismeretekkel, kiilonbozd szemléletmoéddal rendelkezd tanuldok
kozossége. A csoport kozosségi munkdjanak szervezésében, iranyitasdban
kulcsszerep jut a neveldtanaruknak. A csoportneveld tevékenységét a valasztott
didk tisztségviselok segitik.

Fontos a csoport kozos céljainak €s szilard kozos értekrendjének meg-hatarozéasa
¢s elfogadtatisa. A kozos cselekvés szinterei a kozos célokbdl ¢és feladatokbol
részben kovetkeznek, részben pedig a csoportok maguk hatdrozzdk meg.

A csoport- és szobakdzosség az alabbi feladatokban jatszhat meghatdrozo
szerepet:

- minden egyes tanuld poztiv ranya befolyasolasa,
- az egyéni értékek felismerése,
- egymas tiszteletben tartasa,
egymas  kolcsonds  segitése a tanulasban, az egyéni beilleszkedési
problémakban,
- amasik gondjainak felismerése, problémaik megolddsidban torténd segitése,
- amassag elfogadéasa, tolerancia.

3.2. A kollégiumi hagyomanyok jelentosége a kozosségfejlesztésben

A kollégiumi csoportbeosztastol fliggetlentil szimos kozosség alakul ki és
mukodik tanuldoink érdeklodési kore szerint, ismeretszerzésre, iletve a szabad-
id6 hasznos eltoltésére, Onszervezodés alapjan.
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Didkhagyomanyaink Orzése, folyamatos dapolasa ¢és fejlesztése nevelési
tevekenységiink szerves része. A kollégiumi hagyomanyok erdsitésének célja,
hogy itt €16 tanuloink érzelmileg kotddjenek kozosségikhdoz. Minden egyes
tanuld tevékenysége Osszességében egy sajatos arculatot kolesondz a
kollégiumnak, amely hasonlova teszi, de meg is kiilonbozteti a fovaros, és
tapasztalatunk szerint az orszag tobbi kollégiumatol.

A hagyomanydpolas sznesiti a mindennapi ¢letet, boviti a kollégiumi
foglalkozasok korét, a szabadidd egészséges ¢és kulturdlt eltoltését. Fejleszti a
kollégistak egyiittmiikodési készségét ¢€s segiti a harmonikus emberi kapcsolatok
letrejottét.

3.2.1. Kulturalis és sport hagyomanyaink

Kollégiumunk mindennapi életét at szovi a kulturdlis ¢és sportolasi
lehetdségek kihasznalasa. Intézményi tamogatasbol, palyazatokbol minden
évben igyekeztliink megteremteni a szinhdzlatogatdsok tamogatasat.

A kolégium rendelkezik az mntézmény keretében szamos RKtesitménnyel,
sport-eszkozzel, igy minden lehetésége megvan, hogy fitanuléink naponta a
nekik megfeleld testedzési €s versenyzesi lehetdséggel éljenek.

Sporthagyomanyaink koz¢  tartozik, a  kollégiumok budapesti
sportbajnoksagain  vald aktiv részvétel és versenyek rendezése. Ezeket
sportaganként  felvallalva  kiilonbozo  kollégiumok — szervezik — Oszi-tavaszi
fordulokban.

3.2.2. A kozosségfejlesztés egyéb szinterei, rendezvényei

A kollégiumban évente legalabb egy alkalommal diakkozgytilést szerveziink a
diakonkormanyzat mikodésének és a tanuldoi  jogok érvényesiilésének
attekintése céljabol.

Az ntézmény Osszevonasa Ota a Kollégium Bolyai Janos nevét viseli.
Toreksziink ¢€letének ¢€s munkdssdganak megismertetésére, emlékének be-
épiilésére diakhagyomanyaink kozé. Részt vessziink a Karpat-medencei Bolyai
nevet viseld kozoktatasi intézmények rendezvényeinek lebonyolitasaban.

Hagyomany a 9. évfolyam tanuldoinak fogadasa, golyabdl szeptemberben ¢és a
végzOsok bucsuztatasa majusban.

4. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggé nevelési tevékenység

A Dbekeriilés utdn megismerjiik  tanuloink  képességeit, ¢és  segitjiik
kibontakozasat. Fokozott tdmogatdsban részesitjiilk a tanuldsban elmaradtakat,
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hogy novelni tudjak a valasztott szakkozépiskola eredményes elvégzésének
esélyét.

4.1. A beilleszkedési nehézségek feltarasa

A beilleszkedési, magatartdsi zavarok egy részénél nincs jol koriilhatarolhato
neurotikus tiinet. A didkoknal problémak meriilhetnek fel, mert nem tudnak
baratot szerezni, nem taldljdk helyiiket az iskoldban, tul érzékenyen, esetleg
indulatkitoréssel reagalnak az eseményekre. A tinetek igen kiilonbozo
mértékben ¢és formaban jelentkezhetnek. Ebben az életkorban (14-20 év) gyakran
csak atmeneti jelenségrél, egy atlagosnal érzékenyebb személyiség serdiildkori
nehézségeirdl van szd. Ezek a didkok a k6zosség peremére szorulhatnak, vagy
szerepjatszasra kényszeriilhetnek. A problematikus helyzet kialakulasa altalaban
nem egy okra, hanem okok lancolatara vezethetd vissza.

Napjainkban a tanulmanyi kovetelményrendszer ¢és a tarsadalmi normaktdl
eltéréen szocializalodott gyermekek Osszetalalkozasa igen sok tipikus nehézsé get
hoz felszinre, amelyek magatartdszavarként is megjelennek, messzire hato
kovetkezményekkel a tanuld beilleszkedésére és lelektani fejlddésére.

A kritikus életkori szakaszok egyike a 14-20. életév, a kozépiskolaba Iépés id6-
pontja, illetve a kozépiskolas évek. A serdiilokor sokféle lelki ziirzavarat gyakran
kisérik ~ hangulatingadozasok,  ,vildgfijdalmas”,  depressziv  epizodok,
dihkitorések, az onértékelés, az identitas zavarai.

Ertékrendiinknek megfeleléen kezeljiik a szociokulturalis kiilonbségek kezelését,
melyet nem lehet elvilasztani a massag wranti tolarencia elfogadtatdsaval.

Elmaraddsa esetén zavar keletkezhet az interperszonalis kapcsolatokban, a
tanulasi teljestményben ¢&s destruktiv magatartasformak, devians folyamatok
alakulhatnak ki E nehézségek peremhelyzetet, szocidlis visszavonultsagot, vagy
thlzott izgatottsagot, agresszivitast, beilleszkedési zavart valthatnak ki Célunk,
hogy ezeket a sulyos deformitdsokat a kollégium folyamataban kezelje, s
megakadalyozza a veszlynek kitett tanulok spontdn kirekesztdédését vagy
negativ hangadasat.

Az érmtett didkok tobbnyire a tanulmdnyi, kulturalis, kozosségi feladatrend-
szerrel kapcsolatban nem 4llo, megbizdssal nem rendelkezd peremhelyzetii
tanulok. Interperszondlis kapcsolataik szerint gyakran kedvezotlen szociometriai
statuszii  tanulok. FEgy részik a csaldd értékkozvetitd sajatossagai szerint
problémas fiatal, mas csoportjuk a tanulmanyi teljesitbképesség szerint egyetlen
teriileten sem kimagaslo didk.
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A devianciara hajlo ,jmassag” kezelése, a gyermekek ,.furcsa” viselkedése, az okok
felismerése nehéz feladat ele allit minden pedagodgust.

4.2. Kollégiumi nevelésieszkozok, modszerek, tevékenységek, a beilleszkedés
segitésére
A kollégiumi neveldtestiilet torekszik arra, hogy a problémas tanuldk konstruktiv

tevékenységek, wvéleménycserék, beszElgetések formdjaban vegyenek részt a
kortars interakcios folyamatokban:

Nélkiilozhetetlen a tanulok pszichoszocialis és biologiai komyezetének pontos
ismerete.

Fontos feladat az érzelmi egyenstly helyreallitdsa a didk és kornyezete kozott.

Pozitiv érzelmi kapcsolatot teremtiink. A szocialis sikerek mellett biztositani kell
a teljesitménybeli sikereket is.

Nékiilozhetetlen az egyéni banasmod. Jol felhasznalhatok a dramapedagdgia
eszkozei, a szerepjatékok ¢€s az éiménybeszamolok.

Igyeksziink a  kollégiumban  olyan  pedagogiai  légkdrt  kialakitani,
amely biztositja a didkok személyiségének  egészséges  fejlodését, s
eleve megelozi a magatartasi rendellenességek kialakulasat.

Egyéni motivaciés bazisuk megismerésére  épitve  igyeksziink  siker-
¢lményhez juttatni tanuldinkat.

Felzark6ztatd foglalkoztatasok szervezesével tanulas modszertani,
tanulds  technikai segitség nyQjtasaval Dbiztositjuk az elérehaladasban
elmaradt tanulok felzarkozasat.

Kiscsoportos foglalkkozasokon személyiségfejlesztd tréningekkel fejlesztjiik
didkjaink Onértékelési, Onismereti képességeiket. Igénybe vesszik az iskola
szakembereit ( fejlesztépedagdgus, pszihologus )

Szeptemberben a bekoltozéskor szildi  tajékoztatast tartunk a nevelési
problémakrol, a deviancidk veszelyeirdl.

Az ¢év elején az Uonnan bekerilt tanuloknal = felmérésekkel meg-
vizsgaljuk az alapismereti  felkésziiltségét, hogy miyen sznti fel-
zarkoztatd foglalkozasokkal tudjuk segiteni Oket.

A bukasra allo tanulok szamara korrepetalasokat tartunk.
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- A tanulasi, beilleszkedési, ¢és magatartasi zavarokkal kiizd0 tanulok szamara az
iskola fejlesztd pedagdgusanak valamint aziskola pszichologusanak a segits€gét
kérjiik.

- Segitiink  tanuldinknak  megtaldlni azokat a szakértd szervezeteket
(alapitvanyokat), amelyek segitséget tudnak nyujtani a beilleszkedésben.

5. A tehetség, képesség kibontakozasat segito tevékenységek

5.1. Képességfejlesztés, tehetséggondozas, felzarkoztatas, értékkozvetités

A neveldtestiilet 4ltal felvallalt célok egylkk meghatirozd eleme a kollégistak
képességfejlesztése. A tanuldink életét meghatirozza, hogy milyen szakkozép-
iskolaba keriilt, melyik osztalyba vették fel, s kik lettek az iskolai szaktanarai. A
belépés szocialis feltételét, a képességek ¢és ismeretek meghatdrozott szintjét
magaval hozta acsaladbol és eddigi iskolaibol, de ezek tudatosabb kiakndzisa mar
a jelenlegi szakkozEpiskoldjaban és kollégiumunkban torténik.

A kollégiumi  képességfejlesztés  elvalaszthatatlan a tehetséggondozastol.
Gyakorlati tapasztalat, hogy a tanulds megtanitdsa a 9-10. évfolyamon ujra
esedékes. A tanulasi technikdk elsajatittatdsa a legjobb képességli didkoknal is
elengedhetetlen, erre minden neveldtandrnak torekednie kell.

A képességfejlesztést segitk eld az alapismereti, matematikai és fizikai ismeretek
kollégiumi konzultacidkon torténd bovitése. A tanulok beosztasat a neveld-tandrok
wvéleményének meghallgatdsaval a kollégiumvezetd késziti el

A képességfejlesztés hagyomanyosnak nevezhetd terepe a kollégiumok kozotti
versenyek, szakkorok, a didkkorok megszervezése, s a kiilonbozd palyazatok
kifrasa.

Az ismeretek ¢€s értékek kozvetitése a képességek kibontakozasdval par-
huzamosan torténhet. A kollégium tanuldi elméleti, informatikai, konyvtari
foglalkozasokon sajatithatjak el az ismeretanyagot.

5.2. Szabadidés tevékenység szerepe a képességfejlesztésben

A kollégium a kotelezO ¢€s kotelezoen valaszthatd foglalkozasokon kiviil szamtalan
szabadidés tevékenységre Osztonzi tanuloit. Lehetové teszi a tehetség, a képesség
kibontakozasat, a szocialis hatranyok, a beilleszkedési, magatartdsi ¢és tanuldsi
nehézségek enyhitését szolgaldo programok beinditisat. Nem titkolt cél az
ismeretatadds és a tanulds megtanitdsa mellett a kollégiumi élet szinesitése, a
szabadidd értékes €s érdekes kitoltése.
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5.3. Palyazati és alapitvanyi lehetoségek felhasznalasa

A tehetség és a képesség kibontakozasat segitd lehetdségek kozott a palydzatok
készitése kiemelkedd fontossagu. A sikeres palyazati forrasok felhasznalhatok
tobbek kozott a tanulas Osztonzésére, didkjank kiemelkedd kollégiumi ¢és
kozosségi munkajanak elismerésére.

6. Az ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatok

A Bolyai Janos kollégium didkjainak tobbsége - az év elejei felmérések szerint -
nem a hatranyos helyzetli, vagy a veszElyeztetett gyermekek korébdl keril ki
Tulnyomo tobbségiik rendezett csaladi hattérrel rendelkezik é€s jo a kozépiskolajuk,
a kollégium ¢és a sziiléi haz egylittmikodése, kapcsolattartasa.

A gazdasagi ¢és tarsadalmi valtozasok kovetkeztében jelentkezd ¢és a csaladok
¢letében felhalmozodd problémak hatnak azonban a fiatalok nevelésére és
gondozasara is. Sok és egyre tObb a veszélyeztetd tényezd: az urbanizaciotdol a
csaladdok széthullasan at az egyes rétegek jolététol, tllzott anyagias szemléletétdl
mas rétegek alacsony ellatottsagdig, a munkanélkiiliségig.

A gyermek egészséges fejlodését biologiai-, fiziologiai-, szocidlis- és pszichés
sériilések fenyegethetik, amelyek gyakran Osszefliggenek egymassal.

6.1. A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség

Hatranyos helyzetliek

Ebbe a csoportba azok a tanulok tartoznak, akiknek alapvetd szikséglet-kielégitési
lehetdségei korlatozottak. Csaladjuk, sziikebb tarsadalmi kornyezetiik elsésorban
szocialis, kulturalis téren az atlaghoz képest negativ eltérést mutat. A hatranyos helyzet
Kialakulasahoz vezeté tényezok:

alacsony jovedelem, fogyasztasi szint, rossz lakaskoriilmények, a sziilok alacsony
iskolazottsagi, miiveltségi szintje. Ezen tényezOk kozil egyre tobb alacsony
jovedelemmel  rendelkezo csaladdal  talalkozunk. Ezek a  hatranyok
es¢lyegyenldtlenséghez vezetnek. A csonka csaladban nevelddd tanuldknal a
hatranyok halmozottan jelentkezhetnek. Segitséget jelenthetnek a hosszabb-rovidebb
ideig tartd tamogatisok, az anyagi segélyezés, az ingyenes ¢étkezés biztositdsa, a
tankonyvtamogatas stb.melynek érdekében a kollégium mindenkor ¢l javaslatevd
jogkorével. A kozbelépés halogatdsa esetén a hatrdnyos helyzetbdl kialakulhat a
veszElyeztetettsé g,
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Veszélyeztetettség

A torvény szerint a veszélyeztetettség olyan magatartds, mulasztds vagy korilmény
kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolesi
fejlodését gatolja vagy akadalyozza. Az ilyen csalddban gyakori a devianciak
halmozott eldfordulasa (alkohol, drog, brutalitds, bilincselekmény). Kovetkezmény
lehet a gyermekeknél is megjelend devians magatartasi formak kialakulasa, a negativ
tarsadalmi csoportokhoz vald csatlakozis, az alkoholizalds, a kabitoszer-élvezet. Ilyen
esetben segiteni csak tartds, szakember altal nyUjtott tdmogatassal lehet.

6.2. A kollégium ifjusagvédelmi munkajanak céljai

- Elézze meg, haritsa el vagy enyhitse az ifjira hatd karosodasokat,
amelyek személyiségfejlodését megzavarjak vagy gatoljak.

- Segitse azoknak a poztiv hatdsoknak az érvényesiilését, amelyek hozza-
jarulnak az ifji  egyénileg ¢és tarsadalmilag is értékes képességeinek
kibontakoztatasdhoz ¢és fejlesztéséhez.

6.3. Az ifjusagvédelmi tevékenység feladatai
6.3.1. Altalanos ifjisagvédelmi feladatok

Az ifjisdgvédelem alapvetd feladata a csaladi nevelésbol, a komyezetbdl fakado
intenziv  artalmak, zavarok kikiiszobolése, enyhitése. Ennek megvalositasa
érdekében az ifjusdgvédelem kiilonb6z0 tudomanyokat (pedagdgia, pszichologia,
jog, szocialpolitika stb.) tevékenységeket, mtézménytipusokat hasznal fel

A gyermekek személyiségfejlodésében jelentkezd karosoddsok az énfejlodésben,
az erkolcsi magatartdsban, az értékorientacidkban és az igényszintben, esetleg az
aktivitds vonatkozasaban jelentkeznek, mint viselkedési ¢és kedélyéleti zavarok.
Ilyen lehet példaul a csokkent teljesitOképesség, a kriminalis vagy neurotikus
ranyt fejlédésre vald hajlam, és az egyén személyiségét negativan befolyasolo,
gyakran a kornyezetét is banto jelenség.

Mivel a gyermekvédelem ¢és a pedagodgia elvalaszthatatlan egységet alkot, a
kollégium alapvetd célja, hogy pedagogiai munkdjanak minden terliletén a
prevencid gyakorlata érvényesiiljon, s valja, hogy a megeldzés szempontjdbdl
fontos az olyan pszichés koriimények biztositasa, amelyekben a tanulok jol érzik
magukat.
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A prevencidos munka eredménye, ha a tanuld képessé valik a tarsadalmilag el nem
fogadott jelenségekkel szembeni Onvédelemre, s a destruktivitds helyett az
onfejlesztd, épitd magatartdsformat valasztja. A kollégiumi pedagoégiai program
nemcsak a megeldzést célzd, a gyermekvédelmi feladatokat Osszesitd jelen
fejezete tartalmaz prevencios elemeket, hanem az a program egészét athatja.

A tarsadalomban végbemend folyamatoktol elvalaszthatatlanul kollégiumunkban
is nd a szocidlis, a csaladi, az egészségiigyi okokbol fakadd hatranyos tanuldk
létszama. Folyamatos feladat a hatranyokbol fakadd veszélyeztetettség
megeldzése. Ha a veszlyeztetettség fenndllasat nem tudjuk pedagogiai
modszerekkel megoldani, akkor jelezni kell azt az illetékes gyermekjoléti
szolgalatnal.

A kolégium ifjusdgvédelmi munkajanak egyk legjellemzobb feladata: az egyéni
problémajat nehezen kezeld, érzékeny, elsdsorban lelki gondokkal kiizdé didkok
segitése. A leggyakrabban eléforduld pszichés problémak a kovetkezok:

- szorongasok, felelmek,

- csaladi problémak, lelki traumak

- kortarskapcsolati konfliktusok,

- a serdiilékorral jar6 mentdlis gondok.

6.3.2. Nevelotanari tevékenységek

Informaciok nyujtasa: a kollegium ifjisagvédelmi tevekenységérol, a
lehetdségekrdl, a kollégiumon kiviili segitd szervezetekrdl, az ifjusdgvedelmi
szakellato mtézményekrdl a gyermekeknek, a sziiloknek.

Folyamatos kapcsolattartas: a csoport tanuloinak  osztalyfonokeivel, a
szaktanarokkal, a  koOnyvtarossal, a  szabadid6 szervezovel, a
diakonkormanyzattal, kiilsé szervezetekkel (nevelési tanacsad ok,
onkormanyzatok,  kollégiumok, 4llami  gondoskodast végz6 otthonok,
gyermekvédelmi szakellatd intézmények).

Kapcsolattartas a csaladdal: személyes beszelgetések, a sziildi tdmogatas
megnyerese, fogadoorik, sziildknek szold tanacsadasok, programok szervezése.

Feltaras, megsziintetés: a hatranyos ¢és veszelyeztetett helyzetli tanulod
problémainak felismerése, feltardsa, a problémak okainak megkeresése.
Segitségnyujtas  (egyéni  besz€lgetések, csaldidgondozas, tandran  kiviili
foglalkozasok, kiils6  segitdk  bevondsa),  krizishelyzetek  kezelése
(mentalhigiénés tanacsadas, iskolaorvos, szakellaité mntézmények, gyermekjoléti
szolgalatok).
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- Prevencio: személyiségfejlesztés,  értékkozvetités, kozosség fejlesztés,
beilleszkedéssel, magatartadsi nehézségekkel kiizdd tanulok segitése, a szocialis
hatranyok enyhitését szolgald tevékenyseégek.

- Pedagogiai eljardsok: folyamatos mentalhigiénés tanacsadasok, egyéni, segitd
besz¢lgetések, megfeleld  szakemberek ~ bevonisa,  szikség  esetén
csaladlatogatas, a csalad bevondsa a probléma megolddsaba, a veszélyeztetett és
a hatranyos helyzetli gyermekek tanuldsi eldomenetelének figyelemmel kisérése,
tanulds modszertani ismeretek nyUjtasa, specialis csoport és szobakozOsségi
foglalkozasok (Onismereti-, konfliktuskezelési-, szabadidds foglakozisok).

- FEgészségneveld tevékenységek: felvilagositdo, megeloz6 munka: a csaladi éEletre
nevelés, egészségvédd programok, sziirOvizsgalatok; kiemelten kezelt témaik: a
szenvedélybetegségek megeldzése (dohanyzis, alkohol, drog), fontos feladat a
kollégiumi drogstratégia gyakorlati alkalmazisa.

6.3.3. Kapesolattartas, kapcsolatok Kkiépitése

A veszlyeztetett gyermekek felderitése a gyermek — és ifjisagvédelmi felelds
koordinalasdval kiemelten a csoportneveldk feladata, melyet a kollégium
valamennyi dolgozojanak kotelessége tamogatni. Az érintett neveld kapcsolatot
tart a szilokkel személyesen ¢és telefonon.

Meghatarozd szerepe van a fogadd oradknak és a sziildi értekezleteknek. Fontos a
csoportnevelok, neveldtestiilet kdlesonos, folyamatos egyiittmiikodése is.

Az ifjusagvédelmi megbizott a kollégiumon beliil folyamatos kapcsolatot tart a
csoportnevelokkel, a kozépiskoldk ifjusagvédelmi feleléseivel, az iskolai
drogkoordinatorral, a konyvtarossal (szakirodalom folyamatos bdvitése), a
didkonkormanyzatot vezetd tanarral.

Sziikség esetén a kollégium felveszi és tartja a kapcsolatot a lakohelyileg illetékes
onkormanyzatokkal, a gydmiigyi hatdsdggal, az A4llami gondozist vEégzd
otthonokkal, a gyermekvédelmi szakellait6 mtézményekkel, a rendOrséggel és a
nevelési tanacsadoval.

A kollégiumban iskolaorvos nem rendel, de atanuldink kozépiskoldikban évenként
egészségiigyi sziirésen vesznek részt. Orvosi ellatasukat pedig a XIII. keriileti EU
Szolgalat Hazi orvosa latja el

6.4. Az intézmény ifjusagvédelmi felelds tajékoztatasi kotelességei

Az ntézmény ifjusagvédelmi felelose tajékoztatja a tanuldkat:
- azifjisagvédelmi felelost segitd neveldtanarrol,
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- azifjisagvédelmi tevékenységrol, s annak lehetoségeirdl,
- azifjisagvédelmi segitd szervezetekrél (falitijsag),
- azigénybe vehetd ifjisdgvédelmi szakellaté intézményekrdl
(Gyermekjoléti Szolgalat, segélytelefon).
Téjékoztatja a sziloket:
- azifjisagvédelmi felelés személyér6l (mikor, hol érhetd el),
- akolégiumon kiviili segitd, szakellatdo szervezetekrol
Té4jékoztatja a csoportnevelOket:
- aszakirodalomrol,
- apalyazati lehetoségekrol,
- atovabbképzési lehetdségekrol.
- azifjisdgvédelmi segitd ¢€s szakellatd mtézményekrdl.
7. A tanulasi kudarcot megelozo és felzarkoztatast segito program

A pedagdgiai gyakorlat szerint a tanulasi nehézségekkel kiizdd tanuloink esetében
a nevelési tanicsadd megkeresésére a szakeértd €s a rehabiliticids bizottsdg dont.
A kollégium segiti a hatrdnyos helyzetli tanulok fel-zarkoztatdsaval kapcsolatos
szakkozépiskolai tevékenységeket.

Felzarkoztatast szerveziink a kotelezOen valaszthatd kollégiumi foglalkozasok
keretében a tanuld érdeklddése, igénye szermt, illetve egyéni, egy - harom tanuld
részére szervezett - foglalkozis keretében.

Kollégiumunk tanuldéi 0Osszetételében minden évfolyamon talalhatok olyan
gyerekek, akiknek beilleszkedése felzarkoztatast igényel A felzarkoztatas
megvalositasa diagnosztizalassal kezdddik, s a folyamatos megvalositas utan
eredményességi értékeléssel zarul

7.1. Tanulokat megismero tevékenység

A 9. évfolyamon, és az Ujonnan bekeriilt tanuldk esetében az év elején,
felmérésekkel tanulmanyozzuk a tanulok felkésziiltségét annak érdekében, hogy
milyen szintli felzarkdztatdo foglalkozdsokkal tudjuk segiteni az arra raszoruldkat.
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7.2. Tanulokat segit6 tevékenységek

- A tanuldsi nehézségek enyhitését, a felzarkoztatast a kozismereti alap
tantargyakhoz  kapcsolodd  foglalkozasok, a korrepetdlasok jelentkk. A
tanévenként meghatdrozott, szaktanari lehetOségiinket figyelembe vevo
korrepetalasi programok lehetdvé teszik a gyengék szamara aszakmai lemaradas
csOkkentését. Az egyes foglalkozasok gyakorlasbol, a felvetddott kérdések
megvalaszolasabol illetve a tananyag Ujra magyarazasabol allhatnak.

- A tanuldsi, beilleszkedési, és magatartasi zavarokkal kiizdé tanulok altalunk
¢sZlelt problémait jelezzik az iskoldk felé, akik nevelési tanidcsadoval
egylttmiikodve - szilkség esetén - iskola-pszichologus segitségét kérik. Segitiink
tovabba  tanuloniknak  megtalalni  azokat a  szakértdé  szervezeteket
(alapitvanyokat), amelyek segitséget tudnak nyujtani.

7.3. Felzarkoztato tevékenység értékelése

- A felzarkoztatdsi  program eredményességér6l a csoportnevelok folyamatos
visszajelzéseket szereznek, s kozosen dontenek a tovabbi intézkedésekrol.

- A gyermek- ¢és ifjisagvédelmi megbizott a csoportnevelok ¢és a szilok
bevondsaval  tanulonként  értékeli a felzarkOztatast  segitd  program
eredményessé gét.

8. A szocialis hatranyok enyhitését segité munka

A gazdasdg szerkezetvaltozasdval mind tobb gyermek kerlll nehéz anyagi
helyzetbe, mely az egészséges testi-lelki fejlodését €s tanulasat hatraltathatja. Ezek
a tanulok nagy tapintatot igényelnek, hiszen sok esetben szégyellik helyzetiiket,
melybe  Onhibajukon  kiviil  keriitek. A segitségre  szorulok  altaldban
munkanélkiiliek, alacsony jovedelmiick, rokkant nyugdijasok vagy szocialis
ellatasban részesiild szilok korébdl keriilnek ki.

A szocialis hatranyok leggyakoribb megnyilvanuldsi formai: a szegénység, az
egykeresOs csonka csaladok, az 6sztonzés hianya, az €letkilatdsok csokkenése.

A kollégium ¢leteben fontos kérdés az esélyek kiegyenlitddése, a hatranyok
csOkkentése, a tarsadalmi egyenldtlenségek hatdsamak enyhitése.

8.1. Helyzetfeltaras

A szocidlis nehézségekkel kiizd vagy ideiglenesen nehéz anyagi helyzetbe kertilt
tanulok felderitése alapvetden a csoportnevelok feladata. A bekeriilés uténi
felmérések, a sziloi bejelentések és kérelmek segitenek feltérképezni a szocialis
segitségre szorulokat
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8.2. Hatranykompenzacio

- Felvilagositds nygjtasa a szocidlis juttatasok lehetéségeir6l (rendszeres
gyermekvédelmi  tamogatas, rendkiviili  gyermekvédelmi  tdmogatas,
gyermektartasdij megellegezése, otthonteremtési tamogatas).

- Természetbeni ellatasok (kedvezményes étkeztetés, kulturalis tamogatas
odaitélése, utazasi térités kiutalasa).

- A szociokulturalis hatranyok enyhitése (a szabadido kulturalt -eltoltésének
biztositasa, tanacsadas, a kozosségek ¢letének tamogatasa,
felzarkoztatd illetve tehetséggondozd programok szervezése, palyaorientdcios
tevékenység, felvilagositd és drogmegelézési programok szervezése).

- Kapcsolatfelvétel a szakszolgalati ntézményekkel

- Drog és biinmegeldzési programok szervezése.

- Palyazatok figyelése, nyomon kovetése, részvétel a palyazatokon.

- Oszténzés akiilonféle tanulminyi 6sztondijak elnyerésére.

- A tanuldsi folyamat tervezésében minden tanuld tényleges részvételé nek
biztositasa (csoport, paros munkaforma).

- Személyes beszélgetésekkel a problémamegoldd képességek fejlodésé nek
eldsegitése.

V. A kollégium egészség- és kornyezetinevelés programja
1. Egészségnevelési program

A Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjaban lefektetett elveknek és
meghatirozott foglalkozisi szamoknak megfeleléen programunkban kialakitottuk
a kollégiumi egészségnevelés rendszerét, tematikdjat, formait. A kollégiumi
egészségnevelés egy tervszerlien kialakitott tanuldi képességfejlesztés wranyaba
tarthato.

Pedagogiai elveink:

- C¢ltudatos rahatds neveltanarainktdl.

- Poztiv példamutatds a felnétt alkalmazottaktol.

- A napi programunkba, mindennapos testedz€s, szabadtéri labdajatek, mozgas
beiktatasa.

- Az egészséges életmodhoz szikséges Iétesitményi feltételek és targyi felszerelés
biztositasa, feliigyelet.

- A kolégiumi hazirend baleset- és munkavédelmi eléfrasainak betartatasa.

- A sziir@vizsgalatok fontossaganak elfogadtatasa.
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A tanulok testi, lelki €s szocidlis fejlodését szolgald egészségnevelés minden
csoportneveld kiemelt feladata. A tevékenység kollégiumi koordmnalasaért,
szervezéséért a kollégiumvezetd felelds.

Minden tanévben az iskolai munkatervek figyelembevételével elkészitjiikk az
egészségnevelés ¢€s drog prevencid éves kollégiumi munkatervét.

A kollégium a fenti elvek szerint végzi komplex egészségnevelési feladatat. Az
éviolyamok jellemzd szikségletei szerint végez felvildgositd, 0Osztonzo, ellendrzo
tevékenységet:

- Kotelezd csoportfoglalkozason /éves munkaterv szerint/,
- Kiscsoportos-, vagy egyéni megbeszélésen /igény vagy szikségesség szerint/,
- Kiils6 bemutatd foglalkozisokon, eléadasokon.

Az egészség fogalmat a kollégiumi nevelésiink pozitivan kezeli. Célunk, hogy
segitsik  tanuldinkat sajat egészséglik feletti ellendrzEs kialakitdsdban. Az
ismeretdtadds sordn olyan mformacidkhoz, 0Osztonzéshez jussanak, amely
képesség teszi Oket, hogy tobbet térddjenck egészségiikkel.

A kollégium egészségfejleszté munkaja tartalmazza:
- Az emberi szervezet milkodését, a betegségek megeldzésével
kapcsolatos elvarhatd szintli ismereteket.

- A napi ¢letvitellel kapcsolatos tudasuk bovitését, az életvezetéssel
kapcsolatos kompetenciak fejlesztését.

- Atanuldsi- éspszichés zavarok felderitését, lekiizdésének tamogatasat.

- Az egészségligyl  szolgaltatdsok  igénybevételével — Osszefliggd
kompetencidk fejlesztését.

A kollégium lehetdségei:
-  Tanuloink egészségének megdrzése, testi-lelki erejiik megedzése,
- Egészségiigyil ismereteik bovitése,
- Az egészségvédd lehetdségek, magatartasok bemutatdsa,

- Eletviteli eltérések hatasainak bemutatasa, példamutatas,
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- Véleményformalas, tanacsadas a szabalyok betartasahoz,
- Egészségvédd didk ontevékenység tamogatisa,
- Segitségnyujtas a dontési alternativak kidolgozaséban,
- Kornyezete, mint tanuldi €lettér biztositsa az egészséges fejlodést.
A kollégiumi egészségnevelés sznterei:
- Kotelezd tematikai foglalkozasok,
- Csoport megbeszelesek,
- Egyéni beszélgetések,
- Egészség napok,
- Bemutatok, kiallitasok latogatésa,
- Téjékoztatd eldadasok,
- Szabad id6s foglalkozasok,
- Sziléi értekezletek, egyéni informacidcsere,

- Nevelétanarok tovabbképzése, tapasztalatatadas.

A kollégiumi egészségnevelés modszerei:
- A kozvetlen részvételen alapuld ismeretatadéasi technikdk,
- A kozosségen beliili hatdsok, példamutatas,
- Felvilagositas, gyakorlas, ellendrzes, értékelés,
- Magatartas befolyasolasi lehetdségek felhaszndlasa.

2. Kormyezeti nevelésiprogram

A Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjaban lefektetett elveknek és eldirt
foglalkozasi szamoknak megfelelden kialakitottuk a kollégium kornyezeti nevelési
rendszerét, tematikajat, formatt.
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Pedagogiai elveink: - Kdrnyezettudatos magatartas,

- Kornyezetiinkért felelds mindennapi életvitel,

- A természet vilaga és az emberi kormyezet harmdniajara
torekvés,

- Céltudatos rahatas neveldtanarainktol,

- A felnétt alkalmazottak pozitiv példamutatasa,

A koOrnyezettudatos nevelés minden csoportneveld feladata, a kollégiumi
koordmacidért, szervezésért a szabadiddszervezd pedagogus felelds.

A kolégium a fenti elvek szerint végzi atfogd kormyezetnevelési tevékenysé gét.
Tanuldink ¢életkoranak, korabbi ismereteiknek megfeleléen végz felvildgosito,
0sztonzd, motivald munkajat:

Kotelezd csoportfoglalkozason /éves munkaterv szerint/,
Kiscsoportos- vagy egyéni megbeszélésen /igény vagy szikség szerint/,
Kiils6 bemutatd foglalkozisokon, eléadasokon.

A kollégium kornyezeti nevelési feladatai:

Az  ember, mint tarsadalmi kny és a természet
kapcsolatardl ismeretek nyujtasa,

Biologiai kornyezetiink tudatos megfigyeltetése, a tapasztalatok
elemzése. Eszelhetd jellemzOinek tudatositasa.

A kollégium varosi ¢és tagabb kornyezetének tanulminyozidsa
kirandulasokon,

Be kell mutatni az érintetlen természet és az ember altal atalakitott
természet értékeit és kudarcatit,

Segitstink kialakitani egy belsOséges személyes viszonyt novényekkel,
allatokkal. Kiilonos figyelmet forditva a mmndennapi kornyezetiikben
talalhat6 ¢élélényekre.

A kollégium kiils6 ¢€s belsd kornyezetének rendben tartdsa, apolasa, a
tanulok bevonasa ezen tevékenységekbe.
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A kollégium a kornyezettudatos nevelés folyaman vallalja:

- Lehetdséget biztosit az internetrél torténd mnformacidoszerzésre, és on-
tevékeny didkkor keretében azok feldolgozasara.

- Az intézmény megteremti a feliételeket tobb a természet életét
bemutatd konyvek és folyoiratok rendszeres tanulmanyozasahoz.

- A kollégium kapcsolattartasra  torekszik a természetismeretét,
szeretetét kiemelten kezel alapitvanyokkal, egyesiiletekkel, oktatasi
mtézményekkel.

- Alehetoségek figyelembevételével tdmogatja a kirandulasok, névény-
¢s allatkert, vadas-park, természettudomianyi mizeumok latogatasat.

- Segiti a kornyezeti palyazatok beny(jtasat

- Biztositja a vetélkedokre ¢€s versenyekre vald felkésziilés, és részvétel
személyi tdmogatasat..

A kornyezettudatos kollégiumi nevelés szinterei:

- Csoportfoglalkoziasok, konzultaciok,

- Kirandulasok, varosnézés, park sétak,

- Muzeum ¢és allatkert latogatés,

- Sajtéfigyelés, konyvtari anyag olvasésa,

- Ontevékeny didkkori vita, eldadas, bemutatd,

- Fpiilet és szoba kornyezet rendben tartasa,

- A kollégiumi udvar, kert apolasa, rendben tartésa,

- Szelektiv hulladék gytijtés alkalmazasa,

- Atalaj, aviz, alevegd szennyezésének megeldzese,

- Fimklub és televizio természettudomanyos csatornainak figyelemmel
kisérése,

- Pélyazatokon, versenyeken, vetélkedokon vald részvétel,

- Tajékoztatd eldadasok, gyakorlati bemutatok.

V1. Kollégiumi foglalkozasok

A Kollégiumi nevelés orszagos alapprogramjaban lefektetett elveknek és
meghatarozott foglalkkozasi szamoknak megfelelden kialakitottuk a kollégiumi
foglalkozasok rendszerét, tematikajat, formait.

1. A kollégiumi tevékenység szerkezete
A kollégium —igazodva az Nkt. 28. §-anak rendelkezéseihez — a nevelési folyamat
sordn a tanuldi tevékenységeket — annak céljatol, jellegétdl fliggben — kollégiumi
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programok, csoportos és egyéni foglalkozasok keretében szervezi, az ntézményi
szervezet mikodéséhez pedagodgiai wanyitast, illetve tamogatast biztosit.

A kollégium altal kotelezoen biztositando foglalkozdsok

A kollégium a foglalkozasok tervezése, szervezése soran kiemelten tigyel a pozitiv
tanulasi attitid kialakitdsdra €s megerdsitésére, a kreativitds fejlesztésére, az egész
¢leten 4t tartd ismeretbOvités fontossagira, gondoskodik a tanulokkal valod
személyes torodés tapintatos formdinak kialakitdsara. Kiilon figyelmet fordit a
nemzetiségi  sajatossagokra €s a sajatos nevelési igényli tanulok egyéni
sziikségleteire. A kollégium a foglalkozasok formajat és tartalmat ugy hatdrozza
meg, hogy azok hozzajaruljanak a tanuldk erkolecsi  gyarapodasahoz,
szem@lyiségének gazdagodasdhoz, kompetencidik fejlesztéséhez, a kozosség
fejlodésehez.

Felkészito foglalkozdsok a kollégiumban:

Tanulast segitd foglalkozisok:

a) rendszeres iskolai felkésziilést biztositd egyéni €s csoportos foglalkozas,
b) differencialt képességfejlesztd, tehetség-kibontakoztatd foglalkozas,

c) a barmely okbdl lemarad6 tanulok felzdrkoztatasa, hatranykompenzacio,

d) a tantargyi ismeretek boOvitése és apalyavalasztas segitése érdekében szervezet
szakkorok, diakkorok,

e) tematikus csoportfoglalkozas.

Egyéni és kozosségi fejlesztést megvalosito foglalkozdsok:

Csoportvezetdi foglalkozisok:

a) kozosségi foglalkozas a kollégiumi csoportok szamara: a csoport életével
kapcsolatos feladatok, tevekenységek, események, problémak megbeszEélése,
értékelese

b) tematikus csoportfoglalkozasok: az e rendeletben eléfrt témakorok, idokeretek

kozott szervezhetd foglalkozasok
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A kollégiumi kozosségek szervezésével osszefiiggo foglalkozasok:
a) a kollégiumi didkonkormanyzatok milkodésének tdmogatasa
b) kollégiumi didkforumok (kollégiumi gyiileés, kisebb kozosségek szerinti

megbesz¢élések)

A tanulokkal valo egyéni torodést biztosito foglalkozasok:

a foglalkozasokon (tanuldoi vagy pedagogusi kezdeményezésre) a didkok
feltdrhatjak

egyéni problémaiikat ezek megoldasidban szamithatnak a pedagdgus tanicsaira,
segitségére
Szabadidd eltoltését szolgalo foglalkozasok:

Alland6, vagy adott eseményre szervezo6dd kollégiumi didkcsoportok sziamara
szervezett

- irodalmi, képzOmiivészeti, zenei, tanc, vizudlis képességeket fejlesztd
muvészeti,

- természettudomanyos, miiszaki, vallalkozoi, gazdasdgi ismereteket bovitd
szakmal,

- egészséges ¢€letmddra nevelést, a rendszeres testedzést szolgald sportcéld,

- a hasznos gyakorlati ismeretek megszerzését, az Onellatds képességének
fejlesztését célzo,

- a palyaorientacid szempontjabol is fontos tartalmakat hordozo,
szakkorok, szakmai, — mivészeti foglalkozasok, kollégiumi  sportkorok,
rendezvények, versenyek, vetélkedok.

2. A kollégiumi tanulok foglalkozasi rendje

Kolkgiumunk anevelési ésismeretatadasi kotelezettsé geinek teljesitése érdekében
a tanuldk teljes korét érintd kollégiumi foglalkozdsokat szervez, és az érvényes
rendelet szerint meghatdroztuk a tanuldi részvétel normait.
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2.1. Tanuldink hetente tizennégy oraban kotelesek részt venni az alabbi kollégium
altal szervezett felkészitd, fejleszt6 foglalkozasokon, melybol 13 ora a
tematikus csoportfoglalkozas a I-XII. témakorben.

2.1.1 Tanulast segitd6 foglalkozasok: heti 13 ora

- Iskolai felkésziilést biztositd egyéni €s csoportos foglalkozasok.

- Differencialt képességfejlesztd, tehetség kibontakoztatd foglalkozas.
- Lemaradt tanulok felzarkoztatd foglalkozasa.

- Sajatos érdeklodésti tanulok foglalkozasa.

- Ismeretek bovitését ¢€s palyavalasztast segitd szakkorok és diakkorok.

2.1.2. Egyéni ¢€s kozosségi fejlesztést megvalositd csoportos foglalkozasok:
heti 1 6ra
- Kolgiumi élethez kapcsolodd csoportfoglalkozas.
2.2. Specialis ismereteket add foglalkozasok
2.2.1. A tanulokkal vald egyéni torodést biztositd foglalkozasok
2.2.2. Szabadid6 eltoltését biztositd foglalkozasok

A foglalkozasok latogatisa aldl a kollégiumi tanuld, a kollégiumi hazrendben
elfogadott elvek alapjan, irdsos kérelemre, tanulmanyi, vagy indokolt személyes
okbol, kiilonb6z6 iddtartamra szolo felmentést kaphat. Tanévenkénti egy honapos
idétartamig a csoportneveld, egy honapot meghaladé idétartamra a kollégium-
vezetd adhat felmentést.

Tanuloink egyéni €s kiscsoportos felkészitd foglalkozasara csoport-neveldink heti
tiz oraban, az adott iskola otthoni felkésziilési rendjének ismeretében minimalisan
napi két ora idokeretet biztositanak.

Felzarkoztatd és tehetség kibontakoztatd foglalkozasok résztvevdit személyes
elbirdlas alapjan hatdrozzak meg, egyeztetve az érintett iskolai szaktanarral. A
kollégium a tanév soran heti harom 6rdban minden tanuldjanak biztositja a magyar
nyelv- és irodalom, a torténelem, a matematika, és a fizika felzarkoztato
foglalkozasokon valo részvételt.

2. Tanuloink heti egy oraban kotelesek részt venni a kollégiumi csoport nevelési
feladatait, az egyéni és kozosségi fejlesztést megvalositd csoportos kollégiumi
foglalkozasokon. Ezek tematikdjanak normarendszere ¢és Oraszama adott, de a
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benne feldolgozott ismeretek és azok atadasanak formai és modszerei az adott
tanév csoport nevelési tervében jelennek meg.

A tanévi foglalkoztatasi terv kotelezd foglalkozasokra vonatkozd egységét a
tanév kezdetére a kollégiumi neveldtestiilet fogadja el. A munkatervet harom
munkanapon beliil a konyvtarban, halézati honlapon tesszik kozzE.

3. Tanuldink a kollégium altal biztositott foglalkozasi lehetéségek kozil szabadon
valasztva, tovabbi heti egy foglalkozason koteles részt venni.

Ezek a csoportos foglalkozasok lehetnek:
- szakkorok, érdeklodési korok,
- OnképzOkor, miivészeti csoport,
- tanulmanyi, szakmai versenyre felkésziilés és verseny,
- kollégiumi és szélesebb korl kulturalis rendezvény,
- hazi és kollégiumok kdozotti sport bajnoksag,
- kollégiumi didknap.

A kollégium vezetdje altal eldkészitett tanévi tanuloi foglalkozasi terviink
tartalmazza az aktudlisan tervezhetd szabadon valaszthatd foglalkozasokat. A
csoportnevelok szeptember elsé hetében felmérik tanuldoik milyen szabadon
valaszthatd foglalkozasokon kivannak a tanév soran részt venni. Az Osszesitést
¢s a lehetdségekkel valo egyeztetést a kollégiumvezetd végzi el

Az éves foglalkoztatdsi terv szabadon valaszthatd foglalkozasokra vonatkozo
egységeét, az adott tanév szeptember 30-aig a kollegiumi nevelotestiilet fogad-
ja el. A munkatervet hidrom munkanapon belil a konyvtarban, haldézati hon-
lapon tesszik ko6zz¢. Tanuldink hét munkanapon belill frasban jelentk be a
kollégiumvezetonek melyik valaszthatdo foglalkozason kivannak részt venni.

4. A csoportneveldk szervezik meg ¢és hajtjak végre a tanuloikkal vald torédést és
gondoskodast  biztositdé  egyéni foglalkozdsokat. Ez id&pontjdban és
tematikdjadban dontéen tervezett, ¢és irdnyitott tevékenységet jelent, de
biztositani kell a tanuldi igény szerinti végrehajtast is. A nevelétanar dontése
alapjan, indokolt esetben az egyéni foglalkozasnak végrehajtasi elsébbséget
kell biztositani.
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5. A kollégiumban a kollégiumi élet szervezésével 0Osszefliggd foglalkozasok
tarthatok. Kezdeményezdje az ntézmény igazgatdja, a kollégiumvezetd, a
kollégiumi nevelOtestiilet, a didktanacs, illetve a hazirendben meghatarozott
elvek szerint a tanulok egy csoportja lehet. Az éves munkatervben szerepld
foglalkozasokon ¢és az év kozben kezdeményezésre meghirdetett szervezeti
¢lettel kapcsolatos foglalkozdson minden tanuld koteles megjelenni és azok
eredményességéhez aktivan hozzajarulni.

3. A kollégium foglalkozisok ellendrzése és a tanulok tevékenységének motivacios
rendszere

3.1. Tanuléi értékelés, ellenorzés és motivacio

A tanulok rendszeres értékelése a nevelési folyamat meghatarozo teriilete. A
mérés, értékelés mar a bekeriilésnél elkezdodik, és végigkiséri az egész
ismeretatadasi - nevelési folyamatot. A kollégiumi értékelés motivalja a tanulot,
visszacsatol a neveltanar szamara, jelzést kild a szild felé, s egyben segiti a
kollégium ellendrzési rendszerét is.

3.1.1. A kollégium értékelési alapelvei:

- A nevelotestiiletre nézve egységes ¢értékelési rendszer kialakitdsara és
kovetkezetes alkalmazasara toreksziink.

- Elozetesen nyilvanossagra hozott, lefektetett elvii, kiszamithato,
indoklassal ellatott és igazsagos értékelést valositunk meg.

- A foglalkkozasoknal és a gyakorlati tevékenységeknél személyre szabott
értékelést alkalmazunk.

- Az értékelésnél betartjuk a rendszeresség elvét.

- Az értékelésnél a jutalmazas ¢€s az elmarasztalas eszkOzeit egyarant
alkalmazzuk.

- Az értékelést egyarant haszndljuk diagnosztizalasra, folyamat jellemzésre
¢€s Osszegzesre.

3.1.2. A kollégiumban alkalmazott értékelési modszerek

A diagnosztikai értékelést alapvetden a tanulok induldsi szintjének meg-
allapitdsara hasznalhatjuk. A tanulok ismereteirdl, képességeirdl és készségeirdl
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igy megszerzett informaciok alapjan a tovabbi ismeretatadasi - nevelési folyamat
jobban wanyithatd ¢és szervezhetd. Ilyenkor az értékelés alapvetd célja az lehet,
hogy megismerjiik tanuloink eld-ismereteinek hidnyossagait és erre fel is hivjuk
figyelmiiket.

A folyamatjellemzésre alkalmas értékelést alapvetden az ismeretdtadas-nevelés
folyamatdban az éppen aktuilis tudas-, és neveltségi szmt megallapitdsara
haszndlhatjuk. Ezen értékelési mod elsésorban a pedagdgiai mddszereink
eredményességérdl ad tajékoztatast, és modszereink fejlesztésére serkent.

Az oOsszegzo értekeleést elsdsorban egy-egy tanév végén vagy a jellegzetes
csomopontoknal alkalmazzuk. Alapvetd célja a tanuldk kozotti tudasbeli és
neveltetési kiilonbségek feltarasa. Ezen értékelési mod relativ képet fest a tanulok
ismereteir6l, képességeirdl ¢€s készségerol, ill, tajékoztatdst nyujt a neveltanar,
valamint a pedagdgiai folyamaton kiviil allok szamara.

A pedagogiai folyamat sordn a csoportnapldban tanulonként mmnden iskolai
osztilyzatot és magatartisaval kapcsolatos informaciét rogztiink. Ev végén a
tanulmanyi teljesitmény, ¢és a kollégiumi munka értékelésénél a teljes tanévre
vonatkozd adatokat vesszik figyelembe.

3.1.3. Tanulok kollégiumi foglalkozason valé értékelésének szintjei:

- Kivaléan, Onalloan, esetleg kisebb segitdé kérdésekkel eldadott
ismeretanyag, logikusan és hianytalanul megadott valaszok.

- Jol osszefliggben, jol felépitett €s eldadott ismeretanyag, az Osszefliggések
kishanyadara a tanuld csak nevel6tandri vagy didktarsi segédlettel
emlékszik.

- Kozepesen akadozva elfadott ismeretanyag, a tanuld Osszefliggd feleletre
nem képes, a tények tObbségét felsorolja, az Osszefliggések Kisebbik
hanyadat segité kérdések alapjan felismeri a tanulo.

- Me¢ég elfogadhatd a nehézkesen és igen hidnyosan elfadott ismeretanyag, a
tények tobbségét segitdé kérdésekre fel tudja idézni, de azokat rendszerezni,
magyardzni, kozottik Osszefliggéseket feltirni nem képes a tanuld.

- Elfogadhatatlan, azigen hidnyos tartalom, amikor a tények Otven szizalékat
sem tudja meg segitd kérdésekre sem felidézni a tanulo.
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3.1.4. A magatartas- és szorgalom értékelése

A flévi és év végi megallapitasuknal az iskolaitol eltérd szisztémat alkalmazunk.
A legjobb magatartdsu, illetve legszorgalmasabb tanuldink példamutatd, a
legrosszabbak megfeleld, a leggyengébb szorgalmuak kifogasolhatd mmndsitést
kapnak. A magatartds- és szorgalom szintjének megallapitdsa a flév illetve a
kollégiumi tanév lezarasa eldtt két héttel a csoport didkbizottsag ¢és a neveldtanar
kozos javaslataval kezdddik. A csoportot ismeré nevel6tanaroknak a javaslatok
megismerése utdn van lehetdségiik a javasolt mindsités modositdsara. Az
értekezleten a neveldtanarok egyszerii szotobbséggel dontenek.

3.2. A nevelétanarok munkajinak ellendrzési rendszere, modszerei,
visszacsatolasi eljarasok

Nevelotestiiletiink munkajara a tudatos tervezes és az egyiittmitkkodés jellemzd. A
kollégium éves munkatervéhez igazodva minden csoportneveld sajat munkatervet
készit. A munkaterveket a nevelOtestiilet fogadja el, a teljesités ellendrzése ¢és a
hataridok betartatasa a kollégiumvezeté feladata.

A kollegiumvezetd évente 5-5 csoportfoglalkozast latogat meg. A foglalkozasok
latogatdsdit minden esetben megbeszEélés koveti, ahol kozosen értékeljik a
neveldtandr ¢és a tanuldk munkajat. A neveldk munkdjanak értékelése igy
kozvetlené valik.

A csoportnaplok ellendrzését a kollégiumvezetd tanévenként két alkalommal, a
felévi és az év végi értekezletek eldtt végzi, év kdzben szirdprobaszeriien ellendrzi
a csoport- ¢s szakkori naplovezetését. A felévi és az év végi neveldi értekezleten a
neveldtanarok beszamolnak a csoport tanulmanyi ¢és szabadidds tevékenységérdl,
nevelési eredményeikrdl. A kollégium-vezetd értékeli a csoportok teljestményét
¢s a neveldtestiilet munk4jat.

3.2.1. A foglalkozasok ellendrzése
- Afoglalkozas célja és tartalma,
- Afoglalkozason alkalmazott modszerek,

- A foglalkozas felépitése és szervezése,

A tanulok munkdja, egyénisége, magatartasa,

A neveldtanar munkdja, egyénisége, magatartasa,
- Az ellenérzés eredménye, kovetkeztetések ¢és javaslatok.

41



3.2.2. A foglalkozas értékelésének szempontjai

A kollégiumi foglakozas céljat tekintve,

- Az ismeretatadas tartalmat tekintve,

Az ismeretatadas modszereit tekintve,

A foglalkozas felépitése és szervezése,

A neveld egyéniségét tekntve,

A tanuldk munkajat tekintve.

4. Kotelezo foglalkozasok céljai, kovetelménye

A kollégiumi nevelésben a foglalkozasok célja a kollégistdk személyiségének,
erkolesi és esztétikai ismereteinek jellemének, Onismeretének, Onbizalmanak,
felelosségvallalasanak, kozosségi  szellemiségének  megalapozasa, illetve
fejlesztése.

A kolégiumi foglalkkozasok a kozosségi kapcsolatok kialakitdsdra, a szocialis
képességek fejlesztésére, az egyéni tanulasi modszerek elsajatitdsara, a helyes
¢letviteli szokasok kialakitasdra, a tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetért
érzett felelésségre nevelnek.

A kolégiumi egyiittélésben, a foglalkozasokon ¢és tevékenységekben a
kollégistadk megtapasztalhatjdk a masik ember elfogaddsanak, segitésének ¢és
megbecsiilésének a fontossagat. Megélhetik az értékek mentén kialakult
kozosséghez vald tartozas biztonsdgat, mélyithetik a természeti, torténelmi és
kulturalis 6rokségiink megbecsiilését. Nyitottabba és elfogadébba valnak a hazai
nemzetiségek ¢és mas népek kultiraja irant. Felkészilnek a kozeleti szereplésre,
egyéni €s kozosségi érdekeik és értékrendjik képviseletére.

A foglalkkozasok olyan kompetencidkat is fejlesztenek, melyek révén a

tanulokban kialakul az alkalmazkodoképesség, a tolerancia, a konfliktuskezeld
képesség.

A kollégiumi foglalkozasok kiegészitik az iskoldk neveld-oktatdé munkajat. A
kozépiskolai  szakaszban a palyavalasztdshoz, a tovabbtanulashoz, a
munkavallaléi  szerephez, a szakkozépiskolaban az d4gazathoz tartozd
szakképesitések megszerzéséhez szikséges képességek, készségek, attitidok
egyiittes fejlesztése a cél.
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A csoportfoglalkozasok keretprogram terve nevelési teriiletenként, az adott
témakor legfontosabb tartalmi elemei alapjdn hatarozza meg a kollégiumi
nevelés-oktatds pedagdgiai tartalmat. A foglalkozasok szamat, éves elosztasat,
tartalmi felépitését Ugy kell meghatirozni, hogy alkalmazkodjon a tanulok
¢letkordhoz, a valasztott iskolajuk tipusidhoz.

A kollégiumi nevelés ¢€s oktatds a Nat. kiemelt fejlesztési feladatain keresztiil
kapcsolodik az iskolai tantervi szabdlyozishoz.
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2020-ban modositottak a Nemzeti Alaptantervet. Miutan a kollé giumban nem éra és
tantargy alapu oktatas folyik ezért a tantargyi valtozasokat a neveldtanarok sajat
tantargyaik kapcsan tekintették at.

Azonban a NAT részeként - ,, Kerettantervek egyes iskola tipusokra, pedagaégiai
szakaszokra, tantargyakra vagy sajatos koznevelési feladat teljesitéséhez” cimmel -
olyan kerettantervek lettek kidolgozva, melyeket a kollé giumok és a ne velétanarok be
tudnak épiteni sajat munkaterveikbe.

Orszagos Alap Program: Az uj NAT kerettantervei:

1. A tanulds tanitisa Tanulds modszertan 9-12.évf.

2. Az erkolesi nevelés

3. Nemzeti Ontudat, hazafias nevelés

4. Allampolgarsagra, demokraciira nevelés

5. Az Onismeret €s a tarsas kultura fejlesztése

6. A csaladi ¢letre nevelés Csaladi é¢letre neveles 9-12. évf.

7 Testi ¢és lelki egészségre neveleés

8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

9. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

10. Palyaorientacio Munkapiac 9-10. évf.

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés Gazdasagi ¢és pénziigyikultura 11.9-10.évf
Viallalkozunk 1. 9-10. évf
Etikus vallalkozo6i ismeretek 11-12.évf.

12. Média
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tudatossagra nevelés

Nemzeti Alaptanterv 2020

A Kerettanterv pontos, pontrol pontra torténd végrehajtasa természetesen nem kovetelmény,
mert az az iskoldk szdmara késziilt a kollégiumnak pedig a Kollégiumi Nevelés Orszagos
Alap Programja tartalmazza az elvégzendd ,tananyagot”. A neveldtandrok szdmara egy
nagyszerl lehet6ség az uj kerettantervi programok beépitése a sajat munkaterveikbe.

1.Tanulas tanitasa

A tanulasmodszertan feladata azoknak a tanuldsi moddszereknek és annak a
szeml¢letmoédnak a megtanitdsa, amelyek barmely tantargy eredményes tanulasdhoz
felhasznalhatok, ¢és tanuldink tovabbi tanulmdnyainak sikeres teljesitéséhez is biztos alapot
adnak. A tanulasmoédszertan ezen feliil az olyan tanulasi részképességek, készségek, attitidok
fejlesztéséhez is teret biztosit, mint a figyelem, beszéd, olvaséds, emlékezes, gondolkodés,
onmiivelés (az els6 években a hidnyok potlasara, a tovabbiakban pedig magas szintre vald
emelésiikre helyezve a hangsiilyt). Osztonzi a tanuldkat arra is, hogy a tanuldssal kapcsolatos
problémaikkal szembenézzenek, azokra megoldast keressenek, a megismeréssel pozitiv,
oromteli viszonyt alakitsanak ki, a tanulast mindennapi életiik ritmusaban, szokasrendszeriik be
megfelelden illesszék be, illetve megfeleléen és célszertien alakitsak ki tanuldsuk mindennapi
szokasrendszerét.

A tanulasi onismeret a tudas megszerzésének kiinduldpontja, aredlis célkitizések foltétele.
A tanuldk rendszeresen visszatérd teliesitményprobdkon szembesiilnek képességeik,
részképességeik pillanatnyi szintjével. Sajat belsd lehetdségeik megismerése ¢és elfogadasa
alapozza meg a tanulok elégedettségét és harmonikus életvitelét.

A tanulasi nehézségek kozos megfogalmazasa, az azokra vald megoldaskeresés az
Oszinteség €s az egyéni életproblémak megoldasanak képességét fejleszti ki a tanuldkban.

A tanuldshoz valo megfelelé viszony kialakitdsa, az elsd nyolc iskolai év esetleges
kedvezdtlen hatdsainak korrekcidja, a beidegzddott rossz reflexek feltarasa, atformalasa, a
miivelédés iranti belsd vagy, a vildg iranti érdeklddés, kivancsisag felkeltése, a tudasvagy
felébresztése és folyamatos taplalasa, a nyitottsag attitlidiének természetessé tétele az elsé év
legfontosabb fejlesztési kovetelménye. Visszatekintés ez az altalanos iskolara ¢€s eloretekintés

a kovetkez évekre: a j6 €s rossz tapasztalatok Osszegylijtése, rendszerezése, elemzése, az
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¢lmények, a sikerek ¢s a kudarcok ujraélése, a kozépiskolai célok fényében valod
transzformaldsa.

A tanulasi szokasok tudatositasa, jo szokdsok folvétele, rosszak atalakitisa a hatékony
tanulds nélkiilozhetetlen  foltétele. A j6 szokasok elsajatitdsahoz  tanulasi tanacsok
megfogalmazasdn, megfogadasan, akarati megvalositisan 4t vezet az Gt. A helyes tanulasi
kialakitdsuk az els6 év alapvetd feladata.

A tanulas modszereinek bemutatasa és elsajatittatasa, a sajat tanuldsi modszerek, eljarasok
kialakitasa, rutinszeri gyakorlasa a tanulds tanitdsdnak legkonkrétabb kévetelménye. Ez a sziik
értelemben vett tanuldasmodszertan, ennek veszi hasznat a gyerek kozvetleniil és azonnal, s ezt
a hasznossagot — szemben a tobbi fejlesztési kdvetelmény hosszabb tavii megvalosulasaval —
észreveszi maga is. Ezeknek a praktikus és egyszerli modszereknek az elsajatittatdsa adja meg
a tanuldsmodszertan tanuldsanak hitelét.

A tanulashoz sziikséges alapképességek fejlesztése a kozoktatads teljes iddszakanak, igy a
kozépiskolanak is alapvetd kovetelménye. Ezen alapképességek iskolai kibontakoztatdsa elsd
fokon az als6, majd a felsd tagozaton torténik, azonban kordntsem fejezddik be ott. A
képességek tervszeri fejlesztése hosszii tdva munka, amelyben nem nélkiilozheté az iskola
tantargyi tanitasi orainak mint gyakorloterepnek a felhasznalasa (Id. késobb részletesebben).

A figyelem iskoldzasara rengeteg gyakorlattipus ¢és gyakorlat szolgal. A tanulas kodzbeni
helyes figyelem kialakitasa kondicionalassal torténhet. Olyan helyzeteket sziikséges teremtenti,
amelyekben az élvezetes és egyszerii — vagy annak tiind — feladatok csakis a figyelem egyiranyu
¢s teljes jelenlétével valdsithatok meg. A szétszortsag, a gondolati torlodasok, az asszocidcios
parttalansag kialakulasdban igen nagy szerepet jatszik a gyermek kdrnyezete (az életmod, a
csaladi ¢letforma, a felgyorsuld vildg dezorganizdldé informacidozuhataga, az iskolai ¢élet
zaklatottsaga), ami a figyelem egyirdnyt beédllitisdnak gyakorlasaval ellenstulyozhatd. A
gyakorlatok (melyek részben egyéniek, részben kozosségiek, tehat egylittmiikodést is
kivannak) nemcsak a figyelmi magatartas kedvez6 alakulasahoz jarulnak hozza, hanem jatékos
voltukbdl kovetkezden kelld kedvet és hangulatot is teremtenek a tanitasi érakon a tananyaggal
valo elmélyiiltebb foglalkozashoz.

A személyiség integritdsahoz, a tanuldsi sikerekhez, s ezzel az elkdtelezett ¢€s igy 6nallo
tanulashoz igen nagymértékben jarul hozza az, hogy a gyerekek hogyan tudjdk ¢l6szoban

megformalni, érzékletesen, izesen kozolni, eldadni azt, amit tudnak. A beszéd fejlesztésének
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feladata magaba foglalla a beszédtechnika, a retorika (szobeli szovegalkotds), a szereplés
gyakorlasat €s a szokincsfejlesztést.

A konnyed, jo szovegértéssel valod olvasas képessége nélkiil nem képzelhetd el eredményes
tanuldas. Modszertanilag a hangos olvasas folyamatos gyakorlasaval kezdédik ez a munka,
amelyben a hallgatosag élvezetét kivalto interpretalasig kell eljutni. A kozdsségben valo olvasas
kiilonb6z6 munkaformdi kitlind szorakozast is jelentenek, és a figyelmi gyakorlatokhoz
hasonloan kreativ és konstruktiv tanulasi légkort teremtenek.

A néma érto olvasas gyakorlasat ugyancsak elégtelen a gyerekek spontan olvasasara bizni.
A gyakorlas legegyszeriibb formaja, az "elolvasom-eltakarom-elmondom" (3el) médszere —
osztalyban, kiscsoportban, parban és egyediil — a tananyag feldolgozasdnak olyan moddja lehet,
amely id6szakosan gyakorolva és gyakoroltatva hozzdszoktatja a gyerekeket az olvasas kozben
valo teljes szellemi jelenléthez, a feleldsséggel vald olvasashoz.

Az olvasasi képesség fejleszthetd szamitogép felhaszndlasaval is. A dinamikus olvasas
elnevezésli olvasasfejlesztd program, olyan olvasasi magatartds kialakitasat segiti, amelyre a
szokasosnal sokkal nagyobb koncentracié jellemzo, s ezzel egyszerre novelhetd a szovegértés
mértéke €s az olvasas sebessége is.

Noha az emlékezeti képesség jelentsen fiigg az adottsagoktol, bizonyos, hogy a memoria
gyakorlassal jelentdsen fejleszthetd. A jo megdrzési struktirdk kisgyerekkorban szinte
észrevétleniil alakithatok ki, de ha ez akkor nem, vagy csak részben tortént meg, a tudatos
figyelmet kivano rogzitési modszerek megtanitasaval a nagyobbaknak is sokat segithetiink. A
memoria kapacitasa a memoriterek helyes tanitasaval tagithatd, s ez azzal a haszonnal is jar,
hogy a kivalasztott szovegek igen kozel keriilhetnek a gyerekekhez: az irott magyar kultira a
tudatban 4llanddan ,kéznél levd” részét képezik. Ez Osszefiigg a beszédképességgel, a
megszolalas konnyedségével, a szotalalas gyorsasadgaval. Csak a helyes — esetenként személyre
szabott — modszereket kell megtalalnunk, amelyekkel a memoriterek tanulasa nem kellemetlen
kényszer, hanem az akarati erék gyakorlasdnak nélkiilozhetetlen modszere. A 1ényegkiemelési
gyakorlatok, a kulcsszavak keresése, a kulcsszo-vazlat, a vazlatkészités, a jegyzetelés irott és
hallott szovegbdl, a gondolati térkép készitése olyan rogzitési eljarasok, amelyek barmely
tantargy tanitdsanak folyamataba beillenek, s amelyeket elsésorban a tanuldasmddszertan 6rdkon
kell megtanitani, €s a szaktargyi o6rdkon képességgé fejleszteni.

A gondolkodas fejlesztése érdekében a problémahelyzetek teremtése, kérdések
megfogalmazasa, a valaszkeresés, a gondolkodasi sémakra €s eredeti utakra vald ravezetés a
pedagogiai feladat, amely — teljesiilése esetén — akkor is ,;mikodteti” a gyereket, amikor
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egyediil marad tanulnivaléival. Vagyis a helyes tanitds mintdjat atélve helyesen, tehat
gondolkodva fog tanulni. Ehhez nélkiilozhetetlen a fogalmakkal valo helyes banasmod
gyakorlasa is, vagyis a fogalmak belsd tartalmanak feltdrdsa, a meghatarozas képessége, az
arnyalt és pontos definicidalkotas képessége. Kisebb korban mellézhetetlen a gondolkodasi
mintak, sémak atadasa, a serdiildkortol az 6nalld problémamegoldassal valo kisérletezés keriil
eldtérbe.

A kommunikdacio tanitasanak fejlesztési kovetelményei az els6 két évben atfedésben vannak
a tanulasmoédszertan beszédfejlesztési €és a magyar nyelv €s irodalom szobeli és irasbeli
kommunikacids kovetelményeivel A tanuldssal osszefliggésben levé kommunikdcids miifajok
készségszintli elsajatittatasa a kommunikdcidés blokk egyik fejlesztési kdvetelménye.
A felsobb években a kommunikaciés zavarok tudatositdsa, legydzése, a konfliktuskezelési
stratégidk megfogalmazasdban ¢és gyakorlasaban, a hétkdznapi élet kommunikacios
gyakorlataban, a nem nyelvi kommunikaci6  eszkdzeinek elsajatitisaban ¢és a
metakommunikdcid megismerésében vald elérehaladas, valamint az fraskészség fejlesztése, az
egyéni stilus megtaldlasa, az frasbeli egylittmiikddés, az alapvetd koltészettani fogalmak alkotd
atélése, valamint a nyilvanos szereplésre valo felkésziiles modszertandban és gyakorlataban
szerzett magabiztossag a fejlesztési cél.

A kommunikaciotematikaja szervesen kapcsolodik a magyar nyelv ésirodalom tantargy
kerettantervéhez. Tanitasdnak célja az, hogy hozzjaruljon a tanulassal Osszefiiggd szobeli és
frasbeli mifajok készségszintli elsajatitdsahoz, gyakorlasahoz, ¢és lehetdséget adjon néhany
olyan kommunikacios teriilet €élményszintli megismeréséhez is, amelyek kiviil esnek a
kerettantervi tartalmakon, azonban a mindennapi ¢élet sikeres kommunikaciojahoz
n¢lkiilozhetetlenek.

A tanulasklektani €s didaktikai alapelvek szerint az ismeretek, képességek €s készségek
elsajatitdisahoz a tananyag-feldolgozds ¢€s a gyakorlds mtenzitasanak optimumat kell
megkeresni. Kelld suly és tartos motivacio nélkiil a munka nem érheti el a kelld hatékonyséagot.
Azokhoz a munkaformdkhoz, amelyekkel a tanuldasmoédszertan €s a kommunikacié dolgozik, a
45 perces Orak ¢és a heti egyszeri taldlkozds nem feltétleniil optimdlisak. Amennyiben
lehetséges, torekedni kell a dupla orék tartasara, illetve a nagy létszami osztalyok esetében a
csoportbontasra, mely idedlis 1étszama 12-16 6. Ez azzal jar, hogy a tantdrgyak tanitdsa esetleg
csak a tanév egy bizonyos idGszakaban, a tanév elsO felében, vagy esetleg csak elsd két-harom
honapjaban torténik, esetleg a félévek elsé 4-6 hetében tanitjuk. Ez nem jelent hatranyt abban

az esetben, ha a tanultak gyakorlasara a tobbi tantargy tanitdsi 6rain lehetdség nyilik.
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Mivel a tantargy jellegébdl adododan a kitlizott célok és az elérésiikhoz sziikséges feladatok
¢vfolyamonként is jelentésen valtoznak, ezért a folyamat lefrdsa nem kétéves, hanem egyéves

ciklusokban torténik.

9. évfolyam

Orakeret
Tematikai egység | Tanulasi onismeret
6 0ra

A tematikai egység | Adottsagok, hajlamok, képességek, készségek szerepének bemutatisa.

nevelési-fejlesztési | Tanuldsi attitidok és szokdsok, olvasdsi szokdsok, tanulds és

céljai gondolkodas, érdeklédés felmérése, alakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Oroklbdés és komyezet

Amit hozunk, és amit szerziink.

Adottsdgok, hajlamok, képességek, készségek.

Lehetdségek, korlatok, tehetség, antitalentum.

Tanulasdiagnosztikai kérdoivek — onvizsgalat

Onbizalom, akarat, siker, kudarc.

Onismeret

Tanulasiattitiidok és szokasok,olvasasi szokasok, tanulas és gondolkodas, érdeklodésvizsgalat.
Tanulasi tipusok.

Onallo tanulds elésegitése, kialakitisa

Szeretett/nem szeretett tantargyak.

Kulcsfogalmak/ Oroklddés, kornyezet, dnismeret, tanuldsi attitiid, olvasdsi szokas, tanuldsi

fogalmak tipus.

Orakeret
Tematikai egység | Teljesitményprobak 66
ora

A tematikai egység o . o o
Kognitiv képesség teljesitményprobai.
nevelési-fe jlesztési )
Beszéd- és olvasas-teliesitményprobak.
céljai
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Ismeretek/fe jlesztési kovetelmé nyek

Kognitiv képesség teljesitményprobai

Hol tartok? Erdsségeim, gyengeségeim.

Figyelem: monotoniatiirés, jelkeresés, jelazonositas.
Emlékezet: szovegtanulds (vers, proza, algoritmus).
Gondolkodas: fejtord feladatok.

Fejlesztés, onfejlesztés.

Beszéd- és olvasasteljesitménybeli probdk

Szobeli szovegalkotds: félproduktiv beszéd (torténetmesélés).
Spontan beszéd.

Hangos kifejez0 olvasas: blattolas, felkésziilés utani felolvasas.

Néma ért6 olvasas (szovegértés): valaszadas kérdésekre, lényegkiemelés.

Figyelem,  monotoniatiirés,  jelkeresés,  jelazonositas, emlékezet,
Kulcsfogalmak/ |szovegtanulas, gondolkodas, szobeli szovegalkotds, félproduktiv beszéd,
fogalmak spontdn beszéd, hangos kifejez0 olvasds, blattolas, felkésziilés utani

felolvasas, néma érto olvasas.

Orakeret
Tematikai egység | Tanuldsi nehézségek 44
ora

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | Tanulasi nehézségek feltarasa.

céljai

Ismeretek/fe jlesztési ko vetelmé nyek

A tantargyak jellege: hasonlosagok, kiilonbozdségek, sajatossagok.
Tantargyi szimpatidk, antipatiak és ezek eredete.

Onfejlesztési tervek.

Kulcsfogalmak | Tantargyi jelleg, hasonlosag, kiilonbozoség, tantargyi szimpatia, antipatia.

Orakeret

Tematikai egység | Az egyes tantargyak tanulasanak sajatossagai 206
ora
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | Az egyes targyak tanuldsa sajatossagainak megismerése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Magyar nyelv és irodalom

Az irodalom szeretete, az irdsmiivek iizenete.

Mit, mikor, miért és hogyan olvassunk (vers, szépproza, drama)?

A koznapi kozléstdl az irodalmi alkotédsig.

Hogyan besz¢lgessiink irodalmi témakrol, alkotasokrol?

Verselemzési modszerek.

frasmiivek szerkezete.

Tarsadalomismeret, torténelem

A torténeti gondolkodas alapjai: mult, jelen és jovo; a jelen mint torténelem, kapcsolatunk a
jelennel: benne ¢lni a torténelemben; az emberiség torténetének nagy trendjei, a torténelmi
folyamatok szemlélete: rész és egész; a torténelmi megismerés forrdsai, beszéld targyak,
leletek, irasos emlékek, forraselemzés; a torténelem kulcsszavai, Kkulcsszo-vazlat,
vazlatkészités, jegyzetelés; lényegmegragadds, tdmpontok a torténelmi folyamatok
elemzéséhez; az egyéni életutak torténete €s torténetisége, biografia-kutatds, csaladtorténet, a
nagy torténelmi személyiségek torténelemformalod szerepe, hatasuk titkai, hattere.
Matematika

A matematika vildga, szépsége, kialakuldsanak rovid torténete, hasznossaga, altalanos
gondolkodasfejlesztd hatdsa; a matematikai logika, gondolkoddsmod alapjai, a matematikai
képzelet; matematikai fogalmak elsajatitdsa, megértése; matematikai szovegek pontos
felfogasa, szoveges feladatok megértése, értelmezése, adatainak irasos elrendezése, rendszerbe
foglaldsa, vazlat-és rajzkészités; matematikai meghatarozasok, szabalyok, gondolkodasi
sémak; gondolkodasi utak, konvergens ¢és divergens gondolkodéas, kreativ lehetéségek a
feladatmegoldasban; geometriai eszkozok haszndlata, szerkesztési alapelvek; a gyakorlas
jelentésége a matematikai tanulasban.

Idegen nyelvek

Az idegen szavak megtanulasdnak modszerei (alapelvek, egyénileg felépitett rendszerek), az
ismétlések jelentdsége, szovegosszefiiggésbe helyezés, jelentésvaltozatok; nyelvtani szabalyok

megértése, bevésése, az alkalmazas gyakorlasa, automatizmusok kialakitdsa; a helyesiras

51




megtanulasa, vizualizdci6, gyakorlas diktdlassal, a gyenge pontok vizsgalata; forditds idegen
nyelvr6l magyarra és magyarrol idegen nyelvre: a leggyakoribb hibdk, az anyanyelvi tudas
jelentésége, az értelem keresése, szotarhaszndlat, csoportmunka; a beszédgyakorlas alapelvei,
a beszédfordulatok, 4llandosult szdkapcsolatok bevésése, koriilirds; a belsd aktivitas
jelentésége a nyelvtanulasban.

Fizika, kémia, biologia, foldrajz

Természeti jelenségek  megfigyelése, pontos lefrdsa; kérdések megfogalmazasa,
hipotézisalkotas, kisérlet, kovetkeztetés; a tudomanytorténet tanulsdgai; fogalomalkotds;
fogalommagyardzat, definiciok ¢és szabalyok megfogalmazdsa, rogzitése, gondolattérkép
készitésének  gyakorlasa, jegyzetelés;  feladatmegolddsi  modellek,  térképhasznilati
gyakorlatok; tablazatok, abrak, grafikonok olvasasa.

Kulcsfogalmak |Irdsmi, torténeti gondolkodas, hasznossag, gondolkodasfejlesztés.

Afejlesztés | A tanuldsi onismeret megszerzése. A tanulasi nehézségek kozos

vart megfogalmazasa. A tanuldsi szokasok tudatositdsa. A tanulas modszereinek
eredményeia |megismerése. A tanuldshoz sziikséges alapképességek fejlddése. Egyes
ciklus végén | tantargyak tanulisa sajatossagainak megismerése.

10. évfolyam

Tematikai egység Tanulasi 6nismeret Orzal;get

A tematikai Az elmualt év tanuldasmodszertani tapasztalatainak attekintése. Tanulasi
egység nevelesi- | attitiidok és szokasok, olvasasi szokasok, tanulas és gondolkodas,
fejlesztésicéljai | érdeklodés felmérése, alakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Mennyit jutottunk eldre egy év alatt? Az elmuilt év tanuldasmoddszertani tapasztalatainak
attekintése.

Az elmilt év tanuldsmddszertani tapasztalatainak attekintése. Onismereti skaldk: onbizalom,
akarat, siker-kudarc. Onértékeld lapok: viszonyulas, képességek, tanulisi modszerek.
Tanulasdiagnosztikai kérdoivek (onvizsgalat)

Tanulasi attitidok ¢és szokasok, olvasasi szokasok, tanulds ¢és gondolkodas,
érdeklodésvizsgalat.

Kulcsfogalmak/ Oroklédés, kornyezet, onismeret, tanuldsi attitid, olvasasi szokas, tanulasi
fogalmak tipus.

Tematikai egység Teljesitményprobak O;al;f:e t
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A tematikai egység o o o
nevelési-fejlesztési Kognittv képesség teljesitményprobai.
Beszéd- és olvasas-teljesitményprobak.

céljai

Ismeretek/fe jlesztési ko vetelmé nyek

Kognitiv képesség teljesitményproba

Figyelem: monotoniatiirés.

Beszéd- és olvasasteljesitménybeli probak

Szobeli szovegalkotas:

rogtonzeés, hangos kifejez olvasas, blattolds, néma ért6 olvasas (szovegértés): valaszadas
kérdésekre, lényegkiemelés.

Figyelem, monotdniatiirés, jelkeresés, jelazonositas, emlékezet,
Kulcsfogalmak/ | szovegtanulas, gondolkodas, szobeli szovegalkotas, félproduktiv beszéd,
fogalmak spontan beszéd, hangos kifejez olvasas, blattolas, felkésziilés utani

felolvasas, néma értd olvasas.

Tematikai egység Képességgondozas Ol’g‘lfe ret
ora
A tematikai egys ég K& . dozd
nevelési-fe jlesztési CPeSSeEgondozas.
céljai

Ismeretek/fe jlesztési ko vetelmé nyek

A vitdzas mint komplex képességfejleszt tevékenység.

A figyelem, a beszéd, az emlékezeés, a gondolkodas fejlesztése vitaval

A gondolat és a sz6 mint fegyver.

A vitdzas szabdlyai, a vita illemtana.

Felkésziilés a vitara. Allitasok, tételmondatok. Definiciok, tények, adatok, megfigyelések,
Osszefiiggések feltarasa, otletborze, bizonyitas, érvelés, cafolas.

A helyes vitazasi magatartds: az érzelmi egyensuly és az elfogulatlansag megteremtése
magunkban.

A j6 vita: igazsagkeresés €s eszmecsere.

Tévutak a vitazasban: csapda, manipulaci6, hatsé szandék, érdekharc, szomagia, a tévedéshez
val6 viszony (a gyozelem/vereség kérdése).

Kulcsfogalmak/ | Vita, allitds, tételmondat, definici6, tény, csapda, manipulicio, hatso
fogalmak szandék, érdekharc, szomagia, gydzelem/vereség.

Tematikai egys€g | Az olvasasi haté konys ag novelése, dinamikus olvasas O{ ; 61;“

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | Olvasasi hatékonysag novelése, dinamikus olvasas.
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Az olvasasi magatartas (olvasasi dinamika), a szovegértés, a Iényegmegragadas, az olvasasi
technika és az olvasasi sebesség fejlesztése szamitogépes programmal.
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Kulcsfogalmak/ | Olvasasi magatartas, szovegértés, lényegmegragadas, olvasasi technika,

fogalmak olvasasi sebesség.
Kommunikacio Orakeret
Tematikai egység | Kommunikaciés zavarok és lekiizdésiik a személykoziés | — oo e
w o 12 0ra
csoportkozi életben

Kommunikaciés zavarok okainak tudatositasa.

Sziikségletek, érdekek ¢s kommunikdlasuk szerepének felismertetése.
Konstruktiv és destruktiv konfliktuskezelés megkiilonboztetése,
megfeleld magatartasformak alakitasa.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Kommunikacios zavarok keletkezése

Kommunikacidos zavarok megjelenési formai, tipusai.

Kommunikacios zavarok keletkezésének hattere.

Kodolasi és dekodolasi nehézségek a kommunikacio soran (becsomagolas és kicsomagolas).
A kommunikacios zavarok tudattalan kozlése: a metakommunikécio.

A tarsadalom kulturdlis rétegzddésének szerepe a kommunikdcios zavarok létrejottében.
Sziikségletek, érdekek és kommunik aldasuk

A kommunikacios zavarok mint konfliktusjelzék ¢s konfliktusforrasok.
Konfliktustipusok.

Konstruktiv és destruktiv konfliktuskeze Iés.

Stratégiak: empdtia és értd figyelem; asszertivitds, én-lizenetek; egyiittmiikodeés,
problémamegoldas, kozvetités; medidcid (partatlan kozvetités).

Konstruktiv magatartds problémahelyzetekben.

A hazugsdg mint kommunikdciés zavar.

A szélhdmossag mint kommunikacioés bravir.

Kommunikacids zavarok lekiizdése, konfliktusok megoldasa.

Kulcsfogalmak/ | Kommunikacios zavar, kodolasi és dekodolasi nehézség, sziikséglet, érdek,
fogalmak konstruktiv és destruktiv konfliktuske zeIés.

Tanulasmodszertan
A tanulasi 6nismeret megszerzése. A tanulasi nehézségek kozos
megfogalmazasa. A tanuldsi szokasok tudatositdsa. Az olvasési
A fejlesztés vart | hatékonysag novelése, a dinamikus olvasasi képesség megszerzése.
eredményeia | Kommunikdcio
ciklus végén | A kommunikacios zavarok keletkezésének, megnyilvanulisi formainak,
mogottes okainak, legydzésiik utjainak megismerése. Képesség kialakulasa
a konfliktusoldé ¢és konfliktusfeldolgozo stratégiak, életszemlélet
alkalmazasara.

11. évfolyam

Tematikai egység Tanulasi onismeret Orzal;::et
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A tematikai Az elmualt év tanuldasmodszertani tapasztalatainak attekintése. Tanulasi
egység nevelesi- | attitiidok és szokasok, olvasasi szokasok, tanulas és gondolkodas,
fejlesztési céljai | ¢rdeklédés felmérése, alakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Mennyit jutottunk eldre egy év alatt? Az elmult év tanuldasmoddszertani tapasztalatainak
attekintése.

Az elmilt év tanulismddszertani tapasztalatainak attekintése. Onismereti skaldk: dnbizalom,
akarat, siker-kudarc. Onértékeld lapok: viszonyulds, képességek, tanuldsi modszerek.
Tanulasdiagnosztikai kérddivek (6nvizsgadlat)

Tanulasi attitidok ¢és szokasok, olvasasi szokasok, tanulas és gondolkodas,
érdeklédésvizsgilat.

Kulcsfogalmak/ Oroklédés, kornyezet, onismeret, tanulasi attitid, olvasasi szokas, tanulasi
fogalmak tipus.

Tematikai egység Teljesitményprobak O;al;f:e t

A tematikai egység o o o
nevelési-fe jlesztési Kogn}tlv ’kepesse’g teIJ.GS{tme,nypro’ba,l.
Beszéd- és olvasas-teljesitményprobak.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Kognitiv képesség teljesitményproba

Figyelem: monotoniatirés.

Beszéd- és olvasasteljesitménybeli probdk

Szobeli szovegalkotas:

rogtonzés, hangos kifejezd olvasds, blattolas, néma értd olvasas (szovegértés): valaszadas
kérdésekre, lényegkiemelés.

Figyelem, monotoniatiirés, jelkeresés, jelazonositas, emlékezet,
Kulcsfogalmak/ | szgvegtanulds, gondolkodas, szobeli szovegalkotas, félproduktiv beszéd,
fogalmak spontan beszéd, hangos kifejezd olvasas, blattolds, felkésziilés utdni

felolvasas, néma érto olvasas.

Tematikai egység Képességgondozis Orgl;::e t
A tematikai egység K¢ . dod
nevelési-fe jlesztési cpesseggondozas.
céljai

Ismeretek/fe jlesztési kovetelmé nyek

A biografia (életrajz-, kisesszékészités) mint komplex képességfejleszto tevékenység
Alanyvalasztas, elévazlat készitése, anyaggyljtés, rendszerezés, szerkesztés, megiras,
felkésziilés az eldadasra.

Kulcsfogalmak/ | Alanyvalasztas, eldvazlat, anyaggyiijtés, rendszerezés, szerkesztés,
fogalmak megiras, felkésziilés.
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Tematikai egység A gondolkodss fejlesztése O;;kéerl:t

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

A gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Tanulas és gondolkodas.

Az emberi gondolkodas sajatossagai.

Allati gondolkodas, emberi gondolkodas.

Problématudat.

Kérdezési technikak.

A problémamegoldd gondolkodas fazisai és technikai.
Otletgytijtés (brainstorming).

Fogalmak meghatarozasa, definicidalkotas.

Gondolkodasi szokasok. A gondolkodds magatartas- és viszonyformalo perspektivai.
A gondolkodas kultiraja, a gondolkodéas legfontosabb iranyai.
Alkoté gondolkodas.

Gondolkodtaté feladatok (agytorna).

A gondolkodas tanulasa.

Gondolkodasi sémék ¢és technikik (CCT, PNE, VOT, ALT stb.).
Gondolkodasi jatékok.

Kulcsfogalmak/ | Tanulas, gondolkodas, problématudat, kérdezési technika, technika, alkoto
fogalmak gondolkodas.

Tematikai egység Kommunikacio Orakeret
Kreativ irasgyakorlatok 14 6ra

A tematikai egység | Kreativ irasgyakorlatok.
neveles1-f.ej.leszte81 Nyelvi gesztusok alkalmazasanak gyakorlasa: kielentés, kérdés,
céljai felkialtas, felszolitas.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Nyelvi gesztusok: kijelentés, kérdés, felkialtas, felszolitas.

Kreativ irasgyakorlatok

A kijelentés: helyszinek éstargyak lefrasa. Lefras emlékezetbdl. Igazsag, hazugsag,
paradoxon. Hasonlat, szinesztézia, megszemélyesités. A nyelv mint szobor. Definicid és
jellemzés. Képzelderd, a dolgok valodi nevei

A kérdés: eredet-kérdések; parbeszéd; levél; tulzas; ellentétek. Szabad vers. Talalos kérdés,
vice, ,,szent parbeszéd”, joslat.

Nonszensz. Alliteracio, rim, nyelvtord. Anagrammak, hangzas és jelentés. Asszociacio,
hangzas és hangulat. Maganhangz6, massalhangz6, fordités.

Lefras felszolitdsokkal, miiveltetés. Eseményleirdsok. Ritmus, metrum, személyes stilus.
Gyémantvers, haiku.

Meseirds

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kijelentés, kérdés, felkialtas, felszolitas.
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Tanulasmodszertan
A tanulasi 6nismeret megszerzése. A tanulasi nehézségek kozos
megfogalmazasa. A tanulasi szokasok tudatositdsa. A gondolkodas

A fejl'esztf'as v_ért tanulasa. A gondolkodasi sémak ¢s technikak kialakulasa.
eredményei a ciklus

vésén Kommunikacio
g Csoportépités, az irasbeli kommunikdciod felszabadult gyakorlasa, a
tanulok kreativitasanak, képzelderejének €s nyelvi készségeinek
fejlodése.
12. évfolyam
Lo . L e s Orakeret
Tematikai egység Tanulasi 6nismeret 5 éra

A tematikai Az elmult év tanulasmodszertani tapasztalatainak attekintése. Tanulasi
egység nevelesi- | attitiidok és szokasok, olvasasi szokasok, tanulas és gondolkodas,
fejlesztésicéljai | ¢rdeklddés felmérése, alakitasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Mennyit jutottunk eldre egy év alatt? Az elmuilt év tanuldasmoddszertani tapasztalatainak
attekintése.

Az elmilt év tanulismddszertani tapasztalatainak attekintése. Onismereti skaldk: dnbizalom,
akarat, siker-kudarc. Onértékeld lapok: viszonyulds, képességek, tanulisi modszerek.
Tanulasdiagnosztikai kérddivek (6nvizsgdlat)

Tanulasi attitidok ¢és szokasok, olvasasi szokasok, tanulds és gondolkodas,
érdeklédésvizsgalat.

Kulcsfogalmak/ Oroklddés, kornyezet, 6nismeret, tanulasi attitiid, olvasasi szokas, tanuldsi
fogalmak tipus.

Tematikai egység Teljesitményprobak Orzalé‘f: et
A tematikai egység o ) L .
nevelési-fe jlesztési Kogn;tw ’kepesse’g teIJ.eS{tmc?nyprorba,l.
céljai Beszéd- és olvasas-teljesitményprobak.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Kognitiv képesség teljesitményproba

Figyelem: monotoniatiirés.

Beszéd- és olvasasteljesitménybeli probdk

Szobeli szovegalkotas:

rogtonzés, hangos kifejezd olvasds, blattolas, néma €rt6 olvasas (szovegértés): valaszadas
kérdésekre, lényegkiemelés.

Kulcsfogalmak/ Figyelem, monotoniatiirés, jelkeresés, jelazonositas, emlékezet,
fogalmak szovegtanulas, gondolkodas, szobeli szovegalkotas, félproduktiv beszéd,
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spontan beszéd, hangos kifejezd olvasas, blattolds, felkésziilés utani
felolvasas, néma értd olvasas.

1.

Tematikai egység Felkésziilés az éretts égire szk'e ret
ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | Tantargyi sajatossagok megismertetese.
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

Altalanos elvek

Testi-lelki egyensuly, a lampalaz lekiizdése; idobeosztas; egyéni elmélyiilés, kozos munka;
témavazlat, anyaggylijtés, rendszerezés, lényeges redundancia, bevezetés, targyalas,
befejezes; gondolattérkép készitése, memorizalas; probaérettségi.

Tantargyi sajatossagok

Magyar nyelv és irodalom

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek

Matematika

Idegen nyelv

Valasztott tantargy

Kulcsfogalmak/ Testi-lelki egyensuly, lampalaz, idobeosztas, elmélyiilés, témavazlat,

fogalmak anyaggyljtés, rendszerezés, redundancia, bevezetés, targyalas, befejezés,
gondolattérkép.
Tematikai egység Kommunikicié Orakeret
Retorikai gyakorlatok 14 6ra
A tematikai egység
ne VeléSi,'lfffj.leSZtéSi A retorika alapelemeinek megismerése, gyakorlasa.
céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmé nyek

A szonok feladatai

A szonok feladatai. Az érettségi vizsga mint szonoki helyzet. A hely, a beszédhelyzet. Tétel,
témavalasztas (amit tudunk, €samit tudnunk kellene). Anyaggyljtés (segédeszkdzok
haszndlata). Az anyag elrendezése. A szoveg megfogalmazdsa (kiemelt beszédrészek). A
kifejezés arnyaldsa (kulcsmondatok, idézetek). Az eldadasmod (lehetséges kérdések, a
valaszadas technikdja). A szdveg eléadasa.

A beszéd részei

A bevezetés. Az elbeszEIés. A részletezés. Az érvelés. A befejezés.

A szonoklat

Beszédtechnikai gyakorlatok. Elokészté jatékok.

A szonoki szerephelyzet gyakorldsa, a szonoki teljesitmények elemzése.

Kulcsfogalmak/ | Szonok, bevezetés, elbeszélés, részletezés, érvelés, befejezés,
fogalmak beszédtechnika.
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Tanulasmodszertan
A tanuldsi Onismeret megszerzése. A tanulasi nehézségek kozos

A fejlesztés megfogalmazdsa. A tanulasi szokasok tudatositdsa. A tantargyi tanulas
eredményeia |sajatossagainak megismerése. Felkésziilés az érettségire.

ciklus végén Kommunikdcio
Az érettségi és felvételi vizsgahoz sziikséges retorikai képességek
kialakulasa.

2.Csaladi életre nevelés

A Nemzeti alaptanterv altal megjelolt fejlesztési teriiletek — nevelési célok kozott szerepel a
csaladi ¢életre nevelés mint olyan feladat, amelynek minden tantargy célkitlizései kozott meg
kell jelennie: ,,A csalad kiemelkedd jelentdségli a gyerekek, fiatalok erkolcsi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, Onismeretének, testi és lelki egészségének alakitdsaban. A szikebb és
tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezé atrendezddések, a csaladok egy
részének mikodésében bekovetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a koznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitlintetett feladata a
harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités a
csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életilkkben felmeriild konfliktusok kezelésérdl. Az
iskolanak foglalkoznia kell a szexudlis kultira kérdéseivel is.”

A csaladi életre nevelés tantargy (CSEN) ezeket a célokat egységes rendszerbe foglalva
valésitia meg, nem csokkentve ezzel a tobbi tantargy szerepét. Mivel sziikségképpen erkolcsi
kérdéseket is érint, tobb kozos terliletet tartalmaz az etika tantdrggyal. De kiemelnénk azt a
tényt, hogy az etika csak az 1-8. évfolyamon szerepel, mig a CSEN a 12. osztalyig kinal
programot. Ezen kiviil a CSEN-nek specialis modszertana van, ami azt jelenti hogy ha
tapasztalhato is atfedés bizonyos témakat illetden, a feldolgozas moédja kiilonbozik.

A tantargy nagyobb tematikai egységekben valositja meg nevelési céljait:
1. A csalad mint a tarsadalom legalapvetobb egysége és a csalad miik odése

Segiteni kivanja a didkokat abban, hogy a mindennapi életiikben zajl6 torténéseket jobban
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3.

megértsék. Ez gondolkodd viszonyulds a mindennapi életiikh6z. Ehhez egyrészt sziikség
van bizonyos ismeretanyag atadasidra. Mdasrészt a didkokban olyan szemléletmodbeli
beallitodas kialakitdisa a cél, amely elemzOen, tudatosan szétvalasztja ¢és ezaltal
megismerteti a csaldd komplex rendszerének a mikodését (csaladi szerepek,
munkamegosztas a csaladban, csaladtipusok, a csaldd nevelési stilusa, a szeretet
kifejezésének modja, a csalddon beliili kommunikacido ¢és a légkor, valamint a normak
kialakitdsanak rendje és megkovetelése, generdciok egyiittélése, illetve ennek hidnya stb.).
Ezaltal az ¢életkor elérehaladtaval egyre differencidltabba valik a didkok latdsmodja, igy a
csaladi élet miikodésébdl ¢és azok Osszefliggéseibdl egyre tobbet megismernek ¢€s
megértenek. Egyre tobb példat latnak maguk elétt, amelyeket tudatosan alkalmazva
elkertilhetik a karos, rossz berdgzédésbdl adodod sztereotip viselkedésmintak alkalmazasat
¢és tovabbadasat, varhatoan a kapcsolataikban, a problémaik kezelésében, az életiik autonom
iranyitdsaban stb. tapasztalhato lesz az egyre kompetensebb viselkedés.

Tarsas kapcsolatok — kommunik acio — konfliktuskezelés

Jo kommunikicids képességek kialakitasa és/vagy erdsitése a didkokban, hogy tudjanak
kapcsolatokat kezdeményezni, gondozni ¢€s védelmezni, melynek soran ki tudjdk fejezni
érzelmeiket. Ismerjék meg a kapcsolatok buktatoit, ¢és a valtoztatashoz sziikséges
eszkozoket. A konfliktusokat tanuljdk meg olyan fokon kezelni és megoldani, hogy azok ne
romboljak kapcsolataikat, a tanult készségekkel azokat erdsitsék €s intimitasukat noveljék.
Sajatitsak el, hogy az egészséges hatarok athagasa miatt esetenként megfeleld dontést kell
hozniuk egy kapcsolat megszakitdsarol vagy folytatasarol.

Esélyegyenloség — szemléletformélas. Elfogado, pozitiv attitlid kialakitisa a hatranyos
helyzetli személyekkel (id6sek, romék, fogyatékos emberek stb.).

Jellem és értékrend

A tematikai egység célja, hogy a didkok értsék meg a jellem és az értékek szerepét és
fontossagat, alakuljon ki bennik egy stabil, az egyetemes emberi értékeken alapuld
értékrend, amely hosszabb tdvon jellembeli valtozast ¢és igy viselkedésvaltozast
eredményezhet.

E tematikai egység szempontjabol kiilondsen fontos, hogy milyen emberképre
alapoz a tantargy, milyen sajatossagokat tulajdonitunk az érett személyiségnek:

— Ismeri, szereti és elfogadja 6nmagdt: folyamatosan mélyilé énismerete van, amely egyiitt
jar onmaga (multja, sebei, 6romei, képességei és korlatai) derds, Gszinte elfogadasaval és
egyfajta egészséges 6nbizalom meglétével.

—  Erzelmileg érett: jozan valdsagérzékelésének koszdnhetSen érzelmireakcidi megfelelnek az
6t ért hatdsoknak, azokkal egyensulyban vannak. Képes ellendrizni érzelmi és szexualis
késztetéseit, megfelel6 érzelmi egyensulyra, biztonsdgra és optimizmusra tett szert, amely
tulajdonsagok segitségével képes kezelni a frusztraciéval jaro helyzeteket is.

— Vildgos, személyiségébe beépitett értékrendszere van, szildrd viszonyitdsi pontok vannak
életében, amelyek alapjanvalaszt kap a legalapvetSbb emberi kérdéseire (Ki vagyok? Merre
tartok? Melyek a korlataim éslehet&ségeim az életben? stb.), és kovetkezetes, hosszutavra
kihatd, megalapozott dontéseket tud hozni.
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— Tdrsas (szocidlis) kapcsolataiban kielégitd érettségre tett szert, amelya masok jogainak és
szikségleteinek ismeretében és tiszteletében, a mas kultirak és értékrendszerek
megértésében, valamint a sajat onallésag megdbrzésében all, dgy, hogy kdzben az ember
madsokkal Gszintén kommunikal, meghallgatja és megérti gondolataikat, egyltt dolgozik
velik és értiik. A sajat boldogsagat a mdsok boldoguldsdért torténé oOnzetlen
elkételezédésben talalja meg.

— Tudatosan, nyitottan és cselekvé modon alakitja kérnyezetét (értelmiés operativ érettség).
Ezen érettség segitségével Uj ismeretek birtokdba jut, bdviti, tagitja, csiszolja és mélyiti
eddigi tudasat, képes rugalmasan és nyitottan 0j problémak megoldasaba fogni, és kreativ
maddon hozz3aallnia régiekhez.

— Szakmailag megbizhatd: 6sszhang van a gyakorolt szakma és a végzéséhez szikséges
képességek elsajatitasara vonatkozo érdeklédés kozott.

— Lelkileg érett, azaza lényéneklegmélyébél fakado igényeket tudatositja, elfogadja, ésolyan
értékekre iranyuld nyitottsdggal rendelkezik, melyek vdlaszt tudnak adni mélyrél jové
igényeire, legbensébb kérdéseire.

4. Onismeret és érzelmi intelligencia
Cé¢l a didkok helyes onértékelése kialakuldsanak eldsegitése, hogy képessé valjanak
felismerni, megérteni, elfogadni ¢és hatékonyan haszndlni sajit erdsségeiket ¢és
gyengeségeiket, valamint megtanuljdk 6nmagukat az aktudlis trendek diktalta elvarasoktol
fliggetleniil értékesnek, fontosnak ¢és hasznosnak latni. Emellett a didkok érzelmi
fejlodésének elosegitése, hogy képesek legyenek sajat és masok érzelmeit felismerni,
megfogalmazni, megérteni, elfogadni ¢és hatékonyan haszndlni.

5. Nemiség — férfi/ndi identitas — szexualitas — parkapcsolatok

Segiteni kivanja a didkokat kisiskolds kortol kezdve a genetikai nemnek megfeleld nemi
identitds megerdsodésében, a nemek kozotti alapvetd kiilonbségek megismerésében (nemi
jelleg, agymiikddés, kommunikacid stb.) ésa férfi/apa — néi/anya szerepekkel kapcsolatos
karos sztereotipidk lebontdsaban, a serdiilokori biologiai, lelki, viselkedésbeli valtozasok
pozitiv megélésében, atermékenységtudatos szemlélet kialakulasaban, ahol a gyermek mint
ajandék jelenik meg. El6 kivanja segiteni a parkeresés és a parvalasztds sikerét. Fontos,
hogy a didkok megismerjék a férfi-néi parkapcsolatok formait €s az azokban megélt
boldogsag/csalodas Ilehetdségét, emellett kialakuljon bennilk a csaladbarat szemlélet.
Kelléen felkésziillenek a harmonikus, boldog, elkotelezett parkapcsolaton (hdzassagon)
alapuld érett, felelds, kiegyensulyozott, egészséges szexualitdsra. Ezen tal elsajatithassak
az egészséges szexualis élethez sziikséges ismereteket. Az emberi fogantatds €s a magzati
fejlodés szépségének megismerése kapcsdn fogalmazodjon meg benniik, hogy az emberi
¢let érték a fogantatastol kezdve a természetes halalig.

6. Utelagazdsok, zsakutcdk, titvesztdk, avagy Veszélyek és deviancidk, dontéshelyzetek
A didkokban alakuljon ki a felelds gondolkod4s ¢és donteni tudas képessége, amelynek

alapja a dontési helyzet ¢és a benne rejlé tobb/kevesebb valasztasi alternativa felismerése,
majd a kovetkezményeik tudatositisa minél korabbi életkorban. Fontos tudatositani a
fiatalokban belsé erdforrasaikat és felfedeztetni velik megerdsitd kapcsolati halojukat,
tovabba a kiilonbozé normativ és egyéb tipusu valtozasokat.

A kiilonbozd valasztasi lehetéségek és azok kovetkezményeinek bemutatdsaval
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segitsik el a veszélyhelyzetek felismerését, a folottiik gyakorolhatd tudatos kontroll
érzését, a felelés dontéshozatal kialakulasat. Erzékenyitsiik ket sajat és masok helyzetének
megértésére €s elfogadasara. Olyan ismeretek atadasa és készségek fejlesztése a cél, amelyek
elosegitik a segitségkérést (csalad, baratok és szakemberek fel¢) és segitségnyujtast, a
problémakezelést €s -megoldast.

Fel kell késziteni a fiatalokat arra, hogy a valtozasok és veszteségek kezelésében
legféképpen a csaladnak és a rokonsagnak kellene jelentenie atamogatd halot, tolik varhatd
¢és nekik nygjtandd a kolesonds érzelmi, erkolesi €s anyagi tdmasz. A fiatalok esetében
kiilonosen fontos, hogyha a sajat erdforrasaikat meghaladja a problémamegoldas,
igényeiket megfogalmazva segitséget merjenek és tudjanak kérni, illetve el is fogadjak azt
a kornyezetiikt6l. Meg kell mutatni nekik, hogyha a csalad, a kozeg, amelyben élnek,
valamilyen okbol nem tud tdmasz lenni, milyen ko6zOsségi vagy intézményi segitséget
vehetnek igénybe. Sikeres kiizdésiikk ugyanis utat nyithat az 0 életszakasz pozitivabb
megélése, valamint a benne rejld lehetdségek teljesebb kihasznalasa felé.

7. Valtozasok kovetkezményei és kezelésiik
A csaladi élet valtozasok véget nem ¢€rd folyamata, ezért szikséges, hogy a didkok
megtanuljak elviselni, sot kezelni a valtozassal jar6 nehézségeket. A valtozds okozta
fesziiltségek, bizonytalansagok, a stressz hatékony kezelése, valamint a veszteség
elfogaddsa sokféle lelki és mentdlis kompetenciat igényel. Cél mindezen kompetencidk
kialakulasanak eldsegitése, fejlesztése, a valtozasok kezelésével kapcsolatos ismeretek
atadasa.

Meg kell ismertetni a fiatalokkal azokat a Iklektani folyamatokat, amelyek a
valtozdsokat kisérik, fel kell késziteni Oket arra, hogy a valtozasok okozta fesziiltséget,
bizonytalansagot miként lehet a helyzet értelmi és érzelmi megértésével sikeresen kezelni.

Fel kell késziteni a fiatalokat azokra a konkrét, személyes valtozdsokra, amelyekkel életiikben
a kovetkezd évek soran taldlkozni fognak (pubertaskori identitdskeresés, ntimitds, sziilokrol
valo levalas, tarssa €s sziilové valas).

A csaladi életre nevelés foglalkozasai tobbnyire eltérnek a hagyomanyos tantervi
oraktol. Uj format, oldottabb Iégkort és az oratartd pedagogus/védénd/mentalhigié nés
szakember ¢és didk viszonydban egyenranglsagot feltételeznek és rugalmassagot igényelnek,
melyben a felek megadjak egymasnak a kell6 tiszteletet, a szolas lehetGségét és a vélemény
szabadsagat. Az ismeretek atadasa nagyon specidlisan torténik. Az emberi méltosag, a tisztelet
fontossagara neveléssel, a ravezetéssel, az elgondolkodtatdssal, a sajait vélemény
megfogalmazasaval, a tudatositassal reményeink szerint a fiatalok az atgondolt kérdések és
korrekt informaciok birtokaban 6nallo, feleldsen cselekvo, érett személyiségge valnak, €s belsd
meggy6z6désbdl tudnak jo dontéseket hozni életiikkel kapcsolatban. Fontos tudatositani
benniik, a dontés az 6 keziikben van, az 6 feleldsségiik.

A tantdrgy modszereiben legfoképp a nem formalis tanulas eszkozeit hasznalja. Fontos
a neveld rendelkezésre 4allasa a didkok szdmara a személyes beszélgetésekhez; és a
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megvalasztott technikak, eljairasok Osszhangja a kozvetiteni szant értékekkel.

Mivel a tantargy foként lelki, szellemi és mentdlis kompetencidk fejlesztésére és
szemléletformaldsra irdnyul, a didkok érdemjegy szerinti értékelése irrelevans. Az egyes

tematikai egységekhez kapcsolodoan elézetesen, majd a téma lezarasat kdvetden lehetdség van
tajekozodod/visszajelzd kérddivek kitdltetésére, de csak anonim formaban.

A tantargy sikerének kulcsa a foglalkozist tart6 szakember ¢és az osztaly
Osszehangoldddsa, a konkrét tematika és tanmenet adekvat, az adott osztalyk6zosség
érettségének ¢és érdeklodésének megfeleld kidolgozdsa, melyet a pedagogus folyamatosan
igazit az osztalyhoz, attdl fliggden, hogy az egyes témakorok feldolgozadsakor milyen esetleges
problémak, kezeletlen konfliktusok vagy varatlan reakciok keriilnek felszinre.

Az etikaval valod kapcsolodasok, mivel maguktol értetddoek, nincsenek jelezve.

9-10. évfolyam

Tematikai egység/ A csalad mint a tarsadalom legalapvetobb egysége. Orakeret 12 éra
Fejlesztési cél A csalad miikodése

Sajat csaladban megélt tapasztalat ¢s mas csaladok (pl. rokonok, ismerdsok,
El6zetes tudas | baratok) megfigyelése, fimek, irodalmi miivek alapjan kialakult sajat
elképzelés, vélemény; korabbi tanévek soran csaladoran tanultak.

A csalad értékének hangstlyozasa.

A tematikai egység | Pozitiv attitlid kialakitdsa és/vagy megerdsitése a csalad intézménye irdnt.
nevelési-fe jlesztési ' _ S _
céljai A didkok megismertetése a parvalasztas szociologiai vonatkozasaival (hattér,
végzettség, vagyoni helyzet, nemzetiség, vallas, szokdsok stb.), illetve ehhez
kapcsolddoan a csalddon beliili szerepek, feladatok, feleldsség, dontési jog,

javak elosztdsa, a kolcsondsség alakuldsa fogalmainak megismerése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A csalad — érték. A csalad a tarsadalom életado alapsejtje.
Mi a boldogsag? A boldogsagkeresés utjai.

Csaladi gazdalkodas, csaladi koltségvetés, zsebpénz, takarékoskodas.

1. Biologiai téemak orok

— Atesti-lelki egészség. Az egészséges életmdd.
— Nemi szerepek.
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— Az ¢let tisztelete és védelme — a fogantatastol a természetes halalig.
2. Csaladszociologiai temakorok

— A szocializacio fogalma.

— Péarvélasztas szociologiai vonatkozasai.

— Konfliktus a csalddban — a valas hatdsa a csaladokra.

— Magatartasmintak — harmonikus csaladi mintdk. Szerepek, normak, értékek valtozasai.
— Csaladtipusok ¢és azok személyiségre gyakorolt hatdsa.

3. Pszichologiai temak orok:

— A személyiség fejlodése (szocializdcio) ¢€s alakulasa a csaladban.

Szerepek a csaladban, feladatok, terhek, javak, feleldsség elosztasa, csaladi munkamegosztas,
kdlcsonosség.

Szerepelvarasok, szerepviselkedések, konfliktusok.

4. Pedagogiai témak orok

Generaciok kozotti kommunikacio és egyiittmiikodés.
Pedagogusok, sziilok és diakok jogai €s kotelességei.

5. Etikai témakorok (csak érintolegesen)

— Az emberi méltosag.

— Tarsadalmi normak, értékek.

— Szabadsag—értelem és akarat kapcsolata. Az ember 6sztonos €s érzelmi élete. A szabadsag
mint az ember egyediilalldo sajatossaga.

A csaladon beliili kommunikacio és az érzelmek, a szeretet kifejezésének jelentésége, tarsadalmi
szinten berogziilt karos sztereotipidk lebontésa.

A latasmod egyre differencidltabba valasa, a csaladi élet miikodésében az Osszefiiggésekbol egyre
tobb megértése. A kapcsolatokban, a problémak kezelésében, az élet autonom irdnyitasdban stb. valo
egyre kompetensebb viselkedés.

Kulcsfogalmak/ Csalad, boldogsag, testi-lelki egészség, élet tisztelete, harmonikus csaladi minta,
iinnep, emberi méltosag.

fogalmak
T tik ai < Ta k latok — k ikacio — .
emz.l i al,egys,eg/ arsas kapcso ? 0 omrmunl acio Orakeret 9 éra
Fejlesztési cél konfliktuskezelés

Iskolati és egyéb kozosségben megélt kapcsolatok (osztalytarsak, baratok,
Elozetes tudas szerelmesek, haverok, ismerdsok stb.) tapasztalatai, nem tudatos
kapcsolatépitési €s -kezelési, konfliktusmegoldasi stratégiak alkalmazasa.
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A didkok j6 kommunikacios képességeinek kialakitdsa és/vagy erdsitése.
A konfliktuskezelési és -megold6 képesség fejlesztése.
Esélyegyenldség — szemléletformalas.

A tematikai egység

nevelési-fe jlesztési
céljai

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Tarsas kapcsolatok

En — te — mi — tarsas kapcsolatok:
A kapcsolatba keriilés 1épései.
A kapcsolatot fenntart6 elemek.

A kapcsolatépités fontos elemet:
Természetes kivancsisag, kockaztatas, legylink dnmagunk, kérdezziink, meghallgatas,
elfogadas, bizalom, kozds érdeklédés.

Csalad:
Kolcsonosség, Osszetartds, az igazi, elfogadd szeretet, tisztelet. Munkamegosztas, szerepek,
kolcsonos segités. Jogok és kotelességek. Csaladi tinnepek. Dontések és szabalyok.

Baratsag:
A baratsag jelentdsége, kialakitasa, szerepe a serdiild ¢életében. A kiilonbozdségek
elfogadasa, Osszehasonlitas, az elfogadas hidnya, 6nzés. A barat valasztdsa. Intimitas,
érzelmek ¢és gondolatok megosztasa. Kolcsonds segitség.
A csoportnyomds kivédése és hatarok 4llitasa.

Ko6zosség:

Egynemii és vegyes kortars kozosségek. Beilleszkedés.

Szerelem:
A parkapcsolatok kialakulasa és tartossaga: parkeresés, megismerkedés, ,lazazas”,
randevizas, egyiittjaras, csalddasok, szakitas.

Hazassag:
Elkotelezodés és hliség. Rokonok ¢€s baratok.

Ertékkozvetité példaképek.

Esélyegyenloség — szemléletformalas.

Hogyan gazdalkodunk az id6énkkel; a szabadidd hasznos eltoltése.

Kommunikacio a kapcsolatokban
Verbalis kommunik4cio:
Oszinteség, egyértelmli fogalmazas, udvariassag, figyelem, baratsagossag, hangszin.
Nonverbalis kommunikacio:
mimika, tekintet, gesztusok stb.
Kulturdlis szignalok:
oOltozkodés, hajviselet, smink, jelképek stb. kérdéskore.
Ertd figyelem:
meghallgatds képessége, megértés, odafigyelés, visszatiikrozes, atirds. Kérdezéstechnikak.
Parkapcsolati kommunikacio:
férfi és né1 kommunikacid sajatossagai, kiilonbozoségei, ebbdl fakadd félreértések,
problémak.
Tomegkommunikacié vagy szocidlis kommunikacio:
a tudatos médiahaszndlat és a kétlépcsds kommunikacio.
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A manipulaci6 eszkdzei.
A virtualis vilag veszélyei.
Szeretetnyelvek.

Konfliktuskezelés a kapcsolatokban (csalad, iskola, baratok, munkahely stb.)

Bevezetés:
Véleménykiilonbség, vita, veszekedés, konfliktus.
A konfliktus az élet velejardja. Elditélet. Alapvetd kommunikacids technikdk, empatia.

Konfliktusmegoldési stratégidk:
Megoldasi lehetoségek (visszavonuld, tdmado, kiegyezd, engedékeny, kozos
megegyezésre, kolcsonds megallapodasra torekvd). A konfliktus megoldasanak 1épései.
Torekveés a konfliktusok békés megoldasara. Tolerancia. Megbeszélés, meghallgatas,
megbocsatas, Gjrakezdés.
Vitdhoz, veszekedéshez vezetd helyzetek.

Kapcsolatkezdeményezés, -gondozas, -védelmezés. A kapcsolatok buktatoi €s a valtoztatashoz
sziikséges eszkozok felismerése.

A tanult készségek minél hatékonyabb alkalmazasa a kapcsolatok megtartdsa és/vagy megerdsitése
érdekében.

Az ért6 figyelem készségének elsajatitdsa, a visszatiikrozés, kérdezéstechnikak gyakorlasa, a férfi és
ndéi kommunikacid sajatossagainak megismerése, a tomegkommunikacid manipuldciés hatdsainak €s
az onkontroll fontossaganak tudatositasa.

Az elfogadas hidnyanak, az 6nzésnek, a kikozosités kovetkezményeinek, a kommunikacié szintjeinek,
a verbalis- és nonverbalis kommunikacié fogalmanak, az odafigyelés fontossdganak, a kiilonbozo
konfliktusmegoldasi stratégidknak a megismerése.

A konfliktusmegoldas I€péseinek, a kezeletlen konfliktusok kovetkezményeinek tudatositasa.

A tomegkommunikacios eszkozok ésa virtudlis vilag személyiségre, tarsas kapcsolatokra gyakorolt
hatasainak megismerése.

Elfogado, pozitiv attitiid kialakitdsa a hatranyos helyzetti személyekkel (id6sek, romak, fogyatékos emberek
sth.).

Elfogadas, bizalom, Osszetartas, tisztelet, baratsagtipus, beilleszkedés,
Kulesfogalmak/ | elkstelezodés, hiiség, értékkozvetité példakép, meghallgatés, tudatos
fogalmak médiahasznalat, virtudlis vilag, tolerancia, Gjrakezdés.

Temsiltikai,egys, ég/ Jellem és értékrend Orakeret 9 6ra
Fejlesztési cél

Az ,ertekkel”, illetve ,értékessel” kapcsolatos 6nallo gondolatok, személyes
tapasztalatok, tanult fogalmak, csalddban, altaldnos iskolaban megtanult
viselkedési normak.

Elozetes tudas

A tematikai egység | A jellem ¢és az értékek szerepének €s fontossaganak megértetése.
nevelési-fejlesztési | A diakok elgondolkodtatasa a férfiakkal és a ndkkel szembeni elvarasokrol,
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céljai parvalasztasi szempontok megfogalmazasa ajellem szempontjabol.
Stabil, az egyetemes emberi értékeken alapuld értékrend kialakuldsanak
elosegitése.

Erett személyiség kialakuldsanak elésegitése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Szabadsag, értelem ¢és akarat kapcsolata. Az ember 0sztonds €s érzelmi élete. A szabadsag mint az

ember egyediilalld sajatossaga.

Tarsadalmi normak, térvények, értékek, tarsasagi viselkedés frott €s fratlan szabalyai, illemtan
(udvarlas, egylittjaré parok tarsasag elotti magatartasa).

Lelkiismeret mint belsé értékrend és annak karbantartasa.
Szeretet — a masik ember javanak akarasa.
Meértékletesség — a helyes mérték az 6sztonos és érzelmi életben.
Sajatos erények, tulajdonsagok:

Hazaszeretet.

Alazat.

Onuralom.

Lemondas.

Empatia.

Orom.

Boldogsag.

Humor.

Jatékossag.

Jellem, érték, erkdlcs, értékrend, posztmodern relativizmus, szabadsag,

Kulcsfogalmak/
felelosségtudat, alazat.

fogalmak

Tematikai egysé . Orakeret9 6ra
. . .gy' g Onismeret és érzelmi intelligencia
Fejlesztésicél
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Elozetes tudas

Korabbi iskolai, csaladi és egyéb kozosségi tapasztalatok alapjan kialakult
énkép €s onértékelés.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

A helyes onértékelés kialakuldsanak ésaz érzelmi fejlodés eldsegitése. A helyes
énkép megerodsitése.

Az empatia gyakorlasa, fejlesztése. Kozosségépités.

céljai Az 6nismeret csapdainak (félelmeink) megismerése.

Hivatés, palyavalasztas segitése az onismeret altal.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A harmonikus személyiség.

Onismeret — személyiségtipusok.

En- és csoportészlelés. En-te-mi fogalma.

Onértékelés kialakulasa

A kozvetlen kornyezet szerepe az 6nértékelés kialakuldsaban: sziilok, tarsak (6sszehasonlitas),
baratok, iskola — visszajelzések fontossaga.

Ertékes tulajdonsagok.

Onbecsiilés, dnkontroll.

Az Onismeret csapdai:

Teljesitmény csapdaja: ,,Bizonyos elvarasoknak meg kell felelnem ahhoz, hogy jol érezzem
magam.”

Véd szava: ,,Azok, akik kudarcot vallanak, méltatlanok a szeretetre ¢s megérdemlik a
biintetést.”

Az elismerés kényszere: ,.Bizonyos embereknek el kell ismerniiik ahhoz, hogy értékesnek
lassam magam.”

A reménytelenség csapdaja: ,,Az vagyok, aki vagyok. Nem tudok megvaltozni. Reménytelen
eset vagyok.”

Negativ onértékelés és a taplalkozasi zavarok (pl. body building, koros sovanysag).

Az EQ-készségek:

Személyes kompetenciak
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Entudat — tudok valamit vagy tudataban vagyok valaminek.
Erzelmi tudatossag, onértékelés, magabiztossag.
Self-management
Onkontroll, atlatszosag, rugalmassag, kezdeményezés, optimizmus.
Szocialis kompetencidk
Szocialis érzék
Empatia, masok megértése, emberekkel banas.
Szocialis képességek

Kommunikacio, kotddések kialakitasa, konfliktuskezelés, hatds masokra,
csapatmunka.

Az EQ fejlesztési folyamata: ismerd magad — fejleszd magad — add magad.

Képességnovelés a sajat erdsségeik ¢€s gyengeségeik felismerésének, megértésének, elfogadasanak és
hatékony hasznalatanak terén.

Képesség kialakulasa/kialakitasa a sajat személyiség értékességének, fontossdganak ¢€s
hasznossaganak felismerésére az aktualis trendek diktalta elvarasoktol fiiggetlentil.

A sajat és masok érzelmeinek felismerése, megfogalmazasa, megértése, elfogadasa, kontrolldlasa és
ezek hatékony hasznalata.

Kulcsfogalmak/ Enkép, harmonikus személyiség, onértékelés, értékes tulajdonsag, onbizalom, EQ-
készség, személyes kompetencia, szocialis kompetencia.

fogalmak
T tik ai < Nemiség — férfi/néi identitas — litas — .
emz.u alre.gys'eg/ emiség— fé ’n011 entitas — szexualitas Orakeret 12 éra
Fejlesztési cél parkapcsolatok

A férfi és no kiilonbozoségérdl, a férfi-ndi szerepek mitkodésérdl altalanos
Elézetes tudas |iskoldban megtanult fogalmak, az élet kiilonbozé szinterein, a csaladban szerzett
konkrét tapasztalatok.

A tematikai egység | A didkok segitése a genetikai nemnek megfeleld nemi identitas
nevelési-fejlesztési | megerésodésében, a nemek kozotti alapvetd kiilonbségek megismerésében
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céljai

(nemi jelleg, agymiikodés, kommunikdcid stb.) és a férfi/apa — ndi/anya
szerepekkel kapcsolatos karos sztereotipidk lebontasaban, a serdiildkori
biologiai, lelki, viselkedésbeli valtozasok pozitiv megélésében, a
termékenységtudatos szemlélet kialakulasdban, ahol a gyermek mint ajandék
jelenik meg.

A parkeresés és a parvalasztas sikerének elosegitése.

A férfi-n6i parkapcsolatok formainak és az azokban megélt boldogsag/csalodas
lehetdségének megismerése, kialakitva a didkokban a csalddbarat szemléletet.

Felkészités a harmonikus, boldog, elkotelezett parkapcsolaton (hazassagon)
alapulo érett, felelds, kiegyensulyozott, egészséges szexualitasra.

Az egészséges szexudlis ¢élethez sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Korszerli tajékoztatas a szexudlis Uton terjedd betegségekrdl (SZTB-k) és a
csaladtervezési modszerekrol.

A természetes csaladtervezési modszer (TCST) korszerli ismertetése, €s a
mesterséges médszerek bemutatdsa Oszinte, nyilt, érthetd, ,tabuk” nélkiili
beszélgetések soran.

Az emberi ¢élet értékének a fogantatastol kezdve a természetes halalig vald
tudatositasa.

Ezek alapjan meggy6z6dés kialakitdsa, az IGEN kimonddsa a valodi értékekre,
¢sa NEM vallalasa a szexualis promiszkuitasra.

A muvi terhességmegszakitas lelki €s fizikai veszélyeinek megismerése
(abortuszprevencio).

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A nemi identitas, az ember kétnemiisége — Kiilonbségek férfi és né kozott

Felelos szexualitas

A férfi és a n6 kozotti biologiai, pszichologiai €s kulturalis kiilonbségek.
Az igazi férfi és azigazi nd.

A serdiilokori sajatossagok, testi €s lelki valtozasok, szépségei, gondjai; mindezek szexualis-
identitdsbeli aspektusai.

A termékenység értéke. A termékenység kincs, amire vigyazni kell, és amit 6vni kell. A
biologiai hattér — néi-férfi termékenységi jelek, menstruacio, a néi ciklus eseményei, a férfiva
érés. A megtermékenyités csodaja.

HFelvildgositdas — kicsit masként” — Gszinte, nyilt, érthetd, “tabuk” nélkiili felvilagositas.
Novekedés a szeretetben: érzéseink, érzelmeink ¢€s 6sztonds vagyaink kezelése.
Felelosségvallalas.
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— A szex, mint alapvetd emberi sziikséglet, célja és szEépsége: szaporodas, gyermek; oromszerzes;
szeretetkapcsolat kifejezése.
— A sziizesség értéke, mit jelent a tisztasdg. Onuralom és lemondas.

A parkeresés, a parvalasztas

. — Nové ¢s feérfiva valas az 6nnevelésben.
Eletre sz0lo, helyes dontések meghozatala — elkotelezodés. Huség (holtomiglan-holtodiglan).

A férfi-né kapcsolat fajtai: hazassag, egyiittélés, €lettarsi kapcsolat, egylittjaras, laza parkapcsolat.

A termékeny szerelem: a gyermek mint ajandék

— Sziiletésszabalyozas, pozitiv €snegativ csaladtervezés — atgondoltsag, tervszerliség €s
felelosség. Teljes kort tajékoztatas a csaladtervezési modszerekrdl, hatasmechanizmus és
mellékhatasok. Mesterséges €s természetes csaladtervezési formak. Fogamzasgatlas.
Egészséges életkezdet.

— Eletvédelem, magzatvédelem — abortusz-megelézés. A magzati élet allomasai.

— A varandéssag — nem terhesség. Aldott allapot. A szohasznalat szerepe a kozgondolkodas

alakitasaban.

— Csecsembgondozas alapismeretei.
— Neherzitett termékenység, medddség kérdése.

Korai teherbeesés. A miivi terhességmegszakitas lelki és fizikai kovetkezményei.

Nemi identitas, kiilonbségek férfi és n6 kozott, beavatas, serdiilokori testi és lelki

Kulcsfogalmak/ | y4itozas, termékenység értéke, megtermékenyités csodaja, felvilagositas,

fogalmak életvédelem.
Tematikai egys ég/ Utelagazas ok, zs dkutcak, utvesztok avagy Orakeret 8 6ra
Fejlesztesi cél Veszélyek és devianciak, dontéshelyze tek

Elozetes tudas

Ismeretek a kiilonb6z6é szenvedélyek konkrét hatdsairdl, kiilondsen a szervezetet
hossza tavon karositd hatasaikrol, a fiiggdség lehetéségérdl és a leszokas
nehézségeirdl.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

A felelds gondolkodas ¢és a dontésképesség fejlesztése, valasztasi alternativak
felismerése, valamint azok kovetkezményeinek tudatositasa az életkornak
megfelelden.

Az egészség mint érték tudatositasa, a fliggdség fogalmanak, valamint a
fliggdség kialakuldsdban szerepet jatszo riziko- €s védoéfaktorok megismertetése.
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Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Szocializacio — a kézosséghez tartozas igénye

Erték, norma, szabaly. Tobbség — kisebbség. Sztereotipia, elbitélet, diszkriminacio, deviancia,
tolerancia.

Csalad szerepe: érzelmi biztonsag, elfogadottsag érzése, stabil norma- és értékatadas, valamint
adekvat fesziiltségkezelési mintak nyujtasa.

Médiahatas (tudatos haszndlat, funkciok, jellemzdk). Virtudlis-realis?

Intézmények szerepe: iskola (iskolai kotddés, tanarok, osztalytarsak).

Dontések és valasztasi lehetoségek
Egészség mint érték:
Az egészség megorzése.
Fliggoség, szenvedély — drognékkiili vilag?

A boldogsag potszerei, szerhaszndlat: dohdnyzas, alkohol, gyogyszer ésillegalis drog:
kiprobalas, rendszeres fogyasztas, fliggés. Kialakulasban szerepet jatszo riziko- €s
védofaktorok azonositdsa, kovetkezmények. Esetleges pozitiv attitlid megkérddjelezése,
nemet mondas, visszautasitasi technikak gyakorlasa.

Balesetmegelézés (pl. kozlekedés/sportolas).
Bantalmazas és onvédelem:
- iskolaban (kortarsbantalmazas) és csaladban (csaladon beliili bantalmazas).
Segitségkérés és tdmasznyjtas:

- Emberi kapcsolatok fontossaga-csalad, baratok, segitd szakemberek és szervezetek
bemutatdsa. Sajat sziikségletek, elvarasok tudatositdsa és asszertiv kommunikdcioja. Probléma
megbeszélése, a ,titkok” megosztasa.

Tamasznyujtds modjai — aktiv segitségnyujtas.

Sajat eréforrasaikat meghaladd problémamegoldas esetén képesség az igényeik megfogalmazisara,
esetleges segitségkérésre, illetve annak elfogadasara.

A fiiggdségen beliil a dohanyzas-, alkoholprevencio, a csoportnyomas kivédésének, hatarok
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allitdsanak gyakorlasa, valamint a sajat sziikségletek ¢€s elvarasok asszerttiv kommunikacidjanak
gyakorlasa, tdmasznyUjtas, aktiv segitségnyujtas.

Kulcsfogalmak/ | Tudatos €letvezetés, egeszséges €letmod, csalad szerepe, mediahatas (virtualis —
fogalmak realis), deviancia, bantalmazas, baleset-megeldzés, segitségkérés, tdmasznyujtas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 6 6ra
Viltozas ok, azok kovetkezményei és kezelésiik

Elozetes tudas

Sajat tapasztalatok az életciklusok valtozasairdl, a serdiildkor problematikajarol.

A tematikai egység

nevelési-fe jlesztési
céljai

A valtozas okozta fesziiltségek, bizonytalansagok, a stressz hatékony
kezeléséhez, valamint a veszteség elfogadasdhoz sziikséges kompetencidk
kialakulasédnak elosegitése, fejlesztése, a valtozasok kezelésével kapcsolatos
ismeretek atadasa.

A veszteségelfogadas és -feldolgozas modjanak, a gydszmunka folyamatanak,
1épéseinek és sziikségességének megismerése egyéb veszteségek kapcsan.

A csaladi tinnepek, ritusok szerepének megismerése/felismerése.

A ,normal krizis” fogalmanak megértetése; a krizis mint fejlédési lehetdség; az
¢letszakaszok feladatainak megismerése, dontéshelyzetek gyakorlasa,
eréforrasok, kapaszkodok keresésének eldsegitése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A fejlédéssel jaro csaladi életciklus-valtasok, veszteségek mint ,normal krizisek”.

A serdiilokor lelki-viselkedésbeli valtozasai, gondjai, szépségei, akceleracio.

Nehéz évek? Szabadsag, 6nallosag, alkalmazkodas, engedelmesség.

Egészség, egészségtudat. Betegség, oregség, fogyatékossag.

Esélyegyenloség. Fogyatékossaghoz vald hozzaallas. Fogyatékossagi etikett. A fogyatékossaggal ¢l6k
nehézségei, a segitségnyujtas formai.

Fogyatékos személyeket segitd szervezetek.

A halal, az ¢élet velejardja.

A veszteségek kezelése: pszichologiai gyaszmunka.

A veszteségek kezelése a csaladban é€s a csaladon kiviili kornyezetben (erdforrasok).
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A valasrol és a mozaikcsaladban ¢élés sajatos nehézségeirdl (fesziiltségkezelési problémak).
Egyiittérzés. Empatia.
Stresszkezelés.

Csaladi tinnepek, ritusok athidald szerepe a valtozasokban. (Eliegyz€s, eskiivo, évfordulok, ballagas,
gyaszszertartasok, szokasok az egyes kulturakban.)

A csaladi ¢letben folyamatosan jelenlévo valtozasok kezelése, az azzal jard nehézségek elviselése —
toleranciaszint emelése.

Betegség, oregség, fogyatékossag, halal, veszteség, valas, gyaszmunka, ritus,

Kulcsfogalmak/ .
empatia.

fogalmak

A tanuld

— tisztaban van a csalad értékével, pozitiv hozzadllasa erdsodik a csalad
mtézménye irant; képes a csaladbarat szemléletmod megélésére;

— torekszik acsalddon beliilli j6 kommunikaciora és érzelmei, szeretete
kifejezésére;

— ismeri a csaladon beliili szerepeket, feladatokat, feleldsséget, dontési jogot;

— elsajatitja az ért0 figyelem készségét;

— tud kapcsolatokat kezdeményezni, gondozni és védelmezni;

— tudatositja a tomegkommunikdci6 manipuliciés hatasait, ismeri a
tomegkommunikacios eszkozok ¢€s a virtudlis vildg személyiségre, tarsas
kapcsolatokra gyakorolt hatésait;

A fejlesztés vart | — ismeri a kiilonboz0 konfliktusmegoldasi stratégiakat, tudja a
konfliktusmegoldas Iépéseit, tisztaban van a kezeletlen konfliktusok
kovetkezményeivel;

— ki tudja fejezni érzelmeit; ismeri az onismeret csapdait; képes hivatasat,
palyavalasztasat segiteni az onismeret altal;

— empatias készsége fejlodik; az elfogadd, pozitiv attitiid erdsodik benne a
hatranyos helyzetli személyek irant;

— torekszik az egyetemes emberi értékeken alapuld értékrend szerinti életre;

— azérett személyiség kialakulasanak utjan tovabb halad,;

— kialakul benne a termékenységtudatos szemlélet, ahol a gyermek mint
ajandék jelenik meg;

— alaposan ismeri a csaladtervezési modszerek hatdsmechanizmusat,
mellékhatasait, tisztdban van a természetes csaladtervezés modern
modszerének miikodésével;

— felelosséget érezaz ¢letvédelem irant;

— afelelds gondolkodas és donteni tudas képessége fejlodik benne, és a nemet
mondast kezdi egyre jobban begyakorolni;

— ismeri a fliggdség fogalmat, a kialakuldsaban szerepet jatszo riziko- ¢és

eredményeiakét
évfolyamos ciklus
végén
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védofaktorokat;

— segitséget mer és tud kérni a kdrnyezetétol;

— megtanulja elviselni, sot kezelni a valtozassal jar6é nehézségeket;

— torekszik a valtozds okozta fesziiltségek, bizonytalansagok, a stressz
hatékony kezelésére;

— ismeri a gyaszmunka folyamatat, Iépéseit, a gydszmunka sziikségesseégét
egyeb vesztesegek kapcsan is.

11-12. évfolyam

Tematikai egys ég/ A csalad mint a tarsadalom legalapvetobb egysége. Orakeret 10 6ra

Fejlesztési cél A csalad miikodése

Sajat csalddban megélt tapasztalat és mas csalddok (pl. rokonok, ismerdsok,
Elozetes tudas | baratok) megfigyelése, filmek, irodalmi miivek alapjan kialakult sajat
elképzelés, vélemény; korabbi tanévek sordn csalddoran tanultak.

A tematikai egység [ A csalad értékének hangsulyozasa.

nevelési-fe jlesztési

céljai Pozitiv attitiid kialakitasa €s/vagy megerdsitése a csalad intézménye irant.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A csalad — érték. A csalad a tarsadalom ¢életadd alapsejtje. Otthonteremtés.
Mi a boldogsag? A boldogsagkeresés ttjai. A boldogtalansag.
Palyavalasztas.
Hivatas és/vagy karrier, ¢életpalya — a hivatas, karrier 0sszeegyeztetése a csaladi élettel.
1. Biologiai téemakorok
—  Oroklés (hozott vs. szerzett adottsagok).
— Atesti-lelki egészség. Az egészséges életmod. Egészséges taplalkozas, tulsulyossag, koros
sovanysag.
— Fejlodés, elakadas, akceleracio, valtozas, krizis.

— A szexualis viselkedés biologiai aspektusai.
— Az ¢let tisztelete ¢és védelme — a fogantatastol a természetes halalig.

2. Csaladszociologiai temak orok
— A csalad mint mtézmény, kapcsolodd intézmények, kultura.

A csalad funkci6i az egyén €s a tarsadalom szempontjabol.
Népesedési viszonyaink, a gyermekvallalds alakuldsa hazadnkban.
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— A szexudlis viselkedés ¢€s a parvalasztas szocioldgiai vonatkozasai.
— Elhanyagolas, bantalmazas, erdszak.
— A csaladok miikodését segitd rendszerek (csaladsegités, csaladvédelem stb.).

3. Pszichologiai téemak orok:

— A csalad mint rendszer miikodése, életciklusvaltasok.

— Szocializacid ¢és identitdsformalddas.

— A vilagkép, emberkép, istenkép, a hit és a vallisossadg hatdsa a csaladi kozosség €letére.
—  Erzelmi és fizikai er8szak a csaladban.

4. Pedagogiai temak orok

— Pedagogusok, sziilok és diakok jogai €s kotelességei.
— A gyermekvédelem csaladi és iskolai kovetelményei és miikodése.

5. Etikai temakorok

— Emberkép, az ember célja, a személy mint az etika vonatkoztatasi pontja.
— Az emberi méltdsag, az emberi jogok.

— Tarsadalmi normak, térvények, értékek.

— A tarsadalom ¢és az allam értékkozvetitd szerepe.

— Sajatos teriiletek: emberi munka, a politika, a kornyezetvédelem, a béke.

Csaladon beliili kommunikacio €és az érzelmek, a szeretet kifejezésének jelentdsége, tarsadalmi
szinten berogziilt karos sztereotipiak felismerése és lebontasa.

A latdsmod egyre differencialtabba valasa, a csaladi ¢let miikodésében az Osszefliggésekbdl egyre
tobb megértése. A kapcsolatokban, a problémak kezelésében, az élet autonom irdnyitasdban stb. valo
egyre kompetensebb viselkedés.

A tarsadalmi vilagkép, ideak, eszmék, trendek, a hit €s az ateizmus hatdsdnak megismerése és
megvitatdsa a csaladi kozosség ¢letére (nagycsaladok, egygyermekes csaladok, gyermektelenség,
csaladalapitds hianya, szingli ¢letmdd stb.).

A kiilonboz6 nevelési stilusok (Iégkor, normak kialakitdsa és megkovetelése, gyermeki személyiség
felé kifejezett tisztelet €s elfogadds vagy ennek hidnya stb.) megismerése és a csalad
személyiségfejlodésre gyakorolt hatasai.

A didkok altal jonak tartott formak véleményezése €skozOsségi szinten torténd megvitatasa.
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Csalad, boldogsag, ¢letpalya, testi-lelki egészség, élet tisztelete, népesedési
Kulcsfogalmak/ viszonyok, csaladsegités, csaladvédelem, érzelmi és fizikai erészak, emberi
fogalmak méltosag.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tarsas kapcsolatok — kommunikacié — konfliktuskezelés| Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Iskolai és egyéb kozosségben megélt kapcsolatok (osztalytarsak, baratok,
szerelmesek, haverok, ismerésok stb.) tapasztalatai, nem tudatos
kapcsolatépitési €s -kezelési, konfliktusmegoldasi stratégidk alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

A didkok j6 kommunikacids képességeinek kialakitasa és/vagy erdsitése.
A konfliktuskezelési és -megold6d képesség fejlesztése.
Esélyegyenldség — szemléletformalas.

Elfogado, pozitiv attitlid kialakitdsa a hatranyos helyzetli személyekkel (idések,
romak, fogyatékos emberek stb.).

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Tarsas kapcsolatok

En — te — mi — tarsas kapcsolatok:
A kapcsolati nehézségek.
A parkapcsolati érettség.

Csalad:

A sziilok és ajelenlegi fiatalok vilaganak kiilonbségei. Kolcsondsség, Osszetartas, szeretet,
tisztelet. A kétsziilos, egysziilds, mozaik- €s nevelécsaladok. Nevelosziilok,
orokbefogadott gyermekek.

Baratsag:

A baratsag jelentdsége, kialakitdsa, szerepe a csalad ¢letében. A kiilonbozdségek
elfogadasa, 0sszehasonlitas, az elfogadas hidnya, onzés.

A barat valasztasa, ¢életkorok és nemek kozotti baratsag. Intimitds, érzelmek és gondolatok
megosztasa. Kdlcsonds segitség. A csoportnyomas kivédése ¢s hatarok allitasa.

Ko6zosseg:

Kozosségi és tarsadalmi értékek. A csaldd €s a kisebb kozosségek értekkozvetitése.
Szerelem, parvalasztas:

A parkapcsolatok kialakulasa és tartossaga: parkeresés, megismerkedés, ,lazazas”,

randevizas, egyiittjaras, csalddasok, szakitds. Intimitas, szenvedély és elkotelezodés.
Egyiittéles, élettarsi kapcsolat:

a dontéshozatal nehézségei, az elkotelezédés hianya.

Hézassag:

Eletre sz0l6 dontések meghozatala, elkdtelez6dés és hiiség. Gyermekvallalas és
gyermeknevelés. Jogi tudnivalok.

Férfi-n6i kiilonbozoségek, az archetipusok.

Féltékenység megjelenése a kapcsolatokban.
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Hogyan gazdalkodunk az id6nkkel; a szabadidd hasznos eltoltése.

Kommunikacio a kapcsolatokban

Erzelem-kommunikécio.

Belsé kommunikacio:
értékek, sziikségletek ¢€s célok megfogalmazisa. Hatarok kijelolése. Dontések
meghozatala, végrehajtasa és feliilvizsgalata. Onkontroll, transzparencia.

Erté figyelem:
Meghallgatds képessége, megértés, odafigyelés, visszatiikrozés, atirds. Kérdezéstechnikak.

Asszertivitas/Magabiztossag:
Jogosultsag az onkifejezéshez. Otleteink, véleményiink, érzéseink kifejezése és kifejtése.
Egyes szam els6 személy hasznalata. A nemet mondas joga €s lehetdsége. A kritka nem
sértd megfogalmazasa. Manipulacio.

Parkapcsolati kommunikacio:
a férfi és n6i kommunikdcid sajatossagai, kiilonbozdségei, ebbdl fakado félreértések,
problémak. Szexudlis érzelmek, vagyak és hatarok felallitisa €s megosztasa a tarssal.
Segitség keresése €s igénybevétele.

Tomegkommunikdcid vagy szocidlis kommunik4cio:
A tudatos médiahaszndlat és a kétlépcsds kommunikacid. A manipulacié eszkozei
A virtualis vilag veszélyei. A technika 4ltal eldidézett valtozds a kommunikacioban.
Személyesség hianya.
A mobiltelefon, a szamitdogép és az internet hatdsai a mai emberek életére.

Asszertiv kommunikacio.
Tranzakci6-analizis (Berne).

Konfliktuskezelés a kapcsolatokban (csalad, iskola, baratok, munkahely stb.)

Bevezetés, alapismeretek bovitése:
A konfliktusok kifejlédése és fokozatai, a patologias konfliktus. Kivalto esemény —
meggy6zodés — érzelem. Konfliktuskezelési stilusok. Elditélet. Alapveté kommunikacios
technikak, empatia.

Konfliktusmegoldasi stratégiak:
Megoldasi lehetdségek, elhatarozas, kitartas. A konfliktus megoldasdnak Iépései Az
érzelmek kezelése. A sajat és a masik fél véleményének, sziikségleteinek figyelembe
vétele. Tolerancia. Hatékony konfrontacid. Kezeletlen konfliktusok kovetkezménye.

Hatérok:
Ertékek és célok megfogalmazisa. Kompromisszum és a hatdrok betartatasa. Verbalis és
fizikai abuzus, tarsfiiggéség.

Képesség kapcsolatok kezdeményezésére, gondozasara és védelmezésére; a kapcsolatok buktatdinak
megismerése €s a valtoztatashoz sziikséges eszk6zok felismerése.

A tanult készségek minél hatékonyabb alkalmazasa a kapcsolatok megtartasa és/vagy megerdsitése
érdekében.

Az egészséges hatarok athdgasa miatt kialakulo helyzetben megfeleld dontéshozatal egy kapcsolat
megszakitdsarol vagy folytatadsarol.

Az értd figyelem készségének elsajatitdsa, a visszatiikrozeés, kérdezéstechnikak gyakorldsa, a férfi és
ndi kommunikaci6é sajatossagainak megismerése, a tomegkommunikacidé manipulaciés hatdsainak és
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az Onkontroll fontossaganak tudatositasa.

Kulcsfogalmak/ Elfogadas, bizalom, Osszetartas, tisztelet, beilleszkedés, elkotelezddés, hiiség,

fogalmak meghallgatas, tudatos médiahasznalat, virtualis vildg, tolerancia.

Tematikai egység/

. b Jellem és értékrend Orakeret 8 6ra
Fejlesztési cél

Az értékkel, értékrenddel, erkdlcesel, torvénnyel stb. kapcsolatos 6nalld
El6zetes tudas | gondolatok, személyes tapasztalatok, korabban megtanult fogalmak, csaladban,
altalanos ¢és kozépiskolaban megtanult viselkedési normak.

A jellem és az értékek szerepének és fontossaganak megértetése.
A tematikai egység | A didkok elgondolkodtatisa az értékrend, a lelkiismeret ,karbantartasanak”, a
nevelési-fejlesztési kozosségi értékek, tarsadalmi normak fontossagarol.

céljai Jellembeli valtozast és/vagy viselkedesvaltozast eredményez(het)d, stabil, az
egyetemes emberi ért¢kekre alapuld értékrend kialakulasdnak eldsegitése. Erett
személyiség kialakuldsanak eldsegitése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Fogalmak tisztazasa
Az erkoles meghatarozasa.
Erkolesi relativizmus fogalma.

Abszolut igazsagfelfogas fogalma.

Az alapprobléma megértése
Van-e alapunk bizonyos értékekrol, viselkedésrol, szokasrol kijelenteni, hogy helytelen?
Az értéksemlegesség problematikaja.
Emberkép, az ember célja, a személy mint az etika vonatkoztatasi pontja.
Az ember személyes cselekvése, tudatossag, szandékossag — jo cselekedet €s bilin.
Emberi jogok.
Szeretet —a masik ember javanak akarasa. Egyéni és szocidlis szeretet.

Okossag — a tobbi erény mértéke.
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Batorsag — tantsagtétel az igazsagrol.

Felelosségtudat erdsitése, magunkért és masokért érzett felelésség.

Koz0sségi és tarsadalmi értékek

A csalad és a kisebb kozosségek értékkozvetitd hatasa.

A tarsadalom ¢és az allam értékkozvetitd szerepe.

Ertékrendiink szerint hozzuk dontéseinket.

Dontésképesség, dontéshelyzetek, donteni tudas gyakorlasa szituaciokkal.

Sajatos teriiletek: emberi munka, a politika, a kdrnyezetvédelem, a béke.

A felelosségvallalasnak, a dontéshozatalnak mint az érett, felnétt magatartas fontos ismérveinek

gyakorlasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jellem, érték, erkolcs, értékrend, posztmodern relativizmus, illemtan, lelkiismeret,
mértékletesség, feleldsségtudat, érett személyiség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

P L. .. . . Orakeret 8 ora
Onismeret és érzelmi intellige ncia

Elozetes tudas

Korabbi iskolai, csaladi és egyéb kozdsségi tapasztalatok alapjan kialakult
énkép és onértékelés. Az elozd években megtanult fogalmak és ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Sajat és masok érzéseinek felismerése, megértése, elfogadasa. Egészséges
Onbizalom elésegitése, erdsitése.

Tévhitek, avagy az dnismeret csapdai, ezek felismerése és feloldasa, az
egészséges onértékelés megdrzéséért.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Egészséges énkép, a harmonikus személyiség.

Mennyire fejlett az akaratom, mennyire vagyok kitart?

Tudatossag.

En- és csoportészlelés. En-te-mi fogalma.
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Onértékelés kialakulasa
A tagabb kornyezet hatdsa az onértékelés kialakulasdban: média, internet, trendek.
Onbecsiilés, onkontroll.
Kiils6 és belsd szépség.

Sztereotipia, benyomaskeltés és szerepek.

Hogyan formalhatja az értelmiink az onértékelésiinket?

Ellis ABC-elmélete az érzelmekrél. A/ helyzet + B/ meggy6z6dés = C/ érzelmek.

Az dnismeret csapdai:

Teljesitmény csapdaja: ,,Bizonyos elvardsoknak meg kell felelnem ahhoz, hogy jol érezzem
magam.”

Vad szava: ,,Azok, akik kudarcot vallanak, méltatlanok a szeretetre ¢s megérdemlik a
biintetést.”

Az elismerés kényszere: ,,Bizonyos embereknek el kell ismerniiik ahhoz, hogy értékesnek
lassam magam.”

A reménytelenség csapdaja: ,,Az vagyok, aki vagyok. Nem tudok megvaltozni. Reménytelen
eset vagyok.”

Az érzelmi intelligencia (EQ) fogalmanak ¢€s szerepének megértése
Erzelmeink intelligens (képesség a jobbat valasztani) megértése.

Segitségével képesek vagyunk megérteni az érzéseinket, rank gyakorolt hatdsukat. Masok
érzéseinek megértése.

Erzelmek felismerése és kifejezése. Gondolatok és érzelmek kapcsolata.
A negativ és pozitiv érzelmek kifejezésének eszkozei.
Az EQ-készségek:
Személyes kompetenciak
Entudat — tudok valamit vagy tudatiban vagyok valaminek.

Erzelmi tudatossag, onértékelés, magabiztossag.
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Self-management

Onkontroll, atlitszosag, rugalmassag, kezdeményezés, optimizmus.
Szocidlis kompetenciak

Szocialis érzék

Empatia, masok megértése, emberekkel banas, masok fejlesztése, raérzés a
hierarchiara.

Szocialis képességek

Kommunikacio, koétdédések kialakitasa, konfliktuskezelés, hatas masokra,
csapatmunka, vezetés, valtozasok elinditasa.

Az EQ fejlesztési folyamata: ismerd magad — fejleszd magad — add magad.

Gondolkodasi hibak, stresszkezelés.

Az érzések, gondolatok, testitapasztalatok tudatositasa, €sazok kifejezése. Az én-lizenetek
jelentéségének felismerése a kapcsolatokban, asszertiv kommunikéacio.

Az érzelmi intelligencia fogalmaval, szerepének fontossagaval, az érzelmi tudatossaggal valo
megismerkedés, onkontroll gyakorlasa.

Enkép, harmonikus személyiség, onértékelés, dnbecsiilés, dnkontroll.

Kulcsfogalmak/ . : s
g Személyiségtipus, érzelmek felismerése €s kifejezése, EQ-készség, személyes

fogalmak ) - .
ogaima kompetencia, szocialis kompetencia.
Tematikai egység/ Nemiség — férfi/noi identitas — sze xualitas — Orakeret 12 6ra
Fejlesztési cél parkapcsolatok

Elézetes tudas |AzeldzO két tanév hasonld tematikai egységeiben szerzett ismeretek.

A didkok segitése a genetikai nemnek megfeleld nemi identitas

A tematikai egység | megerdsodésében, a nemek kozotti alapvetd kiillonbségek megismerésében és a

nevelési-fejlesztési | férfi/apa —névanya szerepekkel kapcsolatos karos sztereotipidk lebontasaban, a
céljai serdiilékori valtozdsok pozitiv megélésében, a termékenységtudatos szemlélet

kialakulasaban.
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A parkeresés €s a parvalasztas sikerének eldsegitése.

Felkészités a harmonikus, boldog, elkotelezett parkapcsolaton (hazassagon)
alapuld érett, felelds, kiegyensulyozott, egészséges szexualitasra.

Az egészséges szexualis élethez sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Korszerli tjékoztatas a szexudlis Uton terjedd betegségekrdl €s a csaladtervezési
modszerekrol.

A természetes csaladtervezési modszer (TCST) korszerti ismertetése €s a
mesterséges modszerek bemutatdsa Oszinte, nyilt, érthetd, ,tabuk” nélkiili
beszélgetések soran.

Az emberi ¢let ért¢kének a fogantatastol kezdve a természetes halalig vald
tudatositasa.

Ezek alapjan meggydz6dés kialakitasa, az IGEN kimonddsa a valodi értékekre,
¢sa NEM vallalasa a szexualis promiszkuitasra.

A mivi terhességmegszakitas lelki és fizikai veszélyeinek tudatositisa
(abortuszprevencio).

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A nemi identitas, az ember kétnemiisége — Kiilonbségek férfi és né kozott

A nem kialakulasa, a nemi szerepek dsszetevoi, fejlodése.
Pszichoszexudlis fejlodés, személyiségfejlodés.

A férfi és a n6 kozotti biologiai, pszichologiai és kulturdlis kiilonbségek.
A férfiak és nék egyiittmiikodése.

Felelos szexualitas

A nemiséggel kapcsolatos anatomiai €s élettani ismeretek.
Az emberi szexualitas fogalma; fizikai (biologiai), lelki (pszichologiai), szellemi (spiritudlis)
Osszetevok; kapesolata a szerelemmel.
A sziilok és a jelenlegi fiatalok vildganak kiilonbségei.
A bioldgiai hattér — a megtermékenyités csodaja.
Kommunik4ci6 a szexualitds teriiletén.
A szexualis uton terjedd betegségek (SZTB-k), az AIDS megelozése.
Szex, érosz, agapé: személyes és testi odaadottsag.
Hitek és tévhitek... A felelds szexualitasrol kialakult képet befolyasold tényezok:
— csalad (sziilok);
— baratok, kortarsak;
— média (Gjsagok, reklamok, filmek, internet) hatésa.
A szex és a hazassag. A szex helyének miért a hdzassagban kellene lennie?
A szexudlis kapcsolatban benne foglaltatik a gyermekaldds lehetdsége.
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— Nincs 100%-o0s védekezési mod.
— Hormonalis kotédés.
— Szexualis bantalmazas, pornografia, prostitucio.

A parkeresés, a parvalasztas sikere

— Megismerkedés, taldlkozas (randevi, internetes parkeresés).

— Parkapcsolat érettsége.

— Novekedés a szabadsagban ¢és a felelosségben.

— Novekedés a szeretetben: érzéseink, érzelmeink és 6sztonds vagyaink kezelése.

—  Eletre sz0l6, helyes dontések meghozatala — elkotelezédés. Hiiség (holtomiglan-holtodiglan).

— Mit tehetiink, és mit keriiljiink el ahhoz, hogy minél sikeresebb, boldogabb ¢és jobb legyen
majd a parkapcsolat, a hazassag és a csalad.

A termékeny szerelem: a gyermek mint ajdandék

— Felelds sziiloség, a sziiloi hivatasra vald tudatos felkésziilés.

— Sziiletésszabalyozas, pozitiv és negativ csaladtervezés — atgondoltsag, tervszerliség és
feleldsség. Teljes korii tajékozodas a csaladtervezési modszerekrdl, hatdsmechanizmus és
mellékhatasok. Mesterséges €s természetes csaladtervezési formak, fogamzasgatlas.
Egészséges ¢letkezdet.

—  Eletvédelem, magzatvédelem — abortuszmegelzés. A magzati élet allomésai.

— A varanddssag — nem terhesség. Aldott allapot. A szohasznalat szerepe a kozgondolkodas
alakitdsaban.

— Ismerkedés a sziilés eseményével, a sziilés baba-mama-barat formaival. A sziilés hatdsa a
parkapcsolatra.

— Természetes sziilés, csaszarmetszés. A sziiléstol vald félelem megbeszélése, sziilési
nehézségek és szovodmények.

— Csecsemébgondozas alapismeretei.

— A csecsemd taplalasa, a szoptatds fontossaga.

— Gyermek a csaladban — apa/anya—férj/feleség szerepek. Gyermeknevelés.

Nehezitett termékenység, meddéség kérdése. Orokbefogadas
Kora1 teherbeesés. A miivi terhességmegszakitas lelki és fizikai kovetkezményei.

Kulcsfogalmak/ Nemi identitas, kiilonbségek férfi és nd kozott, megtermékenyités csodaja,

fogalmak csaladtervezés, ¢letvédelem, varandossag, sziilés, csecsemdgondozas, medddség.

Tematikai egység/ Utelagazas ok, zs akutcak, utvesztok avagy Orakeret 8 6ra

Fejlesztésicél Veszélyek és devianciak, dontéshelyze tek

Az egészséges életmod alapjainak, a karos szenvedélyek hosszi tava

Elézetes tudds | p,iasainak ismerete. A csoportnyomas jelentése, torekvés az ellenallisra. A

segitségkérés lehetdségeinek, formainak, a segité szervezetek elérhetdségének
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ismerete, torekvés egymas segitésére.

A felelés gondolkodas, a dontési folyamat megismertetése. Tamogatas a

A tematikai egység |palyavalasztasban, életcélok, jovékép kialakitisaban.

nevelési-fe jlesztési

céljai Gondolatébresztés a csaladrol mint védéfaktorrdl: érzelmi biztonsag,
elfogadas, értékadas, fesziiltségkezelési mintak nyljtasa, rossz minta
kovetésének tudatos elkertilése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Szocializacio — kozosséghez tartozas igénye:

Erték, norma, szabaly. Konformizmus, csoportnyomas. Sztereotipia, eléitélet, diszkriminacio,
deviancia, tolerancia.

Tarsas hatasok szerepe altalaban: kortarsak, szociokulturdlis hatas.
A virtualis vilag veszélyei.

A csalad mint védo faktor: érzelmi biztonsag, elfogadottsag €rzése, stabil norma és értékatadas,
valamint adekvat fesziiltségkezelési mintdk nyljtdsa; rossz minta kdvetésének tudatos elkeriilése.

Dontések és valasztasi lehetoség:

Egészség mint érték:
Az egészség megirzése. Betegségmegeldzés.
Fliggdség, szenvedély, drognélkiili vilag?

A boldogsag poétszerei, szerhasznalat: dohanyzas, alkohol, gyogyszer ésillegalis drog, egyéb
fliggdséget okozod szerek és tevékenységek, mobil, szamitégép és internetfiiggés: kiprobalas,
rendszeres fogyasztas, fliggés. Kialakuldsban szerepet jatszo rizikd- és véddfaktorok

azonositasa, kovetkezmények. Nemet mondas, visszautasitdsi technikdk gyakorlasa. Ddnteni
tudas gyakorlasa, a dontések felvallalasa.

A fliggdségtdl vald megszabadulas.

A fiatalkori szexualitds kovetkezményei.

Kudarcok.

Balesetmegelozés (pl. kozlekedés/sportolas).
Fiatalkori blinelkovetés:

Veszélyeztetd és kriminalizald tényezék, devians karrier. Aldozatta vals. Biinmegel6zés.
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A bunelkovetOk visszavezetése a tarsadalomba.
Jovo

Jovokép(nyajtas) — csalad, palyavalasztas. Karrier — hivatas.

Vagyak, almok ¢és tervek a jovorél. Milyen céljaim vannak az életben?
Ro6vid- €s hossza tava célok. Kitartas.

A globalis problémak ¢és a lokalis valaszok.

Ertékkozvetité példaképek.

Segitségkeérés és tamasznyujtds:

Emberi kapcsolatok fontossaga. Sajat sziikségletek, elvarasok tudatositasa €s asszertiv
kommunikacioja. ProblémamegbeszEéles, a ,.titkok” megosztasa.

Tamasznyujtas modjai — aktiv segitségnyujtas.

A donteni tudas és a nemet mondas gyakorlasa.

Sajat eréforrasaikat meghaladd problémamegoldas esetén képesség az igényeik megfogalmazasara,
esetleges segitségkérésre, illetve annak elfogadasara.

A karos szenvedélyekben, a fiatalkori szexualitisban, a gyermekbantalmazasban, a balesetek

kialakulasdban szerepet jatszo riziko- ¢€s véddfaktorok azonositasa, kovetkezmények felismerése €s
tudatositasa.

Kulcsfogalmak/ Csoportnyomas, deviancia, médiahatas, fliggds€g, nemet mondas, jovokép,

fogalmak tamasznyUjtas, aktiv segitségnyljtas.

Tematikai egysé Orakeret 6 6ra
. . .gy , g Valtozasok, azok kovetkezményei és kezelésiik
Fejlesztésicél

Sajat tapasztalatok az életciklusok valtozasairol, a serdiilokor, a felndtté valas

Elozetes tudas |\ 1 matikajarol.

A tematikai egység | A valtozds okozta fesziiltségek, bizonytalansagok, a stresszhatékony kezelése,
nevelési-fe jlesztési valamint a veszteség elfogadasahoz sziikséges kompetencidk tovabbi fejlesztése,
céljai a valtozasok kezelésével kapcsolatos ismeretek atadasa.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A fejlodéssel jarod csaladi életciklusvaltasok, veszteségek mint ,,normal krizisek”.

86




A felnotte valas, onallosag, feleldsségvallalas, levalas a sziilokrdl, tarsadalmi identitds kialakulasdnak
kérdései.

A varatlan, ,,nem normativ’ veszteségek, krizisek kezelése (szenvedés, betegség, fogyatékossag,
kudarcok, valas, munkanélkiiliség, sziilok korai halala).

A valtozasra adott kiilonféle I¢lektani reakciok (kronikus gydsz, pszichoszomatika stb.).

Egészségmegdrzés, prevencio.

Félelem a betegségtdl, az oregségtdl €s a halaltol. Az idéskor értéke. Az iddskor €s a betegapolas.

A haldl, az ¢let velejardja.
A veszteségek kezelése: pszichologiai gyaszmunka I€pései (egyéni és kozdsségi folyamatai).
A veszteségek kezelése a csaladban és a csaladon kiviili kornyezetben (eréforrasok).

A valasrol és a mozaikcsaladban ¢I€s sajatos nehézségeirdl (fesziltségkezelési problémak).

A tarsadalmi valtozasok szerepe. Bizonytalansdg, allanddan valtozd vilighoz vald alkalmazkodas.

A csaladi életben folyamatosan jelenlévd valtozasok kezelése, az azzal jaro nehézségek elviselése —
toleranciaszint emelése.

Feln6tté valas, onallosag, felelosségvallalas, levalas a sziilokrdl, tarsadalmi identitas kialakulasa.

Kulcsfogalmak/ ,»Normal krizis”, ,,nem normativ’ vesztesé€g, krizis, valtozas, betegség, oregség,

fogalmak halal, veszteség, valas, gyaszmunka.

A tanuld
A fejlesztés vart
eredményeiakét |- tisztdban van a csalad értékével, pozitiv hozzaallasa erésodik a csalad
évfolyamos ciklus mtézménye irant; képes a csaladbarat szemléletmod megélésére;
végén — képes a kapcsolatai, a problémai kezelésében, az élete autonom iranyitdsaban
stb. vald egyre kompetensebb viselkedésre;
— ismeri és képes kritikusan szemlélni a tdrsadalom vilagképének, idedknak,
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eszméknek, trendeknek, a hitnek €s az ateizmusnak a csaladi kozosség ¢letére
gyakorolt hatasat;

megismerkedik a kiilonb6zd nevelési stilusokkal;

ismeri a parkapcsolati kommunikidci6é lehetdségeit, buktatoit; érdeklédik az
ezzel kapcsolatos pszichologiai irodalom irant;

ismeri a kiilonb6z6 konfliktusmegoldasi stratégidkat, tudja a
konfliktusmegoldas Iépéseit, tisztaban van a kezeletlen konfliktusok
kovetkezményeivel,

empatids készsége tovabb fejlodik; elfogadd, pozitiv attitlid erésddik benne a
hatranyos helyzetli személyek irant;

az érett személyiség kialakulasanak tutjan tovabb halad,;

képessé valik a felelosségvallalasra, a dontéshozatalra;

fontos szdmara a lelkiismeret ,karbantartdsa”, fontosak szdmara a kdzosségi
értékek és a tarsadalmi normak;

ismeri az érzelmi intelligencia fogalmat, szerepének fontossagat; képessé valik
az onkontrollra;

kialakul benne a termékenységtudatos szemlélet, ahol a gyermek mint ajandék
jelenik meg;

alaposan ismeri a csaladtervezési médszerek hatdsmechanizmusat,
mellékhatasait, tisztdban van a természetes csaladtervezés modern
modszerének mikodésével;

felelosséget érezaz életvédelem irant;

a felelds gondolkodas ¢és donteni tudas képessége fejlodik benne, €s a nemet
mondast kezdi egyre jobban begyakorolni;

képessé valik a realis palyavalasztasra, az életcélok, jovokép kialakitasara;
felismeri, hogy a csalad az érzelmi biztonsag, az elfogadas, az értékatadas
helye; képes a rossz minta felismerésére €s kovetésének tudatos elkertilésére;
képes a fen6tté valas Iépéseinek gyakorlasara az o6nallosag, a
felelosségvallalas ¢és a sziilokrdl valo levalas altal;

megtanulja elviselni, sét kezelni a valtozassal jaré nehézségeket;

torekszik a valtozas okozta fesziiltségek, bizonytalansagok, a stressz hatékony
kezelésére;

ismeri a gydszmunka folyamatat, €péseit, a gydszmunka sziikségességét
egyeb veszteségek kapcsan is;

képes az allanddan valtoz6 vilaghoz vald alkalmazkodasra;

tudatosan felkésziil a sziil6i hivatdsra.
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3. Palyaorientacio
MUNKAPIAC
9-10. évfolyam

A Munkapiac tantargy célja, hogy a didkok betekintést nyerjenek a munka vilagaba, hogy elsGsorban
munkavallaloként, de részben munkaadoként is megismerjék a munkaerdpiacra vald kilépés
alapszabalyait. Legyenek tisztdban a munkavallaléi, a munkaadoi szerepekkel, a szerepbdl adodo
felelosséggel és kotelezettségekkel. Ismerjenek alkalmazottakat és munkaadokat, vallalkozokat, akik
személyén és munkajan keresztiil meg tudjak érteni az alkalmazotti, munkaadoi és a vallalkozoi Iétet,
magatartast, a vallalatok, szervezetek szerepét a gazdasagban.

Ismerjék fel, hogy tarsadalmilag hasznos munkat nemcsak termeld vallalatok végeznek, hanem
kozintézmények, non-profit szervezetek is.

Ertsék meg, hogy eredményeket kitartd és becsiiletes munkaval lehet elérni, hogy a munka, a
teljesitmény érték. A tantargy jaruljon hozza ahhoz, hogy a diakokban er6s6djon az igény a szinvonaks,
korszerli szaktudas, munkakultira megszerzésére, az egész €leten at tartdé tanulds, Onfejlesztés
jelent6ségének felismerésére.

Tudjak, miért fontos az Onismeret, sajat képességeik megismerése, sajatitsak el azokat a
technikakat, amelyek alapjan ki tudjak valasztani azt a hivatast, szakteriiletet, ami 6sszhangban van
képességeikkel, felkésziiltségiikkel, amit szivesen végeznének, akar évtizedeken keresztiil is. Valjanak
képessé életpalyajuk megtervezésére, a tanulashoz sziikséges eszkdzok, utak megtalalasara. Legyenek
tisztaban azzal, hogy életiik soran tobbszor is kényszeriilhetnek palyamodositasra. Ismerjenek nem
hagyomanyos foglakoztatasi formakat.

Ismerjék a munkajog alapjait, hogy egyenlo félként tudjanak targyalni munkaadodikkal, hogy
realis feltételek mellett kossenek velilk munkaszerzodést. Legyenek képesek dnmagukat mint értékes
munkaerdt irasban, illetve szoban bemutatni. Legyenek tisztdban a munkaviszonnyal 6sszefiiggd
alapvetd adozasi, tarsadalombiztositasi kotelezettségekkel.

Legyenek képesek tajékozodni a munka vilagaban, a munkavégzés feltételeir6l, szabalyairdl,
allasokrol. Ismerjenek tajékoztato és segitd forrasokat, intézményeket.

A tantargy célja, hogy a munka vilaganak megismertetésével gazdag terepet biztositsunk a
didkok sokoldali kompetenciafejlesztésének, kiilondsen az egylittmiikddo és versenyz0 magatartast, a
vezetoi €s végrehajtoi szerepek gyakorlasat tegyiik lehetové.

Modszertani szempontbol ajanlott, hogy az Onismereti munka és a témak jelents részének
személyes jellege miatt kis csoportos keretek kozott torténjen a tantargy oktatasa, lehetdség szerint
kéthetente dupla oraban. A tantargy tanitisa soran elvégzett onismereti tesztek eredményét, egyéb
onbemutatésra alkalmas dokumentumot mappaban célszerli gytjteni.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 8
ora

Onismeret

Osztalyfonoki 6rakon, egyéb tantargyak keretében, esetleg

Elézetes tudas iskolapszichologustol, egyéb szakembertdl kapott visszajelzések a diak

személyiségérol.

Onismeret fejlesztése (dnmaga mint potencialis munkaerd, a munkaerdpiacon
hasznosithato tulajdonsagok felismerése; dndefinicio, egyéni jellemzok —

A tematikai egység | érdeklédés, képesség, értékrend, munkamod — meghatarozasa). Annak
nevelési-fejlesztési | tudatositasa, hogy ezek az egyén eréforrasai.

céljai

Témogatas az egyéni célok meghatarozasdban és a célok eléréséhez vezetd
egyéni terv kidolgozasédban.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Miért van sziikség dnismeretre?

A paélyavalasztas, palyaorientacio,
palyaismeret és az Onismereti munka
Osszefliggése.

Az Onismeret és a személyiseg
fogalma.

Az erdeklodes, a motivacio
jelentosége

A személyiség érdekldési iranyanak
és az érdekldés intenzitasanak
Osszefiiggése a palyavalasztassal.

A képességek feltardsa

Képesség fogalma, képességek
csoportositasa, egyéni képességprofi
meghatarozésa.

A képességek fejlesztési lehetdsége.

Onismeret és értékvalasztas.

Onismereti tesztek kitoltése és értékelése
— motivaciok, érdeklodés;
— képességek;

—  értékrend;
— munkamod.

Onismereti jatékok a palyavélasztas szolgalataban.

Esettanulmanyok feldolgozasa:
amikor a hobbibol hivatas lett.
Kozismert €s hétkoznapi emberek palyatdrténetei.

Tanulsagok meghatarozasa: hasznosithato képességek, hobbik.

Egy lehetséges sajat palyaut meghatarozasa (irasban vagy
képben feldolgozva).

Ertékiitkozések a munkaban, vita:

,,Ha megfizetnek, mindegy, hogy mit dolgozol?”
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A munkaval elérheto értékek

A csalad, a tarsadalom hatasa az Internetes tajékozodas a palyaorientaciot segité webhelyekrol,
értékrendre. Az egyén intézményekrol.

értékvalasztasa a palyavalasztassal, a

munka megvalasztasaval.

Egyéni mappa vezetése a képességprofilrol, a
palyairanyultsagrol.

Onkéntes munka.

Onismeret és a munkavégzés
koriilményei

A munkaval egyiitt jaré6 munkamod
(a munkavégzés targyi és személyi
koriilményei) megvalasztasa.

Onismeret és palyacélok
meghatdrozasa

Palyavalasztas, palyaorientacio, életpalya, hivatas, Onismeret, személyiség,
Kulcsfogalmak/ érdeklodés, motivacio, képesség, képességprofil, értékrend, munkaérték,
fogalmak onkéntes munka, munkamod.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 8

Palyaorientacio és palyaismeret i
ora

Elozetes tudas

A Sziilok és a didkok kdrnyezetében (iskola, otthon, baratok) él6 mas felndttek
foglalkozasainak, életpalyajanak ismerete. Palyavalasztasi tanacsadoktol,
borzéken szerzett informaciok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Foglalkozasok és a végzésiikhoz sziikséges képességek, szaktudas, tapasztalat
megismertetése.

A munkapiaci elvardsok valtozasa és az ¢lethosszig tarto tanulas
Osszefliggésének megértetése.

A helyesen kialakitott tanulasi szokasok jelentdségének belattatasa az
¢letpalya-épités folyamataban.

A képzési rendszer, az érettségire épiild tovabbtanulsi lehetdségek
(fels6oktatas, szakképzés), valamint a didkhitel rendszerének megismertetése.

Képességek fejlesztése a tajékozodashoz és egyéni terv kidolgozasahoz sajat
palyacéljaival 6sszefiiggésben.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Foglalkozasok, palyaismeret Gytjtémunka és kiallitdas 0sszeallitasa:

Foglalkozasok csoportjai, A didkok érdeklodési korébe tartozo foglalkozasok és profiljainak

foglalkozasok profiljai.

leirasa.

Foglalkozasok és fizetések. Palyaleirasok, foglalkozasismertetd kisfilmek és sziilok

A tanulas jelendsége a
palyaépitésben

Az élethosszig tarto tanulas

jelentése és indoklasa.

foglalkozadsbemutatoja alapjan.

Statisztikai adatelemzés: foglalkozasok és atlagbérek a
magyarorszagi foglalkoztatasban (agazati atlagbérek).

A humantoke fogalma és Tajékozodas a szakképzésrol: internet és kiadvanyok elemzése.

tényezoi.

Iskolarendszerii és

A felvételi tajékozodas hivatalos forrasai: a Felvételi tajékoztatd
tartalma, hasznalata.
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iskolarendszeren kiviili szakképzes

A szakképzésirendszer
ismertetése, szakmacsoportok
attekintése, képzettségi szintek
egymasra épiilé rendszere.

Erettségi, felséoktatas,

pontszamitas

Az érettségi, ill. felvételi
rendszere, a pontszamitas

tantargyai, szabalyai.

A tovabbtanulas koltségei.

Didkhitel

Koltségek, forrasok.

Pontszamitas, kalkulatorok alkalmazasa.

Kalkulacid készitése:

Mibe keriil egy év a felsdoktatasban (koltségtérités, tandij, a
tanulas egyéb koltségei, a megélhetés koltségei sziilokkel élve,
kollégiumban, albérletben)?

Kiseldadas tartasa a didkhitel aktualis szabalyairol.

Foglalkozasprofil, palyaleiras, humantdke, élethosszig tarto tanulas, képzési

Kulcsfogalmak/

rendszer, tovabbtanulas, felséoktatas, felvételi, pontrendszer, szakképzés,

fogalmak diakhitel.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret 8

Kilépés a munkaerodpiacra ora

Elozetes tudas

Csaladban, rokonsagban a feln6ttektdl szerzett tapasztalatok, kozvetlentil
szerzett ismeretek a munkaerdpiacrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A karrierperiodusok, az életszerepek fogalmanak, a palyakezdés
jellegzetességeinek megismertetése.

A munkaerdpiac alapvetd fogalmainak, az aktudlis hazai és kiilf6ldi munkaerd-
piaci helyzet, szabalyok megismertetése.

Tajékozodoképesség fejlesztése (az interneten és a sajtoban az
allaslehetdségekrol, foglalkoztatasi formakrol, valamint a Munkatigyi Kézpont
¢s a civil szervezetek szerepével kapcsolatban).

Az allaskeresés folyamatanak, ,,praktikainak” megismertetése, egyes elemek
gyakoroltatasa (az allasinterji elvarasai, megfeleld onéletrajz és motivacios
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levél megirasa).

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Eletpalya, karrierperiédusok

Eletszakaszok, karrierperiodusok
fogalma, ¢€letszerepek tudatositasa,
a palyakezd6 élethelyzet.

A munka vilaga, munkalehetdségek

itthon és kiilféldon

A munkaerdpiac fogalma,
munkaer6-piaci folyamatok,
munkanélkiiliség,
munkalehetdségek itthon.

A kiilfoldi munkavallalas
lehetoségei, szabalyai.

Munkavallaldas az EU-ban.

Onfoglalkoztatas.

Alldskeresés

Az allaskeresés folyamata, modjai.
A Munkatiigyi Kézpont szerepe az
allaskeresésében. Jelentkezés az
allasra, kapcsolatfelvétel.

énéletrajz, motivacios levél,
felvételi beszélgetés

Onéletrajztipusok, a motivacios
levél jelentdsége, felvételi
beszélgetés, viselkedés, non-
verbalis lizenetek.

Esettanulmany a karrierperiodusokrol: alapveto karrierdontések
meghozatala, karrier el6készitése, kezdeti karrier, kibontakozas,
a karrier csuicsa, megorzés-fenntartas, nyugdij elott.

Vagyak ¢s valosag — konfliktusok, dilemmak, dontési helyzetek
a karrierszakaszokban: esetelemzések, tanulsagok levonasa.

Forraselemzés: Internetes allasportalok €s sajtohirek alapjan az
aktudlis munkaerd-piacihelyzet elemzése, a munkalehetdségek
feltérképezése. Uzleti szféra, civil szféra, kozszféra kinalata,

elvarasai. Keresett és kevésbé keresett szakmak, végzettségek.

Kényszer vagy lehet6ség: onfoglalkoztatas.

Gylijtémunka:

Internetes és egyéb forrasok alapjan a kiilfoldi
munkalehetdségek feltérképezése. Tipikus feltételek, szabalyok,
egyes orszagok sajatossagainak dsszegylijtése.

Latogatas a Munkaiigyi Kézpont helyi irodajaban, a
tapasztalatok megbeszélése, osszegzése.

Forraselemzés:

Allasportalok és sajtoban megjelend allashirdetések elemzése.
Rejtett informaciok, veszélyes hirdetések felismerése.

Dramatikus jaték:

Felkésziilés és felvételi beszélgetés egy konkrét, meghirdetett
allasra. A sziikséges dokumentumok (6néletrajz, motivacios
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levél) elkészitése.

Tanulsagok megbeszélése.

Kulcsfogalmak/

Karrierperiodus, palyakezdés, munkaerdpiac, munkanélkiiliség, Munkaiigyi
Kozpont, kozszféra, versenyszféra, allaskeresés, onfoglalkoztatas, onéletrajz,

fogalmak motivacios levél, felvételi beszélgetés/allasinterji, nonverbalis kommunikacio.
Temf‘tlkal,efgy,seg/ Munk aba allas — munkajogi alapok Oral,{eret 8
Fejlesztési cél ora

Elozetes tudas

Csaladban, elssorban a sziil6kt61 szerzett munkavallaloi, munkaadoi
mformaciok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A munkaviszonnyal 6sszefliggd alapfogalmak és legfontosabb szabalyok, a
munkaszerzddés altalanos tartalmanak megismertetése.

Téajékozodas segitése a Munkatorvénykonyvben, kapcsolodo jogszabalyokban.

A munkaviszony, a munkabér kozterhei €s a tarsadalombiztositas
Osszefliggésrendszerének megértetése.

A fekete foglakoztatds problémainak, egyéni és tarsadalmi kvetkezményeinek
megértetése.

A rugalmas foglalkoztatas jelent6ségének és néhany 1j formajanak
megismertetése a munkanélkiiliség kezelésében ¢€s a fenntarthatosaggal
Osszefliggésben.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

A Munka térvénykonyve.
A munkavégzés daltalanos szabalyai

A munkaviszony fogalma, a
munkaviszony alanyai.

A munkaszerzodes altalanos
tartalma

A munkaltato és a munkavallalo
kotelességel.

A karteritési felelosség

A munkaviszony megsziinése és
megsziintetése

Felmondasi id9, végkielégités
szabalyai.

A munka- és a pihendidd szabdlyai

Fiatalkora munkavallalokra
vonatkozo sajatossagok.

Pihendid6, szabadsag.

A munka dijazasa

Alapbér, bérpotlékok. Garantalt
bérminimum.

A munkabérek kozterhei, valamint
adozasi, biztositasi osszefiiggései.

Munkaiigyi kapcsolatok

Uzemi tanacs, szakszervezetek,

Gyujtémunka: munkaszerzodések (csaladtag
munkaszerzodése, iskolai dolgozo, didkmunka stb.).

Egy altalanos munkaszerzdési forma kitoltése, értelmezés,
elemzés.

Felmérés az osztalyban a nyari munkavégzes tapasztalatairdl.

Munkafajtak, szerzodések, munkajogi-tarsadalombiztositasi
Osszefiiggések, a ,,feketemunka”.

Vita: a fekete foglalkoztatas ,,elényei”, kockazatai, tarsadalmi
problémai.

A munkanélkiiliség problémai, a fenntarthatosag és a
rugalmas (atipikus) foglalkozatési formak 0sszefiiggése —
aktualis cikkek, adatok elemzése.

Bérkalkulatorok alkalmazasa:

A munkaltatd és a munkavallalo terhei (adok, jarulékok).
Aktualis szabalyok alapjan szamitasok végzése.

Esettanulmanyok:
Munkaiigyi vitak és rendezésiik a jogforrasok bevonaséval.
Segitd szervezetek.

Megbizhato jogforrasok az interneten.

Vendég: munkaiigyi szakember meghivasa:

Beszélgetés a munkaadoi, munkavallaldi jogokrol,
kotelezettségekrol, a munkavallalokat segitd tanacsado,
tajékoztatd szervezetekrol.
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kollektiv szerzodés.

Nehany szokasostol eltérd (atipikus)
foglalkoztatasi forma

Tavmunka, bedolgozo,
részmunkaid6, munkaerd-
kolcsonzés.
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Munkaviszony, munkaltatd, munkavallald, munkaszerz6dés, munkaviszony
megszinése, munkaviszony megsziintetése, teljes és részmunkaidds
Kulcsfogalmak/ foglalkoztatas, munkaerd-kolcsonzés, tavmunka, munkakdr, munkabér,
fogalmak felmondas, k6zos megegyezés, munkaido, piheno ido, alapszabadsag,
potszabadsag, alapbér, bérpotlék, bérminimum, cafeteria, szakszervezet lizemi

tanacs, kollektiv szerzdés.

A diakok megértik, hogy az életben vald érvényesiiléshez munkat kell végezni,
legyenek akar munkavallalok, munkaadok vagy vallalkozok.

Ertik azokat a Iépéseket, amelyeket meg kell tenniiik, hogy képességeikkel,
vagyaikkal 6sszefiiggésben a legmegfelelobb munkat talaljak meg. Tisztdban
vannak azokkal a képességekkel, amelyekkel mint potencialis munkaerd
rendelkeznek és meg tudjak hatarozni feladataikat karriercéljaik elérése
érdekében.

Felismerik sajat felelosségiiket életpalyajuk formalasaban, a szinvonalas
munkavégzés, korszerii szaktudas, munkakultura elsajatitasa és karriercéljaik
megvalositasa érdekében. Ertik az értékrend és a palyavalasztas osszefiiggését.

Ismerik az 6nkéntes munka fogalmat, értik jelentdségét és sajat felelosségiiket.

Sokf¢le foglalkozast ismernek, tajékozottak a szakképzés és tovabbtanulas
rendszerérdl és a palyacélok 6sszefiiggésérol.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Tajékozottak az €letpalyaszakaszokrol, az €lethosszig tartd tanulas folyamarol,
értik sajat feladataikat ezzel 6sszefiiggésben.

Képesek informaciot szerezni a munkaerdpiacrol, a hazai és kiilfoldi
allaslehetdségekrol, az onfoglalkoztatas lehetdségeirdl, szabalyairol.

Ismerik az allaskeresési eljaras folyamatat, el tudjak készitenia sziikséges
dokumentumait (6néletrajz, motivacios levél).

Tajokozottak a legfontosabb munkajogi szabalyokrol, ismerik a munkaszerzodés
kételezo tartalmat, a kapcsolodo fogalmakat, a munkaviszony létrehozasanak és
megsziinésének, megsziintetésének szabalyait.

Ismerik a munkaadoéi, munkavallaloi jogokat, kotelezettségeket, a munkavégzés
szabalyait.

Ertik a munkaviszony, a kozterhek és a tarsadalombiztositasi jogosultsag
Osszefliggését, a feketemunka tarsadalmi és egyéni problémait.

Ismernek rugalmas foglalkoztatasi formakat, értik ezek jelentéségét a
munkanélkiiliség kezelésében és a fenntarthatésag szempontjabol.




Ismernek jogforrasokat és képesek tajékozodni azokban.

Tajékozottak a munkavallalokat segitd, tajékoztatd szervezetekrol.

4. Gazdasagi ¢s pénziigyi nevelés

GAZDASAGI ES PENZUGYI KULTURA II.
9-10. évfolyam

A Gazdasagi ¢s pénziigyi kultira II. tanterv a NAT gazdasagi €s pénziigyi neveléssel, valamint
a kezdeményezOképesség ¢és a vallalkoz6éi kompetencia fejlesztésével kapcsolatos
célkitiizéseinek megvaldsitdsat szolgalia, épit a Technika, életvitel és gyakorlat, valamint a
Torténelem, tarsadalmi és dllampolgari ismeretek tanterv vonatkozd részeire. Onally tanterv,
de erdsiti a Vallalkozzunk! II. valaszthatd kerettanterv megvalositasat.

A Gazdasagi ¢€s pénziigyi kultura II. tantargy célja, hogy az altalanos miiveltség szintjén
megjelend gazdalkodasi €s pénziigyi ismereteket és a kapcsolodd sajatos kompetencidkat
fejlessze, ezek segitségével jarulion hozzd a tanulok személyiségének fejlodéséhez és aktiv,
tudatos, felkészilt allampolgarra valasukhoz. A gazdasag és pénz vildganak ismerete
né¢lkiilozhetetlen a tanulok sikeres tarsadalmi, gazdasagi szerepvallalasahoz, felndtt életiik
eredményességét biztositd gazdasagi jellegli dontések meghozataldhoz, a valtozd kornyezethez
valo alkalmazkodasi készségiik formalasdhoz, korunk sulyos problémaira valaszt kereso felelos
magatartasukhoz.

A Gazdasagi és pénziigyi kultara II. c. tantdrgy jelenelvi tartalma és gazdag
modszertana kozvetleniil szolgdlla a kozépiskolai nevelés altalainos céljat: a tarsadalmi,
gazdasagi, technikai valtozdsok kdvetésére, ahhoz adaptiv modon alkalmazkodd cselekvésre
képes, az élethosszig tartd tanulasra nyitott, miivelt, igényes, jogkovetd allampolgarra nevelést.

A tantargy tartalma hozzajarul a NAT kiemelt fejlesztési teriiletek nevelési céljainak
megvalositdsahoz: szemlletében érvényesiti és sajatos eszkozeivel tadmogatja azokat.
Tudatositja, hogy értékteremtd munka nélkill nincs jolét, ¢€s valamennyi tarsadalmi
tevékenységnek feltétele a gazdasag kiegyensulyozott miikodése.

A tantargy tudatosan képviseli az etikus gazdasagi gondolkodas, magatartas és dontések
normajat. A gazdasagi kultura értékeinek megmutatasaval hozzajarul a tadgabb értelemben vett
nemzeti kultira megbecsiiléséhez. Széleskorlien fejleszti az aktiv allampolgari magatartast,
tdmogatja annak felismerését, hogy az egyéni sikerek és a kozOsség, az orszag egészének
eredményessége hosszil tdvon Osszefiiggnek, elvalaszthatatlanok.

A gazdasagi szerepek, a szerepekbdl adodo érdekkiilonbségek és ezek egyeztetésének
megismerésén, gyakorlasdn keresztiil hozzajarul az onismeret és tarsas kultura fejlesztéséhez
is. Gazdasagi oldalrdl alapozza meg a csaladi életre nevelést, a felelds haztartasi dontések
meghozatalat, a hosszi tavll gondolkodast ¢és gondoskodast. Megmutatja a gazdasagi
szerepekben rejld tarsadalmi szolidaritds és onkéntesség mintait, gyakorlasi lehetdségeit.

Tudatositja az erdforrasok sziikdosségének problémajat és ezzel Osszefiiggésben a
gazdasagi dontések fenntarthatdsaggal és kornyezettudatossaggal vald kapcsolatat, tamogatja
az értéktudatos, felelds gazdalkodoi magatartas képviseletét.

A tantargy targykorébe tartozo felnott szerepek segitségével hozzajarul a
palyaorientacié gazdagitasahoz, kozvetlen segitséget nyujt a munkapiacra 1épéshez,
alkalmazott modszereivel (dontési jatékok) biztositja a hierarchiaban térténé munkavégzés, a



vezetdl, egylittmiikodeési készség €s versengd magatartds megélését, problémanak kezelését.

A tantdrgy szamtalan lehetdséget kindl a médiatudatossadgra neveléshez, hiszen hosszu
tdvon a gazdasagi szereplok csak helyesen értékelt informaciok birtokaban hozhatnak
eredményes dontéseket, akar fogyasztoként, vallalkozoként, Dbefektetoként, allami
tisztviseloként stb. teszik ezeket. A valtozd gazdasagi kornyezetben vald eligazodashoz
né¢kiilozhetetlenek a hagyomanyos és modern médiumok informacidforrasként vald kezelése,
kritikai értékelése.

A tantargy jelenelviisége az ismeretek kozvetlen alkalmazisi lehetdségét kindlja,
¢letszerliségével erdsiti a spontdn tanuldsi motivaciot. Alkalmazott eszkozei segitk a
megismerés, tanulds aktiv formait: projektek alkalmazasat, modellek alkotasat, dontési
helyzetekbdl torténd tanulast, a valtozasokhoz igazodd adaptiv magatartas gyakorlasat.
Vitdkban, szerepek megélésén keresztiil differencidlt megkozelitést, értékelést, érvelést fejleszt.
A gazdasagi és pénziigyi kultura targykorébe tartozd problémak természetiikbdl adoddéan a
divergens problémamegoldds moddszerét igénylik, a dontések megalapozdsdhoz gyakran
alkalmazzak, ¢és ezzel fejlesztik a didkok matematikai eszkoztarat.

A Gazdasagi és pénziigyi kultara II. c. tantargy gyakorlatias szemlélete sokoldalian és
integrativ modon jarul hozza a NAT-ban meghatarozott kulcskompetencidk fejlesztéséhez. A
tantargy ismeretkorei, az alkalmazdsukhoz szikséges készségek, képességek és attitlidok
egységet alkotnak.

A Gazdasagi és pénziigyr kultira II. mindenek el6tt a kezdeményezOképesség,
vallalkoz61i kompetencia fejlesztését tdmogatja, hiszen a gazdasagi szereplok alapvetd kozege
a piac, amely folyamatos valtozasaival serkenti azGjitdsra valo bedllitddast, a kockazatvallalast,
az er6forrasok felkutatdsat, alternativ felhasznalasat, célok kitlizését, a megvaldsitds tervezését
€s a végrehajtas megszervezését, értékelését. A tantargy alkalmazott modszerei (dontési
szituaciok, szerepjatékok stb.) a diakok szamara a kompetencia kozvetlen alkalmazési
lehetdségét is megteremtik.

A tantargy gazdasagi oldalrdl alapozza meg a szocidlis és allampolgari kompetencia
fejlesztését, hozzajarul a tdrsadalmi-gazdasagi folyamatok, valtozdsok megértéséhez, a
személyes szerepvallalds tudatositdsdhoz, argumentumokkal tdmasztja ala a kozjot szolgalo
dontéseket.

A Gazdasagi és pénziigyi kultura c. tantargy tanitasa egyrészt integrald szerepet tolt be
az altalanos iskola kiilonb6z0 tantargyaiban szerzett részismeretek rendszerezése, kibovitése ¢€s
magasabb szintre emelése terén, masrészt lehetdséget teremt olyan magatartasformak
gyakorlasara, amelyek a jelenben vald eligazoddshoz nélkiilozhetetlenek.

Er6siti €s kiboviti a technika, életvitel €s gyakorlat, valamint a f6ldrajz e targykorbe
tartozd ismereteit, nagyobb Osszefiiggésekben ¢és mélységben mutatja be a gazdasag
milkodésének egészét. Részletesen elemzi az egyes gazdasagi szereplok (haztartasok,
vallalatok, allam, pénziigyi kozvetitdk) gazdasdgban betdltott szerepét, erdforrdsokkal vald
gazdalkodasat, dontéseik motivacidjat, a szereplok egymdsra hatdsat, dontéseik
Osszefliggésrendszerét. Mindezekkel hozzdjarul a didkok ésszerti gazdalkodéasi képességének
kialakuldsdhoz, az értékteremtd munka jelentéségének felismeréséhez, az erdéforrasokkal,
pénzzel valdo egyéni/hdztartasi €s tarsadalmi szintli felelds gazdalkodashoz, a gazdalkodas
pénziigyi, elszamolasi (koltség, haszon) Osszefliggéseinek megismeréséhez, az ongondoskodas
mibenlétének, a jovordl valo felelds gondolkodéas alternativainak megismeréséhez.

Tevékenykedteté modszereket alkalmaz: a szereplok konkrét problémaibol kinduld
dontésekre koncentral, a konkrét esetekben megmutatva az altalanos Osszefiiggéseket.
Alkalmazza amodellben torténd gondolkodast. Boviti a szakmai szokincset: részben a megértés
(passziv szokincs), részben az aktiv alkalmazds szintjén.

Gazdasagi folyamatok, Osszefiiggések megjelenitéséhez, elemzéséhez, dontések
aldtdmasztasdhoz alkalmazza a matematika eszkoztarat (kamat, kamatos kamat, fiiggvények,
grafikonok, viszonyszamok, ratak), a digitalis technikat, az internetet.



Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Bevezetés a piacgazdas agba 8 éra

Elozetes tudas

A dontések mérlegelésének képessége, elonyok-hatranyok felismerése,
a modellben torténd gondolkodas képessége. A torténelemben
megismert kiilonb6zé gazdasagi, elosztasi rendszerek.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Annak felismertetése, hogy mindenkinek szembe kell néznie a
sziikosség problémajaval és a folytonos dontések meghozatala
kényszerével, azaz a gazdalkodas mibenlétének tudatositasa.

A dontésképesség fejlesztése a nyert haszon — felaldozott haszon
fogalmanak alkalmazasaval.

Kiilonboz6 elosztasi rendszerek megismerésével, értékelésével az
emberiség altal a multban és jelenben alkalmazott gazdasdgi rendszerek
azonositdsa, a jelenbeli piacgazdasag sajatossagainak megismertetése.
Az absztrakcids ¢€s modellalkotasi képesség fejlesztése: a piac
modelljgnek megalkotdsaval valtozasok elemzése a piacon; a gazdasag
bonyolult, szévevényes kapcsolatrendszerének Gsszefoglalasa a fobb
szereplok és kapcsolatuk egyszeriisitett modelljével. A sajat sokoldali
gazdasagi szerep tudatositdsdval az 6nismeret fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsoléodasi pontok




Mit jelent gazddlkodni

A gazdalkodds mint a
kozgazdasagtan
alapproblémajanak megoldasa,
alapfogalmak, a helyes gazdasagi
dontés kritériuma.

Az daruk és a pénz vilagaban éliink
Elosztasi rendszerek, a
piacgazdasag sajatossagai,
alapfogalmai. A piaci
mechanizmus miikodése.

Szereplok és kapcsolatok a
piacgazdasagban

Egy didk gazdasagi szerepei, a
piacgazdasag modelljét alkotod
szereplok és kapcsolatrendszertik.

Konkrét dontések elemzése a
nyert haszon, feldldozott haszon
szempontjabol.

A sokféle ismert eréforras
kozgazdasagtudomanyi
rendszerezése, a tudomanyos
gondolkodas eszkozeinek
tudatositasa.

Esetjaték: a sziikosség
modellezése alapjan elosztasi
tipusok kitaldldsa (egyenldségi
elvre épiild, kdzponti,
hagyomanyokon nyugvo,
erészakon alapuld, piaci alapokon
nyugvo elosztas).

Sajat vélemény megfogalmazisa
az egyes elosztasi tipusok
elényének és hatranyanak
értekelésekor.

Modellalkotds mint a megismerés
eszkozének alkalmazasa (piac,
piacgazdasag modelljének
megalkotdsa).

Osszefiiggések,
torvényszeriiségek megallapitasa
a piac modellj¢ben. A marketing
piaci szerepének felismerése.

A piaci mechanizmus (kereslet és
kinalat egymasra hatdsanak)
alkalmazasa egy dontési jaték
segitségével.

A homo economicus jelentésének
felismerése.

Féldrajz: természeti
er6forrasok,
tarsadalmi
er6forrasok, a piac
mitkodése.

Fizika, kemia:
modellek mint a
megismerés eszkozei.

Etika: dontéseink
hatasa masokra,
gazdagok, szegények,
adomany.

Torténelem,
tarsadalmi es
dallampolgari
ismeretek : kiilonb6z6
gazdasagi rendszerek,
a piacgazdasag.

Kulcsfogalmak/

Dontés, gazdalkodas, sziikséglet, termék, szolgaltatds, erdéforras/termelési
tényez0, sziikdsség, jovedelem (munkabér, kamat, profit, bérleti dij,
osztalék, jaradék), termeld, fogyasztd, elosztasi rendszer, piac,

fogalmak piacgazdasag, kereslet, kindlat, ar, piaci mechanizmus, haztartas, allam,
kiilfold, pénziigyi kozvetito.
Tematikai egység/ . L Orakeret
Fejlesztési cél A mindenhat6 pénz 8 ora

Elozetes tudas

Arupénzek akorabbi torténelmi korszakokban. Valutak, az eur6
ismerete, valutavaltds tapasztalata. Inflacio a torténelemben.
Téarsadalmi, gazdasagi valtozasok hatdsédnak arnyalt megkdozelitése.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

A pénzrél szerzett korabbi ismeretek rendszerezése, a valtozasok
mozgatorugdinak, a mai pénz lényegének, funkcidoinak megértetése.




céljai A kiilonboz0 valutdkrdl szerzett tapasztalatok rendszerezése fogalmi
szinten.
A devizapiaci valtozdsoknak az arfolyamra és a szereplék dontéseire,
sajat életére gyakorolt hatasdnak felismertetése.
A tapasztalatok rendszerezése az inflacio mértékével, kivaltdo okaival
Osszefliggésben.
Az inflacié gazdasagi szereplokre gyakorolt hatdsanak egyre 6nallobb
értékelése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A kaori kagylotol a bankkartydig
Pénzkorszakok a torténelemben.
A modern pénz Enyege, a pénz-
¢€s banktorténet Osszefiiggése.

A pénz szerepe és funkcioi
Ahany orszag, annyi bankjegy
Valutdk, devizak és arfolyamok.

Az eur6 mint az EU ko6zo6s pénze.

Az inflacio fogalma, mérése, okai,
hatasanak éertékelése

A pénzrdl szerzett korabbi
ismeretek torténelmi és logikai
rendszerezése (tanar altal adott
szempontok alapjan kiseldadas,
vagy forrasfeldolgozas
modszerével csoportban végzett
munkaval).

A mindennapi pénzhasznalatban
rejlé pénzfunkciok tudatositasa,
rendszerezése konkrét esetekbdl
kiindulva (a konkrétban az

altalanos megjelenése).

A valuta és deviza eltérd
fogalmanak gyakorlati
jelentésége, a devizapiaci
mozgasok, a le- és felértékelodés
hatasanak elemzése konkrét
gazdasagi szerepekben.

A hatasok szamitasokkal torténd
alatdmasztasa.

Internetes tajékozodas az aktudlis
devizapiaci informaciokrol, az
euro arfolyamarol.

Az inflacid hatasanak,

kovetkezményeinek differencialt
értékelése (konkrét esetekben).

Foldrajz: nemzeti és
ko6z6s valutak,
valutavaltas,
arfolyamok; az EU és
orszagcsoportjai.

Matematika:
valutavaltassal

kapcsolatos szamitasi
feladatok.

Etika: egy esemény
ellentmondasos
hatasai.

Tortéenelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek : kiilonb6z6
pénzformak, példak
hiperinflacios
idOszakokra.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Arupénz, munkamegosztas, aranypénz korszaka, pénzhelyettesitd,
bankjegy, valtopénz, modern pénz, jegybank, pénzteremtés, készpénz,
szamlapénz, pénzfunkcid (csereeszkoz, elszamolasi eszkoz, fizetési eszkoz,
felhalmozasi eszkoz), nemzetkozi pénz, valuta, deviza, eurd, devizapiac,
arfolyam, spekulacio, inflacid, inflacios rata, hiperinflacid, keresleti
inflaci6, koltséginflacio.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A haztartasok

Orakeret
6 0ra




Elozetes tudas

A csaladi gazdalkodas fogalmanak ismerete, sajat tapasztalatok
mozgositdsanak képessége.

A csalad és haztartas fogalmanak megkiilonboztetése, a bevételek és
kiadasok haztartas-statisztikai rendszerezése.
Annak tudatositdsa, hogy a koltségvetés-készités eszkoze az
eroforrasokkal valo tudatos gazdalkodasnak, az ésszerti

A tematikai egység dontéshozatalnak.
nevelési-fejlesztési | A tudatos fogyasztoi magatartas erdsitése: a fenntarthatosag
céljai értelmezései és dontésekben torténd megjelenitése a haztartas vasarloi
¢és fogyasztoi szokasaiban, pénziigyi tervezésében.
A kapcsolat felismertetése a rovid €s hosszu tava bevételek és kiadasok
kozott, ezzel Gsszefiiggésben a megtakaritas és a hitelfelvétel
értelmezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Bevételek-kiaddsok
Munkavégzéshez kapcsolddo,
tulajdonbol szdrmazod jovedelmek,
tarsadalmi transzferek, egyéb
jovedelmek.

A folyo kiadasok csoportjai,
beruhazasok.

Hitelek-megtakaritasok

A hitelfelvétel oka, célja,
koltségei.

A megtakaritdsok motivumai,
szempontjai.

A pénziigyi kozvetiték szerepe a
megtakaritasok €s hitelfelvétel
Osszefliggésében.

Fizetésitechnikak
A bankszamlak elényei, tipusai, a
fizetési forgalom fajtai.

Aktudlis magyar haztartas-
statisztikai adatok alapjan
fogalmak és tapasztalatok
rendszerezése, O0sszevetése.

Haztartasi koltségvetési sémak
segitségével ,,modellcsaladok”
esetének feldolgozasa csoportban,
a tapasztalatok megosztasa ¢s
megyvitatdsa. (Kiilonbozo
gazdasagi helyzett, eltérd
jovedelmii csaladok modellezése
alapjan a szegénység, gazdagsag,
raszorultsag, szolidaritas
értelmezése.)

A ,modellcsaladok™ életében
generalt valtozasok segitségével
a hitelfelvétel ¢és a megtakaritas,
valamint a befektetés
szempontjainak, feltételeinek,
kockazatanak egyszerti
megkozelitése, elemzése.
Kamatszamitds alapjan betéti
megtakaritasok értékelése.

Kérdoives felmérés segitségével
a tanulok csaladjai fizetési
szokasainak, bankhasznalatanak
bemutatasa, a felmerilo
fogalmak értelmezése.

Foldrajz: fogyasztasi
szokasok valtozasa,
okok,
kovetkezmények.

Matematika:
kamatszamitas.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a haztartas
mint gazdasagi
formacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Koltségvetés, munkajovedelem, tarsadalmi juttatas, méltanyossag,
adomany, jovedelem-ujraelosztas, megtakaritds, ongondoskodas, hozam,
biztonsag, kamat, kamatlab, kamatos kamat, EBKM, hitelszerzddés, THM,
hitelfajta, készpénzkiméld fizetés, bankszamla, folyoszdmla, megtakaritasi




szamla, hitelszamla, atutalds, csoportos beszedési megbizas, internetbank.

Orakeret
6 0ra

Tematikai egység/

Fejlesztési cél A villalatok

Korabbi vallalatlatogatas tapasztalatai, a nemzetgazdasagi agak
termeldi. Vallalatok a piacgazdasag modelljében, illetve az iskola
kornyezetében.

Elozetes tudas

A termelés és sziikségletek kolcsonhatasat, Osszefliggését, jolétiink
alapjat biztositd vallalatok lényegének megértetése.

A folyamatosan valtozd koérnyezet, a vallalati innovaciod és kockazat
Osszefliggésének belatasa.

A vallalkozo ¢és az alkalmazott kozotti 1ényeges kiilonbségek
tudatositasan keresztiil az Onismeret fejlesztése.

Annak felismertetése, hogy a gazdasagi szereplok megtakaritasainak és

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

celjai a vallalatok forrasigényének sikeres Osszekapcsolasat egy jol miikodd
pénziigyi kozvetitdrendszer biztositja.
Annak felismertetése, hogy az idegen forras bevonasanak kovetelménye
a jovedelmezdéen felhasznalt hitel
A kritikai gondolkodds, az elemzoképesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Pénzvagy téke? A vallalatok mint a Foldrajz: magyar

Az izleti vallalkozasok
jelentdsége, ényegi jellemzoi.
A vallalat mint befektetés.

A garazscégtol a multinaciondlis
nagyvallalatig

A vallalkozasok sajat és idegen
forrasai. A megtakaritdsok és a
vallalatok tokeigénye. A pénziigyi
kozvetitok.

A vallalkozasi formak és lényeges
kiilonbségeik.

A vallalkozasok piaci helyzete és
averseny

Versenyhelyzet, oligopoliumok,
monopdliumok.
Versenyszabalyozas
Magyarorszagon.

nemzetgazdasag alappillérei.
(Honnan szdrmazik, amit
fogyasztunk?)

A vallalkozd személyének és az
izleti vallalkozas jellemzdinek
elemzése, sziikebb, tagabb
kornyezetének modellezése egy
konkrét, a tanulok altal ismert
vallalkozason keresztiil.

A ,kornyezeti” valtozasok ésa
lehetséges vallalati ,,valaszok”
csoportokban torténd
megvitatasa.

Kiils6 forrasok bevonasanak
szimuldlasa kiilonbozé vallalati
helyzetekben, a dontési
motivumok mérlegelése.

A korlatolt és korlatlan
felelosség, valamint az
egyetemleges feleldsség
megértésén keresztiil a
leggyakoribb vallalkozasi formak
kozotti kiilonbségek megértése, a
megismertek alkalmazdsa

termékek, termelok,
hungarikumok,
transznacionalis
vallalatok, mikodo és
pénztdke.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
fogyasztovédelem.




vallalkozasok esetében.

A piacformak és a vallalatok
helyzetének Osszefiiggése néhany
ismert vallalkozas helyzetében.
A verseny elonyeinek és
ellentmondasainak

Osszegyljtése, megvitatasa.
Esettanulmény: egy
versenyhivatali dontés
értelmezése.

Viasarloi igény, profit, kockdzatvallalas, termelési tényezo, folyod kiadas,
beruhazas, versenytars, szallitd, vevd, allam/onkormanyzat, egyéb partner,
Kulcsfogalmak/ | nemzetgazdasag, kultira, hagyomany, technikai kdrnyezet, természeti

fogalmak kornyezet, vilaggazdasadg, nformacio, sajat forras, idegen forras, pénziigyi
kozvetitd, korlatlan és korlatolt feleldsség, egyetemleges feleldsség, jogi
személy, bt., kkt., kft., rt., egyéni vallalkozas.

Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztési cél Az dllam 6 0ra

Az allam torténelmileg megismert funkcioi. Az allam és az

Elozetes tudas onkormanyzatok mindennapjainkban.

Annak megértetése, hogy milyen gazdasagi, tarsadalmi problémak
kényszeritették ki az allam aktiv szerepvallalasat a gazdasagban.
Annak felismertetése, hogy az allam gazdasagi szerepét jol tiikrozi az
A tematikai egység |allamhaztartas, illetve koltségvetés bevételi és kiadasi oldala.
nevelési-fejlesztési | Parhuzam felismertetése a haztartasok felelds gazdilkodasa és az allam
céljai gazdalkodasa kozott.
Annak belattatasa, hogy kozos a felelosség és érdek a jol gazdalkodo
allam mikkodésének elérésében, ennek révén a feleldsségtudat
erOsitése.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az dllam mint gazdasagi szereplo
Az é4llam fogalma, feladatkorei
napjainkban. Az allamhaztartas.

Az allam pénztarcaja
Bevételek, adok. Kiadasok:
vasarlasok, transzferek.

Az allami elad6sodas problémai.

Hogyan és miért adozunk?
Az adok szerepe, fajtai.

A fiskalis politika.

A potyautas magatartas
problémai.

Sajat életiinkben megelt példakon
keresztiil az allam/Gnkormanyzat
fogalmanak és szerepének
tisztdzasa.

Vita: kell-e allam az életiinkben,
a gazdasagban? (Ervek gytijtése
egy disputdhoz.)

Az allam bevételeinek és
kiadasaink mérlegszerti
bemutatésa.

Egy helyi 6nkorméanyzat
koltségvetési targyalasan
keresztiil a bevételek, kiadasok
tartalmanak, egyensulyba
hozasanak dilemmajat
megtapasztani (szitudcios jaték
vagy latogatas).

Milyen ado fizetésében vesziink
részt? — gyljtés, tudatositas,
szamolas, elemzés.

Néhany adofajta példajan
keresztiil a gazdasagpolitikai
lehetdségek érzékelése.
Kotelességek és jogok kapcsolata
az adofizetés és a felhasznalas
ellenérzésében.

Féldrajz: eladésodas a
vilagban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: adozas, az
addrendszer.

Etika: egyén és
kozosség
egymasrautaltsaga, az
egyén felelossége.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: az
allampolgari
felelosség.

Kulcsfogalmak/

Allam, monopodlium, externalia, kdzjavak, stabilizacio, wjraelosztas,
tokeallokacio, allamhaztartds, koltségvetés, koltségvetési politika, ado,
allami vasarlas, transzfer, deficit, kincstarjegy, allamkotvény, szja, afa, tao,

fogalmak jovedéki ado, helyi ado, szocialis hozzajarulasi ado, adémoral, allampolgari
feleldsség.
Tematikai egység/ R . - . Orakeret
Fejlesztési cél A pénzpiac mindenkit 6sszekot 8 6ra

Elozetes tudas

Bankok a torténelemben, a csalddok életében, kdrnyezetiinkben.
A pénzpiacok, a tézsde nemzetkozi szerepe.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Annak megértetése, hogy a gazdasag szerepldinek megtakaritasait és
forrasigényét a pénziigyi kozvetitdk hozzdk Osszhangba.

A modern bankrendszer fébb szerepldinek, a piacgazdasagban betdltott
feladatainak megismertetése, a jegybanki fliggetlenség jelentoségének
megértetése.

Annak megértetése, hogy valamennyiiinknek kozvetleniil vagy
kozvetve koze van az értékpapirok és a tékepiac, a tézsde vildgahoz,
amelyek a gazdasagi vérkeringés nélkiilozhetetlen eszkozei.




Atfogd kép kialakitdsa a pénziigyi kozvetités fobb szerepldirdl, a
haztartasokkal valo lehetséges kapcsolatukrol.
A spekulacio gazdasagi szerepének megértetése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Bankrendszer a mai gazdasagban
A bankrendszer fogalma,
alaptipusai. A jegybank ésa
kereskedelmi bankok feladatai.

A tokepiac és termékei

A tokepiac fogalma, részvények,
kotvények.

A tézsde szerepe és mitkodése.

A pénziigyi kozvetitok

A banki és nem banki pénziigyi
kozvetitok (intézményi befektetdk,
egyeb kozvetitok: faktorhazak,
lizingcégek). A PSZAF.

Megtakaritok és forrasigénylok
a gazdasdgban — szitudcios jaték
(célja a pénziigyi kozvetités
megismerése, sziikségességének
belatasa).

Internetes feladat: a jegybank és
a kereskedelmi bankok
feladatainak Osszegytijtése,
majd elemzése.

Részvénykibocsatas, egy
vallalkozas esettanulmanya.
Egy aktudlis kotvénykibocsatas
gazdasagi hattere.

A chicagdi tézsde sziiletése és a
tézsde fogalma.

Gytijtémunka, kiseléadas a
BET-r6l.

A haztartdsok kapcsolata a
pénziigyi kozvetitok vildgaval
(befektetési alapok,
nyugdijpénztarak, biztositok,
lizingcégek).

Féldrajz: a monetaris
vildg ntézményei.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a csaladi
megtakaritdsok
lehetséges formai,
pénzintézetek.

Etika: egyén és
kozosség
egymasrautaltsaga, az
egyén felelossége.

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek :
pénzintézetek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egy- ¢és kétszintli bankrendszer, jegybank, kereskedelmi bank, monetaris
politika, alapkamat, arstabilitas, likviditas, betéti és hiteliigylet, értékpapir,
hitelviszony, részesedési viszony, részvény, vagyonhanyad, osztalék,
szavazati jog, kotvény, arfolyam, befektetési jegyek, biztositd, befektetési
alap, tézsde, brokercég, faktorhdz, lizingcég, kockazat, hozam, PSZAF.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Eletpalyank pénziigyi dontései 6 6ra

Elozetes tudas

A csaladok pénziigyi dontései, gazdalkodasi tapasztalatai.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Annak belattatasa, hogy sziiletésiinktél halalunkig athatjak életiinket a
pénziigyi dontések, ezért fontos tisztdban lenni a tipikus dontésekkel,
informacidforrasokkal és a lehetséges segitd intézményekkel.

Az elorelatas, mérlegelés, alternativakban gondolkodas fejlesztése (sajat
pénziigyi elképzelések, tervek).
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eletpdlyaszakaszok és ezek
peéncziigyi 6sszefiiggesei

Mikor és milyen dontések varnak
rank?

Informacioforrasok és
intézmeények a haztartas
gazdalkodasanak szolgaltaban
Bankok, biztositok,
nyugdijpénztarak tézsde, PSZAF,
civil szervezetek honlapjai, a
fogyasztovédelem mtézményei.

Csoportmunka: egy-egy életkori
szakaszban milyen pénziigyi
dontések varnak rad?

A gylijtétt anyag prezentalasa,
kiegészitése, megbeszélése.

Intézménylatogatas/vendég a
felvilagositas szolgalataban
(fogyasztovédelem).

Esettanulmanyok a
fogyasztovédelem témakorébol.
Célzott internetes tajékozodas
kiilonbozé problémas helyzetek
tisztdzdsa céljabol.

A megoldasok megbesz¢lése.

Téjékoztato, felvilagositd
kiadvanyok feldolgozasa (MNB,
banki ismertetdk...).

Technika, életvitel és
gyakorlat: A csaladok
gazdalkodasa.
Fogyasztovédelem.

Etika: felelosség sajat
jovonkért.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Pénziigyi tervezés, megtakaritasi szamla, szamlanyitas, bankkartya,
didkhitel, rendszeres jovedelem, hitel (fogyasztdsi, lakassal kapcsolatos),
biztositas, ongondoskodds, nyugdij-el6takarékossag, tligyfélszolgalat,
kalkulator, PSZAF, fogyasztovédelem.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Bankszamlaink — bankkartyaink

Orakeret
4 0ra

Elozetes tudas

Bankszamlatipusok, ezek csaladi hasznalata, bankkartyakkal és egyéb
fizetokartyakkal kapcsolatos tapasztalatok, ismeretek.

Annak megértetése, hogy a csaladi gazdalkodas, a fizetési szokdsok
hogyan fliggnek 0ssze a bankvalasztassal és a bankszamlacsomaggal,

A tem‘fltfkal-egys’eg az igényelt szolgaltatasokkal, a bankkartya tipusdnak kivalasztasaval.
neveles1'-f.ej.l eSZLESL | A Kritikai gondolkodas fejlesztése banki kindlatok Gsszehasonlitdsa
céljai .
soran.
A biztonsagi szabalyok és jelentdségiik megértetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Bankszamlanyitds Latogatas egy bankfiokban Torténelem,
A varhat6 hasznalat és a (Osszegylijtott elozetes tarsadalmi és
megfeleld kindlat (banki kérdésekkel, egy szamlanyitas dallampolgari
szamlacsomag, koltségek) esettanulmanya). ismeretek: a csaladi
Osszhangba hozasa. A dontés pénzkezelés.
fobb lépései. Téjékozodas a lakokornyezet
banki szolgaltatasairdl, Informatika:

Mire hasznaljuk a bankszamlacsomagokrol. adatvédelem.




bankszamlankat?

A készpénzfelvétel, atutalas,
csoportos beszedés,
bankszamlakivonat tartalma.

E-banking

Telefon ¢€s internet a kényelem
szolgalataban. Technika és
biztonsag.

Fizetés kartyaval
Bankkartyak és egyéb kartyak
(tipusok, elénydk, koltségek).

Egy bankszamlaszerzodés
tartalma (lrlapkitoltés konkrét
helyzetre értelmezve).

Egy bankszamlakivonat

elemzése (pénziigyi partnerek,
atutalasok, inkasszok, koltségek).
Kapcsolat a munkaltatoval ésa
koziizemi szolgaltatokkal.

Intelmek, avagy teenddk a
biztonsagos bank- ¢s
kéartyahasznalathoz (gytjtés,
rendszerezés,
»kiadvanyszerkesztés”).

A kértyatipusok rendszerezése
(pl. miniprojekt keretében).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Bankszamla, szamlacsomag, szerzddés, alafrasminta, tigyfél-azonosito,
szamlaszam, szamlavezetési dij, kondicios lista, tranzakcios dij,
szamlakivonat, pénzforgalom, atutalas, inkasszo, bankkartya, ATM, POS-
termindl, betéti kartya, hitelkartya, terheléses kartya, lizleti vallalkozas
kartyai, kiegészitd szerzodés, e-banking, telefonos iligyintézés, SMS-
szolgaltatas, biztonsag, PIN-kod.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az elore hozott vasarlasok — haztartas ok hitelfelvétele

Orakeret
4 0ra

Elozetes tudas

Hitelfajtak. Az eladdsodas problémai koérnyezetiinkben. Kamatszamitas.

A tematikai e gység
nevelési-fe jlesztési

A hitelezési folyamat sajatos szereploinek, fogalmainak megértetése.
Felkészités a targyilagos és felelds hitelfelvételre; szamitasokkal tudja
alatamasztani egy hitelfelvétel megalapozottsagat.

Egy alairt hitelszerz6dés feleldsségének, az abbol adodd kotelezettségek

céljai megertetése.
A nem fizetd addsokkal kapcsolatos szankciok, az adossagrendezés
alapfogalmainak megismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Hitelkindlat — hitelfajtik Hiteltermékek rendszerezése a Torténelem,
Milyen csaladiegyéni célt milyen | felhaszndlasi cé€l, a lehetséges tarsadalmi és
hitellel lehet finanszirozni? Osszeg, a futamidd ¢és a dllampolgari
hitelfeltételek (biztositékok, ismeretek: a csaladi
Hitelkockazatok kamat) szerint. Az alternativ pénzkezelés.

Kamatvaltozas, devizaarfolyam-
valtozas, jovedelemcsokkenés
(munkanélkiiliség, betegség,
halal).

megoldasok elemzése.

A hitelfelvételrdl hozott dontés
altaldnos algoritmusanak ko6z0s

Féldrajz: eladosodas.




Hitelbiztositékok
Jelzalog, zalog, kezesség.

Hitelekhez kapcsolodo pénziigyi
szamitasok

Az eladosodas és problemai
Késedelmes fizetés, nem fizetés.
Etikai és jogi kovetkezmények,
KHR-lista.

Adossagkezelés.

létrehozasa. Kiemelve: a
lehetséges kockazatok elemzése,
ezek kezelése (esetmegbeszelés
alapjan stratégiaalkotas,
-értekelés).

Egy egyszerl hitelszerzédés
elemzése. (Kapcsolodd fogalmak
értelmezése: ados, hitelezo,
kezes, jogok, kotelezettségek,
THM, torlesztorészlet, fizetési
késedelem stb.)

Kidolgozott egyszer(i szamitasi
feladaton keresztiil a
hiteltérlesztési modok fajtamak
bemutatasa, az eltérések
elemzése az adds kiilonbzo
pénziigyi helyzete szerint.
(Elényok, hatranyok
megallapitasa.)

Esettanulmanyok az eladésodas
¢s kezelésének témakorébol

Kiselbadas a diakhitel-
konstrukciok altal nyujtott
lehetéségekrol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Foly6szamlahitel, aruhitel, lakashitel, gépjarmiihitel, jelzaloghitel, hitel,
kolcson, zalog, jelzalog, kezesség, THM, kamat, torlesztorészlet, futamido,
hiteltdrlesztési mod (tOketorlesztés, kamat), egyosszegli, linearis,
annuitasos torlesztés, KHR, adossagspirdl, teherbird képesség,
adossagrendezes.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A haztartasok befektetései

Orakeret
4 6ra

Elozetes tudas

A takar¢kossag egyéni, csaladi celjai, fajtai, lehetséges megoldasai.
Ertékpapirok.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

A tartalék jelentéségének belattatdsa a bizonytalan jovoben.
Megtakaritasi formak megismertetése a megtakaritasi 0sszeg, kockazat,
likviditas, hozam, futamid6 fliggvényében, a kapcsolodd fogalmak
megértetése. Sajat kockazattlird képességének felismertetése.

céljai Dontések alatdmasztasa (pl. tudjon befektetéseket egyszerii
szamitasokkal alatamasztani).
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Megtakaritasbol befektetés

Héztartasok lehetséges

Torténelem,




Milyen csaladi/egyéni cél
megvalositdsat milyen
megtakaritdssal lehet
elokésziteni?

Egyes befektetési tipusok
Betét tipust befektetések és
értékelésiik.

Az értékpapir-befektetések
(részvény, kotvény, kockazat,
mtézményei). Egyéb
befektetések.
Befektetésvédelem.

Befektetésekhez kapcsolodo
peénziigyi szamitasok

A pénz idéértéke, jelen- és
Jovoerték-szamitas.

befektetéseinek rendszerezése a
befektetés formaja, a lehetséges
Osszeg, a futamidd, a hozam, a
kockazat szerint. Az alternativ
megoldasok elemzése.

A kockazatmegosztas stratégidja.

A bankok altal kindlt betéttipusti
befektetések fajtai ¢s kamatozasa
(kiilonbségek elemzése szamitasi
feladatok segitségével).

Az értékpapir tipusu befektetések
hozaménak ¢és kockazatanak
elemzése. A t6zsdézés lehetséges
stratégiai €s a kapcsolodd
kockéazatok, koltségek elemzése.
A tozsdejaték mint a befektetés
egy modjanak virtualis megélése.
(Bekapcsolodas az évente
meghirdetett tézsdejatékok
valamelyikébe.)

A kockazattliré képesség mint az
Onismeretiink része.

Internetes tajékozodas a betét- és
a befektetésvédelemrol: OBA,
BEVA, allampapir-befektetések
biztonsaga.

Egyszerli szamitasi feladaton
keresztiil a befektetések
értékelése a jelenérték és
jovoertek segitsegével. Egyszerti
Cash flow készitése.
Esettanulmdnyok a nem pénzpiaci
befektetésekrdl és a befektetési
csalasokrol.

tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: a csaladi
pénzkezelés.

Foldrajz: tokepiac.
Matematika:

sorozatok, kamatos
kamat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kockazat, hozam, likviditas, diverzifikdlas, pénzpiaci, nem pénzpiaci
befektetés, milkincspiac, latra szolo betét, hataridos betét, kamatos kamat,
savos kamatozas, EBKM, OBA, allampapir, arfolyamkockazat,
visszafizetési kockazat, befektetési szolgaltatd, BEVA, a pénz idéértéke,
jelenérték, jovoérték, diszkontdlas, nettd jelenérték, megtériilési rata.

Tematikai egys ég/
Fejlesztési cél

Az ongondoskodas egyéb formai

50ra

Elozetes tudas

Biztositdsok a haztartdsokban. Nyugdijasok, betegek ellatasa.

A tematikai e gység | A biztositdsok szerepének megértetése a csaladok, egyének bizonytalan

nevelési-fejlesztési | jovOjcben.

Orakeret




céljai Tajékozottsag kialakitisa a magyar nyugdirendszerrél ¢€s a nyugdijcéla
elétakarékossagi formakrol.
A felelds, hosszi tava gondolkodas erdsitése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Biztositasok Statisztikai gy(ijtémunka a Matematika:
A biztositdsok 1ényege: csaladok altal kotott valoszinliség-szamitas.
veszelykozosség, biztositasokrol.
kockézatfelosztas, karmegosztas.

A biztositok mint kockazatokkal Mit tartalmaz a biztositasi
kereskedd vallalkozasok. szerz6dés? Egy konkrét

Elet- és nem életbiztositisok kapcsolodd fogalmak tisztdzasa.

Egészség-, szakma

felelosségbiztositas, utas-, lakas-, | Az ¢letbiztositasok mint
vagyonbiztositas, életbiztositasok. | befektetési célu biztositdsok

elemzése.
Nyugdijas évek A biztositévalasztas
Allami nyugdijrendszer. algoritmuséanak 0Osszeallitasa a

Gondoskodas az allami nyugdjij védendd teriilet alapjan.

kiegészitésérol.

szerzOdés elemzésével a

Kisel6adas a magyar
nyugdijrends zerrdl.

Lehetséges stratégiak az allami
nyugdij kiegészitésére:
oOtletgytijtés, néhany forma
értékelése, koztiik a NYESZ ¢s
az onkéntes nyugdijpénztari
befizetés.

Internetes taj¢kozodas egy
onkéntes nyugdijpénztar
honlapjarol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kockazat, veszélykdzosség, kockazatmegosztas, karmegosztas, biztositasi
szerz0dés, kockazatelbiralas, biztositasi esemény, dijfizetés, értékkovetés,
felelosségbiztositas, befektetési egységhez kotott életbiztositas, nyugdij,
¢letjaradék, tarsadalombiztositas, felosztd-kirovd rendszer, szolgdlati ido,
onkéntes nyugdijpénztar, tékefedezeti elv, hozam, koltség, NYESZ,
adokedvezmény.

A fejlesztés vart
eredményeiakét
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 ismeri a sziikosségbdl adodd gazdalkodasi, dontési kényszert €s
értelmezni tudja sajat életében és kiilonbozd gazdasagi helyzetekben a
nyert haszon, felaldozott haszon tartalmat.

Erti a nemzetgazdasag szerepléinek (haztartasok, vallalatok, allam,
pénziigyi kozvetitok) sajatos feladatait és kapcsolatrendszeriiket, fel tudja
sorolni sajat gazdasagi szerepeit.

Konkrét helyzetben és altalanositva is értelmezni tudja a piac tényezdinek




egymasra hatasat €s a piaci mechanizmus szerepét a gazdasagi
dontésekben. Tisztdban van a gazdasagi dontések etikai vonatkozdsaval.
Ismeri a fobb pénztorténeti korszakokat, érti a mai modern pénz lényegét,
formait és funkcioit.

Le tudja vezetni az arfolyamvaltozads hatasat a jovedelmezdségre,
kovetkeztetni tud a gazdasagi szereplok helyzetének valtozésara.

Ismeri és differencidltan értékelni tudja az inflacid gazdasagi hatasat.

Fel tudja sorolni a haztartasok bevételtipusait és a folyd kiadasok fobb
csoportjait, példakat tud mondani haztartasi beruhazasokra. Erveli tud a
csaladi koltségvetés készitése €s hosszi tava egyensulyban tartdsa mellett.
P¢ldakkal tudja bizonyitani, hogy érti a fenntarthatosdg megvalositasat a
haztartasok €s sajat vasarlasi, fogyasztasi, pénziigyi tevékenységében.
Ismeri a lakossag korszerii, készpénz nékiili fizetési technikait.

Tisztaban van azzal, hogy jolétiink a véllalatok termelésén, innovacios és
kockazatvallalo készségén nyugszik.

Ismer vallalatokat, vallalkozokat, Ossze tudja hasonlitani a vallalkozoi és
alkalmazotti személyiségjegyeket.

Erti a leggyakoribb vallalkozasi formak lényegi kiilonbségeit.

Meg tudja magyarazni, miért van sziikség a pénziigyi kozvetitdkre a
gazdasagban, illetve a vallalatok miikodésében.

Ismer kiilonb6zé piaci versenyhelyzeteket, ezek elonyeit, problémait és a
versenyszabalyozast.

Ossze tudja foglalni, miért valt sziikségessé az dllam gazdasagi
szerepvallaldsa, ismeri fobb feladatait és azok hatasat.

Tisztaban van azzal, hogy adobefizetések nélkiil az dllam nem tudja
megvalositani feladatait, ami kolcsonos felelosséget jelent az
allampolgarok ¢€s az allam szamara.

Atlatja a pénziigyi kozvetités nemzetgazdasagi szerepét, ismeri fobb
mtézményeit és ezek feladatat.

Erti, hogy mikor keriilhet sor részvény, illetve kotvény kibocsatisara.
Ismeri a tézsde gazdasagi szerepét €s a legegyszeriibb tozsdei ligyeleteket.
Fel tudja sorolni, hogy ¢letpalyaja egyes szakaszaiban varhatéan milyen
pénziigyi dontések varnak ra, tudja, hogy tajékozodasdhoz milyen
mtézmények és internetes platformok allnak rendelkezésére. Ismeri a
fogyasztovédelem fontos teriileteit.

A csaladi gazdalkodassal, a fizetési szokasokkal Gsszefiiggésben a bankok
kindlatabol bankot, bankszdmlacsomagot ¢s bankkartyat tud valasztani.
Tisztdban van az informaciobiztonsag jelentdségével, technikaival.

Fel tudja sorolni a felelds hitelfelvétel legfontosabb szabalyait, dssze tud
hasonlitani azonos céli hitelkinalatokat.

Tisztdban van az ados hitelszerzdésbdl adodo kotelezettségeivel, a
nemfizetés varhatd kovetkezményeivel. Ismer adossagkezeld stratégiakat.
Erti a megtakaritas és a hossza tava pénziigyi tervezés dsszefiiggését,
vannak alternativ otletei a kiilonboz6 pénziigyi helyzetben kinalkozd
pénziigyi €s pénzpiacon kiviili befektetésekre. Tisztdban van a
kockazatokkal és ezek redlis értékelésével.

Ismeri a befektetoket védo mtézményeket.

Erti a jov6 bizonytalansagainak negativ hatasat csokkent6 biztositasok
fontosabb jellemzdit, fajtait, ismeri a befektetéssel kombinalt biztositast.
Ismeri a magyar nyugdijrendszer Inyegét, tud javaslatot tenni a




nyugdikiegészités modjaira.

5. Gazdasagi ¢€s pénziigyi nevelés

5. VALLALKOZZUNK! 1II.
9-10. évfolyam

A tantargy a NAT-ban meghatarozott , Kezdeményezoképesség ¢és vallalkkozéi kompetencia™
fejlesztését szolgdlja, illeszkedik a tarsadalmi, 4llampolgari és gazdasagi ismeretkor ,,Pénziigyi
¢s gazdasagi kultra” témajahoz, azon beliil is a ,,Vallalkozoi alapismeretek” részteriilethez.
Onalls tanterv, nem épit kozvetleniil a Vallalkozzunk! I. tantargyral, illetve mis gazdasagi,
pénziigyi tantargyra (Gazdasagi és pénziigyi kultura 1., I1.), de azokat kiegészitve atfogdbb
ismereteket kozvetit és szElesebb korii kompetenciafejlesztést tesz lehetdve.

A Villalkozzunk! tantargy célja, hogy a didkok betekintést nyerjenek a vallalkkozasok
vilagaba, hogy ne csak fogyasztoként, hanem potencialis vallalkozoként, alkalmazottként is
gondoljak 4at, ismerjék meg a gazdasag e fontos szerepldinek tevékenységét. Ismerjék meg a
vallalkozok 4ldozatos, kockdzatos és leleményes munkdjat, becsiiliék a tisztességes, felelos
vallalkoz6i magatartast.

Ertsék meg, hogy a vallalkozisok nélkiill nem miikodik a piacgazdasdg, a tobbi
gazdasagi szerepld az altaluk eldallitott javakon osztozik, azokbol részesiil. A vallalkozasok
munkajan, termékein, szolgaltatdsain nyugszik az egésznemzetgazdasag (orszag), minden nem
termeld tevékenység, végsd soron pedig a jolétiink. Legyenek tisztaban azzal, hogy minden
tarsadalmi szervezet gazdalkodik.

Mindezek miatt sziikséges, hogy a diakok megismerjék a vallalkozasok Iényegét, céljat,
sziikebb és tagabb kornyezetének kapcsolatrendszerét. Fel kell ismerniiik €srendszerezniiik kell
a vallalkozasok miikodését befolyasoldo fontos hatdtényezoket, hiszen a vallalkozdsok ezek
eréterében, Orokos valtozdsok kolcsonhatdsaban mikodnek. Meg kell érteniik, hogy a
valtozdsok generaljdk az nnovaciot, a valtozadsok helyes értékelése vezethet a vallalkozasok
hosszl tavl fennmaradasdhoz, sikeréhez. A véllalkkozdsok nyereségérdekeltsége viszont csak a
vasarlok elégedettségén nyugodhat. A vallalkozasok hosszu tava sikerének zaloga, ha feleldsen,
a fenntarthatésadgot is figyelembe véve miikodnek. Ennek érdekében az dallamnak a
vallalkozasokat a megfeleld jogszabalyi hattér alkalmazisaval szabdlyozni, terelni is kell.

A Villalkozzunk! tantargy célja, hogy a vallalkozasok miikddésének megismertetésével
gazdag terepet biztositson a didkok sokoldali kompetenciafejlesztésének.

A vallalkozasokban zajl6 termelési folyamat megismerése lehetOséget biztosit egy
technika, technologia megismerésére. A megvalositashoz sziikséges erdforrasok 0sszegytijtése,
a végrehajtashoz alkalmazott munkamegosztds, szervezés, folyamatellendrzés tapasztalatai

1 A Vallalkozzunk! 1. a 7-8. évfolyamon valaszthato tantargy.



erdsiti a diakok tervezod, szervezd készségének, ismereteinek fejlodését.

A termékek/szolgaltatdsok koltségkalkulacidjaval fejlodjon a didkok szamolasi
készsége, logikus gondolkodasa.

Az lizleti terv megismerésével, alkalmazasaval fejlodon tervezd, szervezo €s rendszerzo
képességiik.

A marketing megismerése segitse a rendszerszemléletiik kialakulasat, cél és
eszkOzrendszerének megismerése jaruljon hozzda a didkok fogyasztéi tudatossdganak
fejlodéséhez is.

Vegyenek részt az eréforrasok, az elkésziilt termékek nyilvantartasdban, az eladasbol
szarmazo bevétel, illetve a pénzaramlas vezetésében, a vallalkkozasi tevékenység
eredményességének megallapitasaban.

Legyenek tajékozottak az egyéni vallalkozdsok inditdsdhoz sziikséges informacids
csatorndkrol, legyenek képesek felmérni az egyéni vallalkozashoz kapcsolodd kockazatokat,
feleldsséget.

Ismerjek meg a leggyakoribb tarsas véllalkkozisi formakat, a kapcsoldo fogalmakat,
értsék meg azokat a szempontokat, érveket, koriilményeket, amelyek egy—egy tarsasagi forma
kivalasztdsa mellett szolnak. Legyenek tajékozottak az alapitashoz sziikséges informaciok
megszerzési forrasarol.

Ertsék meg, hogy az iizleti etika és a fenntarthatosagot figyelembe vevd felels
vallalkoz61 magatartas nélkiil nincs hossza tavu siker.
gazdagitdsahoz.

A *-gal jelzett témakorok feldolgozhatok didkvallalkozas keretében is. Ez esetben a
sorrenden és az draaranyokon sziikség szerint modositani lehet. A vallalatalapitds pontos
menetét a didkvallalkozdsok hattértamogatasat végzd alapitvany segédletei, eljardsrendje és
dokumentumai hatarozzak meg.

A didkvallalkozasokban gyakoroljdk a vallalatalapitast, tokegy(jtést, tervezést, a
gazdalkodast (pénzzel, mas erdforrdsokkal), megtanuljdk a szervezést, dontéseik végrehajtast,
a vevol igények felmérését, tiszteletét, alkalmazzdk a marketing eszkozeit, a pénziigyi,
szamviteli, adozasi szabalyokat. A tanév/projekt végén a didkvallalkozast felszamoljak,
mérleget, eredmény—kimutatast, beszamolot is készitenek.

A didkvéllalkozasok mikodésében vald részvétel, mint minden megélt, kozvetlen
tapasztalat sokszoros erével fejleszt. Onallosagra, felelds dontésekre, a kockdzat mérlegelésére
tanitja a résztvevd didkokat. Megtanulnak egyiittmiikddni, alkalmazkodni, érvelni, vitatkozni,
targyalni, érdekeiket érvényesiteni, ala-folérendeltségi viszonyban dolgozni. Az alkotas 6rome
onbizalmat ad, a sikerek, kudarcok feldolgozasa Onismeretre is tanit. A megélt szerepek
palyavalasztasukat befolydsoljak, megalapozottabba teszik.

Tematikai egység/ Vallalkozok és vallalkozasok Orakeret
Fejlesztési cél 4 6ra

A tanulok sajat kornyezetében €10 vallalkozok, vallalkozasok.

El6zetes tudas o ) ° : ‘ h L,
A torténelemben megismert magyar vallalkozok, hires gyaralapitok.

Konkrét vallalkozasokban a véllalkozasok altaldnos jellemzdinek
felismerése, a kockazat értelmezése a vallalkozasok életében.

A sziikséglet, az értékteremtd munka ¢€s a nyereség Osszefliggésének, a
vallalkozasok Ossztarsadalmi jelent6ségének megértése.

Az dnismeret fejlesztése a vallalkozoi tulajdonsagokkal Gsszefiiggésben.
Az elemzOképesség, az absztrakt gondolkodas fejlesztése: statisztikai

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai




adatokbol igaz allitasok megfogalmazdsa, a konkrétban az altalanos
felismerése.
Az alapitvanyok/egyesiiletek gazdalkodasanak megértése konkrét példa
alapjan.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények
Mi a vallalkozads? Kia A diakok altal ismert vallalkozasokban az iizleti
vallalkozo? vallalkozasok jellemzdinek, szerepének értelmezése.
Az iizleti véllalkozas fogalmat Ajanlott: vallalatlatogatas ugyanezen céllal.

meghatarozd tényezok (termelés
—sziikségletek, elkiiloniilt érdek, Me¢éltan hires vallalkozok bemutatdsa a magyar

nyereség, kockazat, piac torténelemben, valamint az iskola mai kdrnyezetében
Osszefliggése). (kiseléadasok/ riport meghatarozott szempontok

A vallalkozasok szerepe a alapjan).

piacgazdasagban.

A véllalkkozé6 mint a termelési Villalkozoi tulajdonsagok gytijtése.

tényezok szervezdje. Milyen vallalkoz6 lennék? — dnismereti teszt kitoltése.
A vallalkozasok csoportositasa Statisztikai adatok elemzése a magyarorszagi
Tulajdonforma, jellemz6 vallalkozasokrol (www.ksh.hu/gazdasagi szervezetek).
tevékenység, vallalkozasi forma, | Azadatok elemzése, alatdmasztott megallapitasok.
méret alapjan. Ismert vallalkozadsok elhelyezése a statisztika 4ltal

alkalmazott csoportositasban.
Nonprofit szervezetek
Mi célbol és mibél mitkddnek a

nem tuzleti vallalkozasok?

Villalkozas, piac, sziikséglet, termelés, termek, szolgaltatas,
er6forras/termelési tényezd, nyereség, kockazat, onallésag, nyitottsag,
Kulcsfogalmak/ szervezOkészség, kockazatvallalo készség, kitartas, céltudatossag,

fogalmak rugalmassag, szaktudas, magantulajdon, allami tulajdon, szévetkezet,
gazdasagi ag, kis—, kozepes és nagyvallalat, egyéni, tarsas vallalkozas,
alapitvany, civil szervezet.

Te mz.ltlkalre ys ¢g/ A vallalkozas ok sziikebb, tagabb kornyeze te * Oralfe ret
Fejlesztési cél 4 O0ra

A tanulok sajat kornyezetében miikodd vallalkozdsokban megélt
Elozetes tudas valtozasok.

A gazdasagi verseny tapasztalatai. Monopolhelyzet.

Konkrét vallalkozasok piacan a vevok, beszallitok, versenytarsak

azonositasa.

A tematikai egység | A vallalkozasok kornyezetében az eltérd érdekek felismerése.

nevelési-fejlesztési | Az allam és az 6nkormanyzatok vallalkozasokra gyakorolt hatisanak
céljai megértése.

A vallalkozasok tagabb kornyezetébol érkezd hatasok és a vallalkozasok

alkalmazkodéasa, dontései kozotti Osszefiiggés felismerése. Az




elemzoképesség, kreativitas fejlesztése: javaslattétel az alkalmazkodéasra
néhany konkrét helyzetben.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Szereplok a vallalkozas sziikebb
kornyezetében

A vallalkozas szallitoi és vevoi
Versenytarsak a vallalkozas
piacan.

Az allam/6nkormanyzat, a
természeti kdrnyezet €s a civilek
a vallalkozasok ¢letében.

A vallalkozasok tagabb
kornyezete

A nemzetgazdasag, a
vildggazdasag, a természeti
kornyezet, a technikai fejlédés, a
kultara és a hagyomanyok hatdsa
a vallalkkozasok életére,
dontéseire.

Egy, a didkok altal ismert vallalkozas piacan a vevok és
beszallitok, valamint a verseny, versenytarsak értelmezése.
Hogyan szabalyozza, befolyasolja az allam/Gnkormanyzat
a vallalkozas tevékenységét? (Eldirasok, engedélyek,
adok.)

Egy esettanulmany megvitatdsa: Hova helyezziink el egy
hulladékégetdt? (Az eltérd szerepekbdl adodo eltérd
allaspontokhoz érvek gylijtése, vita.)

Esetjaték: aziskolai biifé tagabb kornyezetébdl érkezod
hirekre hogyan reagal a biifés mint vallalkoz6. A
résztvevok kettds szerepben, hiralkotoként és
vallalkozoként élick meg a vallalkozasok folytonosan
valtozo kozegét.

A tapasztalatok altalanositasa.

Kulcsfogalmak/

Vallalkozas, piac, vevéi igény, szallitd, versenytars, monopolhe lyzet,
érdek, allami szabalyozas, hatosagi engedély, ado, civil, nemzetgazdasag
(inflacio, foglalkoztatottsag, munkanélkiiliség, ndvekedés), technikai ujitas,

fogalmak . ", , AR o , . .
mnnovacid, hagyomany, szokas, divat, viliggazdasag (valsag, energia-
aremelkedések), alkalmazkodas.

Tematikai egység/ . . Lo % Orakeret
Fejlesztési cél Az otlettol a megvalositasig 7 éra

Elozetes tudas

Sziikségletek ¢és kielégitésiik termékekkel, szolgaltatasokkal.
Ujitas, otlet és az 6tlet megvalositasa (osztalyprogram, iskolai
rendezvény).

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

A kreativitds, elemzdoképesség fejlesztése: részvétel vallalkozoi
Otletgeneralasban, az oOtletek megvalositdsanak redlis értékelése.

A fenntarthatosag értelmezése €s érvényesitése egy adott termék
elallitasa ¢s fogyasztasa folyamataban.

A vallalkozd és a befektetd eltéré szempontjainak és kdzos érdekének
megértése a kiilsé erdforrasok bevondsa sordn.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Mire vdllalkozzunk?
Amin a vallalkozdsok alapulnak:
avallalkozoi Otletek sziiletése.

A megvalositas elsé lépése:
milyen erdforrasaink vannak?
A viéllalkkozis személyi és targyi

A didkok altal megismert vallalkozasokban az alapitas
otletének, egy ujitds torténetének elemzése az Ujfajta
sziikséglet és a vallalkozas ,,valaszanak™” egybevetésével.
Mire vallalkozhatnank? Otletgyiijtés.

Szirés az otletek kozul:




tényezoinek felmérése.

Eréforrasok a termelés
megvalositisahoz

Sajat és idegen forrasok.
Bankhitelek, kamatteher,
jovedelmezOség Osszefiiggése.

A termelés megtervezése

A technologiai folyamat Iépései a
termék, szolgaltatas
létrehozasara.

Anyagsziikséglet, eszkozigény,
munkafazisok, mindségellendrzés
megtervezeése.

Termékfelelosség

A fenntarthatdsag és a
fogyasztovédelem értelmezése a
termelés és fogyasztas
folyamataban.

Milyen erdforrasokat tudunk mozgositani a
megvalositdshoz (szaktudas, tapasztalat, t6ke). Honnan és
hogyan mozgodsithatunk kiilsé forrasokat, szakértket?

A versenyképesség, piacképesség, miikodoképesség,
iizletképesség, személyes elkotelezettség vizsgalata.

Esettanulmany:
Milyen sajat és idegen forrdsok allnak rendelkezésre egy
vallalkozés beinditdsdhoz?

Szituacios jaték:

Targyalas kiils6 forras bevonasarol. Egy bankar lehetséges
kérdései — egy befektetd partner lehetséges kérdései.
Felkésziilés atargyaldsra, a targyalds lebonyolitasa.

Esetjaték: egy egyszerii termelési folyamat 1épéseinek,
folyamatabrajanak elkészitése (babzsak/iidvozld
kartyak/palacsinta stb. készitése, flinyiras).

Egyszerli termelési folyamat €péseinek végrehajtasa.
Tapasztalatok lesziirése.

Esettanulmany:

A termelési folyamat hatasanak ellendrzése a
fenntarthatosag szempontjabol.

Az elkésziilt termék, szolgaltatds fogyasztdsanak elemzése
a fenntarthatosag, a kiilsé hatdsok (externaliak)
szempontjabol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Villalkozoi otlet, otletgeneralas, tervezés, értékelés, értékelési szempont,
termelési tényezo, termelés, fogyasztas, munkafazis, minéség—ellendrzés,
anyagsziikséglet, technikai hatékonysag, fenntarthatdsag, kiilsé hatés, sajat
forras, idegen forras, bankhitel, kamat, jovedelmezdségi kovetelmény.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Megéri? Koltségek, be vételek, nyilvantartasok*

Orakeret
4 0ra

Elozetes tudas

Egy ebédfdzés, egy osztalyrendezvény kalkuldcidja. Egyes addfajtak
ismerete (afa).

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Egy vallalkozas koltségcsoportjainak megismerése, kiilonbségtétel a fix
¢s valtozod koltség kozott.

Egy egyszerli termék koltségkalkulacidjanak megértése.

Egy egyszerli termék arkalkulaci6janak értékelése a piaci artol fliggden.
Annak megértése, hogy egy termék bevételén hogyan osztozkodnak a
gazdasag szerepldi (vallalkozo, alkalmazott, allam, onkormanyzat).

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

A termelés koltségei
Fix és valtozo koltségek, az

Egy egyszert vallalkozas (flinyird vallalkozas,
pogacsasiités) miikodése sordn felmeriild koltségek




amortizacido fogalma és
elszamolasa.
Egy termék koltségkalkulacidja.

A vallalkozasok adoi
Altalanos forgalmi ado, a
munkabér kozterhei,
nyereségado, helyi ipartizési
ado.

Lesz-e nyereség?

A termék onkoltségének és
lehetséges eladasi aranak
Osszehasonlitdsa, az eredmény
kiszamitasa.

A koltségcsokkentés lehetdsége.

Nyilvantartasok a vallalkozasok
mitkodésében

Anyag, munkaidd,
késztermékek, koltségek,
bevételek nyilvantartasa. Cash
flow (pénzaramlas) vezetése,
eredménykimutatas, beszamold
készitése.

Szabalyos pénzkezelés.

azonositasa ¢€s kalkulacidja egy termékre,
szolgaltatasegységre vonatkozdan.

Adofajtak ¢s kiszamitasuk:
egy termék afa-ja;

— amunkabér vallalati kozterhei (internetes bérkalkulator
alkalmazisa);

— egy vallalakozas nyereségaddja;

— egy vallalkozds helyi ipariizési adoja.

Kidolgozott esettanulmany alapjan az 6nkoltség, az ado €s
a piaci ar dsszehasonlitasa, kovetkeztetés levonasa a
lehetséges nyereségrdl, veszteségrol. Hasonld termékek
araval torténd Osszehasonlitas.

Otletek gytijtése a veszteség csokkentésére, a nyereség
novelésére.

Didkvéllalkozasok egyszerli nyilvantartdsanak értelmezése
¢s felelds vezetése. A cash flow (pénzaramlas) kdvetése.
Az adatok felhasznalasaval eredmény megallapitasa,
gazdalkodasi feladatok ellatdsa, adatszolgaltatas,
beszamolod készitése.

Vagyonvédelem.
Kalkulaci6, fix koltség, valtozd koltség, amortizacio, onkoltség,
Kulcsfogalmak/ egységkoltség, afa, a bérek kozterhei (nyugdijjarulék, egészségbiztositasi,
fogalmak munkaerd-piaci jarulék), nyereségado, helyi ipartizési ado, piaci ar,
arverseny, koltségcsokkentés, gazdasdgossag, nyilvantartas, cash flow,
eredménykimutatas, beszamold, vagyonvédelem, pénzkezelés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Az iizleti terv* ,
4 0ra

Elozetes tudas

Egy feladat tervének elkészitése, egy tevékenységi folyamat Iépéseinek
abrazolasa.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

Az iizleti terv egyes fejezetei szerepének értelmezése az otlet
megalapozottsdga szempontjabol.
A részismeretek szintetizalasa, a tervezokészség, rendszerezd képesség

céljai fejlesztése.
Az 6nismeret, aziizleti gondolkodas fejlesztése palyaorientacio
elosegitése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények

Az iizleti terv fogalma,

Elokészitd szitudcios jatek:




jelentosége

Az iiZleti 6tlet megvalositasanak,
megalapozottsaganak
alatdmasztasa.

Az iizleti terv altalanos sémdja
Milyen kérdésekre

kell valaszolni az iizleti tervvel?
(Vevdi igények
megalapozottsaga,
versenyelemzés, a vevok
tajékoztatasa, marketingterv,
induld téke megléte, sajat/idegen
forrés, lehetséges tulajdonosok,

termelési terv, beszallitok, human

erOforrasok, vezetdi tapasztalat, a
nyereség elérésének feltételei.)

egy csonakkolcsonzd vallalkozas banki hitelének
targyalasa. Milyen kérdésekre szeretne a bankar-didk
valaszt kapni?

A jaték tapasztalatainak Osszefliggésbe hozasa az iizleti
tervvel.

Dokumentumelemzés: egy vallalkozas iizleti terve.
Kinek késziil? Milyen kérdésekre keres valaszt? Az lizleti
terv fejezeteinek funkcioi.

Az lizleti terv folyamatabrajanak bemutatésa.

Egy sajat otlet iizleti tervének elkészitése az altalanos
séma segitségével (egy-egy fejezetet egy-egy csoport
dolgoz ki, rész—és végso egyeztetés).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tervezés, folyamatabra, fedezetszamitas, kalkulacid, piackutatds, elemzés,
vevoi igények felmérése, szallitd, versenyelemzés, marketingterv, induld
toke, humanerdforras, technologiai, termelési folyamat, vezetdi tapasztalat.

Tematikai egys ég/
Fejlesztési cél

Orakeret

Vallalatot alapitunk* ,
Sora

Elozetes tudas

Villalatnevek, vallalkozasi formdk az iskola kornyezetében; vezetd,
szervezd és végrehajto szerepek, didkonkormanyzat, vélasztott
tisztségviselok.

A korlatlan, korlatolt és egyetemleges feleldsség fogalmanak,
jelentéségének megismerése a vallalkozasok formaiban,
kockazatvallalasaban.

A tematikai egység | Egy-egy iizleti helyzet ¢és a tirsasagi forma Gsszefiiggésének megértése.
nevelési-fejlesztési | Tajékozodd képesség, informaciokezelés fejlesztése: informaciokérés az
céljai egyéni vallalkozoi igazolvany kivaltasahoz, tarsas vallalkozis
alapitasahoz.
A vallalkozas résztvevoi (tulajdonos, vezetd, alkalmazott) eltérd
érdekeinek, lehetséges konfliktusainak megértése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények

Milyen vdllalkozdasi format
valasszunk?
A tokeigény, a felelosség és a

kock4zatmegosztas Osszefliggése.

Egyénivallalkozas alapitasa
Kérelem a vallalkozoi igazolvany
igényléséhez. Sziikséges
dokumentumok, addszam,

Esettanulmanyok:

az uizleti otlet, a tevékenység jellege, a tékeigény, a
kockazat nagysaga, a vallalkkozas egyéb koriilményei
hogyan hatarozzdk meg a vallalkozds formavalasztasat.

Dokumentumelemzés :

Egy véllalkoz6i igazolvany torzslapja, az adatok
értelmezése.

Internetes tajékozodas az okmanyiroddk honlapjan.




hatosagi engedélyek, erkolesi
bizonyitvany.

Tarsas vallalkozas alapitdsa

A tarsasagi szerzodés fobb
tartalmi elemei (tevékenység,
alapitok, indulo vagyon,
képviselet, dontéshozatal, vezetd
tisztségviselok).

A leggyakoribb tarsasagi formak:
bt., kkt., kft., rt.

Szerepek a vdllalkozdsokban
Tulajdonos, vezetd, alkalmazott.
Vallalati hierarchia (vezetd —
beosztott).

Korlatlan ¢és egyetemleges feleldsség értelmezése.

Il. Egy tarsas vallalkozas tarsasagi szerzddése.
A fébb tartalmi elemek azonositasa.
A szerz0désbodl keletkezo jogok, kotelességek
azonositasa.
Az egyes tarsasagi formak lényegi jellemzoit Osszefoglald
tablazat megbesz¢lése induld vagyon, személyes részvétel,
feleldsség, tagok szama, jogi személyiség alapjan.

Esetjaték — esettanulmany:

Munkahelyi konfliktus elemzése — a hierarchia és a
szaktudas eltérése.

Egy elbocsatas torténete: a hatékonysag és az emberség
iitkdzése.

Tanulsagok: okok felismerése, érdekkiilonbségek, vezetoi
felelosség, érdekegyeztetés.

Egyéni véllalkozés, adoszdm, hatdsdgi engedély, erkolesi bizonyitvany,
Kulcsfogalmak/ | korlatlan feleldsség, egyetemleges feleldsség, korlatolt feleldsség, bt., kkt.,

fogalmak kft., rt., induld vagyon, apport, hierarchia, érdekkiilonbség, hatékonysag,
rovid és hosszi tava gondolkodas.
Te mi.ltlkal By ¢g/ Marketing a vallalkozas szolgalataban™ Oralfe ret
Fejlesztési cél 4 0ra

Elozetes tudas

Hirdetések, reklamok az iskoldban, médidkban, az iskola, a lakohely
kornyezetében.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

céljai fejlesztése.

A marketing fogalmanak, sajatossdgainak megismerése és egyes

részteriiletei Osszefliggésének megértése a vallalat céljaival

A reklamok hatdsmechanizmusdnak, a mogéttes vallalati célok, a
sziikségletgeneralas felismerése. A fogyasztdi és médiatudatossag

A vallalkozasok tisztességes lizleti magatartasa etikai €s jogszabalyi
kovetelményének megértése és belatasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

A marketing fogalma,
sziikségessége

A marketing a vallalkozas
sikerének szolgalataban.

A termé€k, az ar, az eladasi hely,
az eladasosztonzés tartalma és
Osszhangja.

A szolgaltatasok marketingje
A szolgaltato személye, a

Esettanulmany: Egy kozismert vallalkozas kozismert
termékének marketingje, a 4 P elemzése.
(Mérkaelemzés.)

Reklamelemzés (film, szorolap, hirdetés):

— ki lehet a termék vevdje;

— milyen lizenetet és milyen modon kozvetit a reklam;
— mennyire hatdsos a reklam?

Mit varunk egy fodrasz/egy autoszereld szolgaltatasatol?




szolgaltatas koriilményei és
folyamata.

Uzleti etika, a versenyszabalyozas
Mindség, hitelesség,
megbizhatosag, tarsadalmi
felelosségvallalas a vallalkozasok
miikddésében.

A tanulsadgok ¢és a szolgaltatdsok marketingjének
Osszehasonlitasa.

Forraselemzés, tanulsagok:

Versenyszabalyozas Magyarorszagon, a
tisztességtelen piaci magatartas tilalmarol szolo
torvény.

Foglalkozasok etikai kodexe.

Elvek és tapasztalatok.

Fair trade termékek, kereskedelem.

Egy iskola vallalati tamogatoi.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Marketing, marketing mix (termék, marka, ar, eladasi helye, értékesités—
0sztonz€s), a szolgaltatisok marketingje (személy, folyamat és
koriilmények), reklam, motivacid, befolyasolas, felelos fogyasztoi
magatartas, iizleti etika, hitelesség, etikai kodex, jogszabaly, fair trade
iizlet, tdrsadalmi feleldsségvallalas.

A fejlesztés vart
eredményeia
ciklus végén

A tanul6 ismeri, érti, hogy a vallalkozasok termék—és szolgaltatas—eldallitd
tevékenysége minden tovabbi tevékenység nélkiilozhetetlen alapja, a tdrsadalom
jolétének forrasa.

El tudja helyezni a vallalkozadsokat a piacgazdasag rendszerében, Ossze tudja
foglalni sajatos feladataikat és kapcsolatukat a tobbi szereplovel. Ismeri a
vallalkoz6 ¢és alkalmazott kozotti kiilonbséget.

Fel tudja sorolni a véllalkozdsok sziikebb, tdgabb kornyezetének fébb
szerepldit, be tudja mutatni jelentdségiiket a vallalkozas miikddése
szempontjabol.

Erti, hogy milyen tényezOk késztetik a véllalkozasokat a folytonos megjulsra.
Latja az 6sszefliggést a vallalkozas hosszu tavu sikere, a vevoi elégedettség és a
fenntarthatosag kozott.

Meg tudja indokolni az allam felels tevékenységet 6sztonzd vallalkozas—
szabalyozo szerepét.

Egy termelési folyamat segitségével be tudja mutatni a termelési eréforrasok €s
a végtermék kapcsolatat, atlatja a folyamat lebonyolitdsahoz sziikséges
1épéseket, a munkamegosztast, szervezést, minéségellenérzést. Ertia
fenntarthatosag jelentdségét a termeld tevékenység kialakitasaban,
megszervezésében.

Meg tudja hatarozni egy egyszerii termek elballitisa sordn felmertild
koltségeket, be tudja soroni a fix és valtozd koltségek kozé.

Erti egy egyszeri iizleti terv készitésének céljat, legfontosabb részeit, és ezek
kapcsolatat.

Tisztaban van az iizleti adminisztracid vezetésének sziikségességével (cash
flow, eredménykimutatas, beszamold), ismeri a fontosabb adokat.

Ismeri a marketing fogalmat, szerepét a vallalati célok megvalositasaban, képes
elemezni reklamokat a cél és eszkoz Osszefiiggésében.

Meérlegelni tudja a vallalkozas dontéseit, magatartasat az lizleti etika
szempontjabol.

Ismeri az egyéni vallalkozas elinditdsahoz sziikséges informaciok
megtalalasanak forrasat, tud tj¢kozodni a tarsas vallalkozasok alapitadsdhoz,
ismeri a kacsolodo feleldsséget.

A didkvallalkozasokban szerzett tapasztalatok alapjan fejlettebb Onismerettel,
szervezO- €s kommunikacios készséggel, gyakorlati érzékkel rendelkezik.




6. Gazdasagi €s pénziigyi neveles

6. ETIKUS VALLALKOZOI ISMERETEK

11-12. évfolyam

Az etikus vallalkozéi ismeretek tantargy célja, hogy jaruljon hozza a fiatalok 6nallésagra
neveléséhez Kiemelt szerepet kap annak megértetése, hogy mennyire fontos a tudatossag,
hogy szavaikban és tetteikben felelds polgarként, szakmailag elismert alkalmazottként vagy
onallé etikus vallalkozdként folytathassak tanulmanyaik utani palydjukat. Az dnbizalom
novelésén keresztiil kivdnja megerGsiteni és megértetni a tarsadalmi felelGsség és etikus
magatartas fontossagat életutjuk soran. Tarsadalmi, gazdasagi, vallalkozasi kérdésekben az
alapvet6tajékozottsagot ésaz ehhezalkalmazkodd cselekvést helyezi k6zéppontba. A képzés
szakértelmetad atanuldknak, amit mind azelméletben, mind agyakorlatban hasznosithatnak.
Ezzel a tanulds vildgabdl a vallalkozdi, munkavallaloi létbe valo atlépést kivanja segiteni. A
szemléletformalds véltozatos tartalommal és sokféle mddszerrel valdsithatd meg, fontos a
helyi adottsagokhoz, elvarasokhoz, a személyi és targyi feltételekhez vald illesztés. A képzés
egyszer(i, az adott korosztaly szdmdra kozérthetdé formdaban jarja végig egy vallalkozas
alapitasanak és mikodtetésének minden fontos aspektusat. A tanulék elméleti és gyakorlati
példakon keresztll megismerik, hogy a vallalkozas az a folyamat, amelyet a felismert lzleti
lehet8ség kihasznalasara hoznak létre. Atalakit és mikodtet egy gazdasagi szervezetet,
értéketteremta vevd, az alkalmazott, a tulajdonos és a tarsadalom szamara.

A tanuldk megismerik avallalkozasi formak jellemz@it, az alapitas |épéseit, a szervezési
és vezetési, miikodtetéssel, versenyhelyzettel kapcsolatos ismereteket; a piacelemzést, a
marketing alapfogalmait, az tzleti terv készitésének modszereit. Tehat mindazon kérdéseket,
melyeket figyelembe kell venni egy véllalkozas inditdsakor. A tantargy ismereteketkivan adni
a piacgazdasag alapvetd folyamatairdl, a piaci lehetGségek felismerésérdl és felmérésérdl.
Ismereteket ad a gazdasagi folyamatok 6sszefliggéseinekmegismeréséhez mind a hazai, mind
az EU és a vildggazdasag globalis viszonylataban. Felkésziti a didkokat, hogy képessé valjanak
a gazdasaggal kapcsolatos alapveté kérdésekben informaciokat keresni és értelmezni,
megérteni a XXI. szdzad Uj kihivasait. A haza sokrét(i fogalma és a hazafisag kérdése nem
értelmezheté mas népekre vald figyelem nélkiil. A globalizacié megnyitotta a lehet&séget,
hogy ablakot nyissunk a vildgra. A képzés soran ezért a nyelvtudas sziikségességét a
vallalkozasok sikerességének egyik fontos feltételeként kell kiemelni. Fel kivanja kelteni az
igényt a tovabbi magasabb szintl ismeretek megszerzésére, az életen at tartd
ismeretmegujitds, tanulas sziikségességére. Eligazoddst kivan nyujtani, bemutatva, hogy a
vallalkozd az a személy, aki felismer vagy megismer egy lzleti lehet6séget; felépit vagy
megvasarol egy szervezetet (gazdasdagi vallalkozast) az (izleti lehetGség kihasznalasara. Vallalja



az ezzel egyitt jaré kockdzatot a vdarhatéd szakmai, piaci, pénziigyi, tdrsadalmi siker
reményében.

Nagyon fontos a képzés etikus szemlélete, meg kell értetni, hogy amennyiben valaki
vallalkozast alapit, akkor nemcsak a profitszerzés, hanemaz emberségnek, a tisztességnek, a
kornyezetért, a jov6 generdacidért vald felelGsségnek is kell vezérelnie munkdjat. A rugalmas,
a valtozasokat kezelni tudé vallalkozasok alapja ameglévd téke mellett adolgozdi és avezetdi
tudas, a belsé moral.

A kilonb6z6 hatterd fiatalok az lizleti terv csoportmunkdban végzett készitése és
annak megvédése sordn, az egylittmikodési képességet, a munkamegosztasbdl adddd
szerepvallalast, a csoportelképzelés és az abbdl adédd egyéni feladatok kommunikaldsat
sajatitjak el. Az oktatds zardsaként a tanuldk az elkészitett (izleti terviiket szoban és irasban
bemutatjdk osztalytarsaik el6tt, kornyezetiikben m(ikod6é vaéllalkozasok vezetGinek
meghivasaval, a tanaraikkal |étrehozott zslirinek. Ezaltal gyakorlati ismereteket, segitséget is
kaphatnak az tzleti terviik megvaldsithatdésaganak javitasahoz.

Tematikai egység/ s Orakeret 4
. L. . Csapatépito tréning i
Fejlesztésicél Ora

El6zetes tapasztalat és ismeretek a csaladon beliili

. i munkamegosztasrél. Tapasztalat, illetve sajatvélemény
El6zetes tudas , , . .
megfogalmazdsa mar megismert kozosségek, szervezetek, csapatok

mikodésérdl.

Kommunikacids készség, kreativitas, dnbizalom erdsitése.
Magabiztos, de masok érdekeitis szem el6tttartd szereplés, kulturalt
véleménynyilvanitas, vita, meggy6zés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési A csapatmunka fejlesztése, egylittm(ikodd egység formalasa.
céljai A csapaton belili,,mi-tudat” kialakitdsa, illetve megerd@sitése jatékos
feladatokon keresztiil.

A k6zos munka soran felmerilé konfliktusok feloldasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Csapatépités (Kreativ vdllalatépités) tréning:
Tartalom:

A maximum 5 fés csapatok kapnak egy-egy szines magazint, flipchart papirt, ollot és
ragasztot, ésvéletlenszer(icsoportokban, az 6tleteik és el6zetesismereteik, tapasztalataik




alapjan felallitanak egy olyan vallalatot, amelyen belil kialakitjak a funkcidkat, és ezt egy
kolldzs formdjaban prezentaljak.

Gyakorlati feladat: 5 f6s csoportokban dolgoznak. Egy narrator bemutatja a véllalatot, és ezt
kévet6en mindenki prezentaljaasajat teriiletét.

Kulcsfogalmak/ | Csapatmunka, munkamegosztas, egylttmikodés, konfliktus, motivacio,
fogalmak prezentdcio.

Tematikai egység/
Fejlesztésicél

Orakeret 9

Alapozas: a vallalatok és kornyezetiik i
ora

ElGzetes tudas

Tapasztalat, illetve sajat vélemény megfogalmazdsaa csaldadban és az
ismerGsi korben-kornyezetben megismert vezeték, vallalkozék
életmaddjarol. Vélemény akornyezetiikben miikédd vallalkozasok
munkajarél, annak min6éségérdl. Tapasztalatok kornyezetiik
rendjérdl, tisztasdgarol, a kornyezetvédelem kérdéseirél. Milyen
vallalkozast hidnyolnak kérnyezetiikbdl.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A dontéshozatali képességfejlesztése: koriltekintd valasztas a
kulonféle vallalkozasi 6tletek koziil. Azoknak akdrnyezeti elemeknek
a felismerése és értékelése, amelyek a hatdssal lesznek a vallalkozas
mUkodésére.

A mérlegel6szemléletfejlesztése atanuldkat korilvevé Gizleti és
tarsadalmi koérnyezeti elemek hatdsainak megitélésében. Avallalat és
koérnyezete egymasra hatasat vizsgalé példak tanulmdanyozasa sordn

a problémamegoldd képességfejlesztése.

Utmutatd nyujtasa az egyes szituacidkban rejl6 lehet8ségek
feltarasdhoz, tudatositva ezzel az egyéni cselekvGképesség adtatag
hatarokat, az egyénifelelGsségtudat fontossaganak
hangsulyozasaval.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A vallalkozas alapjai

A vallalkozas fogalma, és a termék-, illetve a szolgaltataspiacok. A vallalkozoi kornyezet
alapvetd bemutatdsa: mind a szlikebb értelemben vett piaci kdrnyezet (vevok, szallitok),
mind a tdgabban értelmezett tarsadalmi/politikav’kulturalis kdrnyezet vizsgalata. Miért kell a
gazdasag? Mit csindlnak a vallalkozdsok? Miért sziinhetnek meg véllalkozdsok? Hogyan




lehet a nehézségeket elkeriilni? Mi a siker zaloga?

Vdllalkozok

Feladatok és tulajdonsagok. Mit csindl egy vallalkozd, milyen alapvetd feladatokat latel?
Melyek azok a személyiségjegyek, amelyek egy sikeres véllalkozét jellemeznek? Honnan
vegyen vallalkozasi 6tletet? Hogyan tudja ezt piacképessé tenni? Milyen jogi feltételeket
kell megismernie?

Etika, etikussag, mordl, életmdd, életvitel, tarsadalmifelel6sség, termék,

Kulcsfogalmak R ot 2ite s . .
g / szolgdltatas, piac, értékesités, vevok, szallitdk, brainstorming (6tletroham),

fogalmak e , .
kommunikacios képesség, piac, marketing, veszélyes anyag.
Tematikai egysé o . . Orakeret 9
. : ‘fy . g/ A piac, etika, moral, tarsadalmi felel6sség i
Fejlesztésicél ora

Tapasztalat, illetve sajat vélemény megfogalmazasaa tanulé
. B kornyezetében él6 személyek magatartasarodl, esetleges példaképek.

El6zetes tudas , y ] o , y & 8 p P

Véleménynyilvanitas a tarsadalomban tapasztalt, gazdasaggal

kapcsolatos jelenségekrdl.

Az ok-okozati 6sszefliggések feltardsa soran az analitikus-elemzé
kompetencidk fejlesztése, tarsadalom-, illetve személyiség-lélektani,

valamintegyéni és csoportpszicholégiai aspektusokkal kiegészitve.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési | A kreativitas fejlesztése. A pozitivgondolkodas, valamint az
céljai egyénekbenrejl6 kreativenergiak minél akaddlytalanabb
felszabaditasa.

Az etikus magatartas jellemz8inek bemutatasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

A piaci sziikségletek felismerése
A fogyasztok ésigények. Piaci rés vizsgdlata.

A piacra vonatkozo alapvetd 6sszefliggések megismerése. Egy adott vallalkozasi 6tlet piaci
kornyezetének elemzése. A piacelemzés folyamata. A piac vonzereje.




Vevdk és fogyasztok. Munkaerépiac és az alkalmazottak.
Pénzigyiszolgaltatasok és a t6ke. Beszallitdk és nyersanyagok.
Ingatlanpiac és lizletiingatlanok. Versenytarselemzés.

A marketing: a marketing fogalmi és mddszertani kerete. Marketingmix, a tényez6k
0sszhangja.

Etika, mordl és tdrsadalmi felelésség

Az etika és moral fogalma, az etikus vallalkozéi magatartas fontossaga napjaink tzleti
vildgdban. Uzleti etika és a véllalkozd, iizleti etika és a szervezeti kultura. Etikus
dontéshozatal. Hogyan hozzunk etikus dontéseket. A vallalkozéi dontéshozatal etikai
aspektusai. Hogyan alakitja ki egy vallalataz erés szervezetikultlurajat?

Megvitatott szituacidkon keresztiil az egymasnak ellentmondo érdekek kdzotti
értékkonfliktusok és az etikus lizleti magatartasnak megfelel cselekvési alternativak
tisztazdsa. Konkrét mddszertan és gyakorlat megismerése, amelynek segitségévela
meghozanddé dontések etikus volta nagyobb biztonsaggal és tébb szempontbdl itélhets
meg.

Brainstorming

(,Otletrohamként” ismert csoportos kreativ alkoté technika, mely a szabad asszociacion
alapul, és adott cselekvési szabalyok betartasaval vezet a legjobb eredményre.)

Otletek éskiilénbségeik. Egy vallalkozas 6tletének alapjai. Uzleti lehet8ségek azonositasa. A
kilonbségek termék és szolgaltatas kozott. Szezonalitas, trendek és az lzlet
fenntarthatdsaga.

Stratégia, tervezés, versenyel6ny, kdrnyezettudatossag, globalis
Kulcsfogalmak/ | gazdasag, tarsadalmi felelGsség, egyén-természet-tarsadalom,

fogalmak vallalkozas, vallalat, vallalati m(ikodés, munkamegosztds, csapatmunka,
kulcskompetencia.

Tematikai egység/ Menedzsment Orakeret 9

Fejlesztésicél Ora




Tapasztalatok, ismeretek a szlil6k, ismer&sok munkakorérél, konkrét
feladataikral.

El6zetes tudas Vezet6kaz ismer6sok kozott: vélemény tulajdonsagaikrol.

Tapasztalatok a killonboz6 igénybe vett szolgaltatasokrdl. A haszndlt
informacids lehetb6ségek, ezek értékelése.

A villalkozas életében szerepetjatszé egyes funkcionalis teriiletek: a
marketing, a humdneréforrasok, az informatika, a termelés stb.
feladatainak attekintése, az egyesfunkciondlisteriiletek egymdshoz
illeszkedésének bemutatdsa. A strukturak és a teljesitmény
Osszefliggésének feltardsa.

L .| AkUlonbozé érdekek, az ebb6l adddd motivacids torvényszerliségek
A tematikai egység p e , , . ) .
o | feltarasa. A stratégia mint egységes cél fogalmanak megismertetése,
nevelési-fejlesztési i L . i
cliai amely menténa funkcionalis menedzsmentteriletek egységbe

céljai
! szervezhetdk.

A célzott éssokrét(i feladatok megolddasdara szervez6dott emberi
halézatok bemutatdsa: az egyesszervezetek felépitése, strukturaja,
vezetGk és beosztottak viszonya. Annak megértetetése, hogya

munkaerd milyen kulcsszerepetjatszik avallalkozas
Osszteljesitményében.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Piacelemzés

A piaci szikségleteknél tanultakbdl kiindulva alegalapvet6bb piackutatasi médszerek, az
alkalmazdasukra vonatkozd alapvetd szabdlyok megismerése. A piacelemzés folyamata,
vevlk és fogyasztok. Fogyasztodi sziikségletek, elvarasok, érdekl6dés. Munkaerépiacés az
alkalmazottak. Pénzligyi szolgaltatasok és a t6ke. Beszallitdk és nyersanyagok. Ingatlanpiac
és Uzletiingatlanok.

Marketingmix, helyszin

A teljes piac szegmentacio—marketingmix rendszerfelépitése, annak logikai szerkezete,
lényeges elemei, integralvaahelyszin megvalasztasanak problémakorétis. A vilag
fogyasztdi sokféleségének megismerési folyamataa célszegmensek szamaratervezett
marketingmix targyaldsabdl kiindulva. A piaci-szolgaltatasi folyamatok elemei, a koztlik




fennalld kapcsoldddsi pontok feltardsa. A mikodéshezsziikséges ingatlan kivalasztasa,
foldrajzi szempontok. Vallalkozéi szempontok.

Szervezeti felépités

Szervezetiszabdlyok. Felsé vezet6k, kozépvezet6k. Munkatarsak, alsébb szintlvezetdk,
egyéb beosztotti funkciok.

Az alkalmazottakkal valé kapcsolat. .A szervezetifelépités minta célzott és sokréti
feladatok megoldasara szervez6dott emberi haldzat. A szervezetek felépitése, strukturaja,
kapcsolatrendszere, m(ikodési mechanizmusa. Beszamolasi viszony. Funkcidk. Vizszintes és
fuggbleges centralizalt és decentralizalt szervezetek.

Az alkalmazottakkalvald kapcsolat elemei.
Az alkalmazottiviszony létrejotte. A munkatarsi viszony elemei.

A munkahelyre torténé jelentkezés sikerét el6segit6 viselkedésformak. Az alkalmazotti
viszony alakitdsa.

A munkaerdigény meghatarozasa, munkaerd kivalasztasa. Kiilénb6z8 munkacsoportokba,
szervezetekbe valé beilleszkedés problémakorének megbeszélése.

Piac, piackutatds, fogyasztd, statisztika, kalkulacid, marketing,
Kulcsfogalmak/ | marketingmix. Szervezetifelépités, munkaerdpiac, 6néletrajz,

fogalmak munkamegosztds, motivacio, csapatmunka, onértékelés, dnismeret,
szocialis kompetencia, technoldgia.

Tematikai egysé ) , o Orakeret
. i "fy . g/ Vallalkozasok pénziigyi, szamviteli ésjogi hattere i
Fejlesztésicél 10 6ra

Elektronikus kommunikacids gyakorlottsag.

Onismeret (személyes erdsségek, gyengeségek, tanulasi képességek,
El6zetes tudas ambicidk).

A csalad anyagi lehet&ségei és elvarasai. Csalad vagy a tanuld banki
ismerete, kapcsolata.




Zsebpénz, egyénikoltségvetés (havan).

Eligazodas a vallalkozas pénziigyi és szamvitelirendszerében ésa
komplex folyamatok megismerése soran az elemz6képesség, a
logikus gondolkodds fejlesztése, valamintakilonboz6 helyzetek

A tematikai egység Osszefliggéseinek jobb megértése.

nevelési,-f.ej.lesztési Az alapvet6 pénziigyi kimutatasok (mérleg, eredménykimutatas, cash
céljai flow), azok tartalmanak, szerkezetének megismertetése, ennek révén
képességfejlesztése avallalatalapveté pénziigyi és
eredményfolyamatainak atlatasara, a koztik levé 6sszefliggések

felismerésére. Gyakorlottsag novelése atervezésben.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kindlat-kereslet és a vallalkozo

A klasszikus kozgazdasagtan legtdbbet hivatkozott piaci kereslet-kinalati (Marshall-)
modelljének megismerése soran szamos piaci alapfolyamat megértése.

Tulajdonosiszerkezet

Kizardlagos tulajdon. Tarsas vallalkozas. Korlatozott tarsas vallalkozds. Tarsasagok. Korlatolt
felelGsséglitarsasagok. A jogi keretek alapvetd jellemzéi, az 6ket |étrehozd szabdalyozasi
igényekszerint, a tulajdonlas mellettafelel6sségvallalas kérdései. Milyen pénzintézetek
fontosak a vallalkozasok szamara? Hogyan lehet nemzetko6zi piacokrakilépni?

Indulotéke: sziikséglet és forrdsok technoldgia, szamvitel, cash flow és kéltségvetés

A vallalkozas tipusanak, méretének és arculatdnak megvalasztasa és kialakitasa. A
technolégia megvalasztdsdnak szerepe a vallalkozas hosszu tava fenntarthatdsagaban. A
technolégiakivalasztasanak szempontjai és az id6tényezé6 jelentGsége, asziikséges
indulét6ke megallapitdsa. Az indulotéke elGteremtésének forrasai. Banki hitelezés,
hitelkérelem, szamlanyitas. A szamvitel fogalma és szerepe a vallalkozdsok életében.

Gyakorlati feladatok: Tajékozddas a szamok rengetegében, mitarul el egy pénziigyi
jelentés? Pénziigyijelentések elemzése esettanulmanyok felhasznalasaval. A cash flow -terv
és a koltségvetés osszefliggései. Cash flow-terv és koltségvetés készitésének alapjai. A
pénzigyiterv vazlatdnak elkészitése.

Kulcsfogalmak
g / Indulétbke, alaptbéke, banki hitel, hitelkérelem, folydszamla, kereslet,
fogalmak

kindlat, tarsuldsi forma, jogi keret, Gzleti terv, szamvitel, mérleg,




koltségvetés, likviditas, pénzlgyiterv, cash flow, eredménykimutatas,
kalkulacid, technoldgia.




Tema'\tlkal ?"’fys,eg/ A 21. szazad gazdasagi kihivasai, stratégiak Orakleret 9
Fejlesztésicél Ora

Informacidk a gazdasagrél, informaciéforrasok. Mas orszagok
El6zetes tudas gazdasagi helyzetével kapcsolatos informéacidk. Osszehasonlités a
hazai tapasztalatokkal.

Az stratégiai gondolkodas és a fenntarthaté versenyel6ny
fogalmainak megismertetése, afelelSs vallalkozdi szemlélet
kialakitdsa, erGsitése. A nagyobb ivi (tarsadalmi és globalis szintd)
problémak, kérdések felvetése, targyaldasa és megoldasi lehetfségeik
A tematikai egység | k6z0s megvitatasasoran a mérlegel§szemléleterdsitése. A
nevelési-fejlesztési | felelGsségtudatfejlesztése. LehetGségek feltarasaképességének, a
céljai problémamegoldd képesség (problémafelvetése, meghatarozasa,
megoldasi alternativak attekintése és alegjobb megoldas
kivalasztdsa), az elemzési készségfejlesztése. Azinterperszonalis
kapcsolatok szamos teriiletének fejlesztése, valaminta csoportos
problémamegoldas gyakorlatanak megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Fenntarthato versenyeldny kialakitdsa

A verseny. A fenntarthatdé versenyel6ny. A kérnyezettudatossag és az er6forrasokkal valo
ésszer( gazdalkoddas. A tarsadalmi felel&sség kérdéskére mind tarsadalmi, mind globalis
szinten.

Stratégiai gondolkodds és tervezés

Az lizleti stratégia. Stratégia és vallalati célkitlizések altali vezetés. Astratégiamint a
hosszabb tdvu gondolkodas alapja. A valtozé kdrnyezethezigazodd vallalati, vallalkozéi
magatartas kilonboz6 kimeneteli valtozatai. Valdszinliségek kalkulaldsa e valtozatokhoz, és
az igy el6allé egyesforgatokonyvekhez. Az adott helyzetnek legjobban megfelel 6 vallalati
dontési csomagok tervezése.

Prezentdcios technikdk és prezentdcios eszkézék a gyakorlatban




A legmodernebb, agazdasagi életben feltétleniil sziikséges prezentacids technikak
elsajatitdsa. A szdbeli, azirdsbeli és a képikifejezés kiilonboz6 formdinak, az Gzleti
kommunikdcié alapjainak megismerése és gyakorlasa.

Stratégia, tervezés, versenyeldny, kornyezettudatossag, globalis
Kulcsfogalmak/ o ) o ) ] .
gazdasag, tarsadalmi felelGsség, egyén-természet-tarsadalom,

fogalmak , . , s s ,
8 vallalkozas, vallalat, vallalati m(ik6dés, munkamegosztds, csapatmunka.
Tematikai egysé ) Orakeret
. : g.y i &/ Komplex uizleti terv kidolgozasa i
Fejlesztésicél 10 6ra

El6zetes tudas Az el8z6 tematikai egységekben elsajatitottak ismerete.




Az eddigtanultak szintézise és alkalmazasa komplex lizleti terv

A tematikai egység | csoportos kidolgozasasoran. Képessé valnak munkajukat

nevelési-fejlesztési | megszervezni Egyéniéscsoportmunka szervezésének, azid6vel és az
céljai informacidval valé hatékony gazdalkodds gyakorlasa.

Tapasztalatszerzésa kozonségel6tti el6adds tartasaban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Az iizleti terv kidolgozdsa

Onkéntesen alakuld, egyenként 5 f8s csoportokba vald szervezddés és a kitlzott
projektjelleglifeladat kidolgozasanak megkezdése.

A gyakorlati, projektkidolgozé részben folyamatos konzultacids lehetdségigénybevétele: a
felmerilé kérdések megvitatdsa, a prezentaciok el6zetes megbeszélése, értékelése,
valamint hatékony prezentacids technikak gyakorlasa.

Az lizleti terv lebontdsa funkciondlis teriiletekre

A kivalasztott, 0tlet”, vagyis Gzleti tevékenységkibontdsa: azegyes funkcionadlis
menedzsmentterileteken jelentkez6 kérdések megvitatdsa, feladatok atbeszélése, kiilonos
tekintettel alebonyolitandd piackutatasi feladatokra: milyen adatok, milyen szerkezetben
kellenek majd az egyes teriiletek kell6 megalapozottsagu elemzéséhez.

Sikertényezbk és kreativitds

Kulcsfontossagu sikertényezék. A marketingterv 0sszeallitasa: piacelemzés, potencidlis
vevlBk analizise, célszegmens/ek kivalasztasa, és az illeszkedd marketingmix megtervezése.
Felkészillésakovetkez6 alkalomra: a pénziigyi terv 0sszeallitasahoz sziikséges
adatgydjtés/piackutatas aktudlis allasanak ellenérzése, az e teriileten felmerilt kérdések
tisztdzdsa. A marketingterv, a pénzlgyiterv 6sszedllitasa: mérleg, eredménykimutatds, cash
flow, termelési folyamat, illetve annak kapcsolata a kdltségkalkulacidhoz. Termelésiés
szolgdltatasilogisztika. A vallalkozds kezdeti humaneréforrasigényének felvazolasa, majd a
fejl6désiidészakhoz rendelt HR-terv 6sszeallitasa.

Vizsga

A csoport altal alkotott Gzleti 6tlet koré teljes Gizleti tervfelépitése, ésannak részletes
kidolgozasa.




Vilasztott zs(ri el 6tt, csoportos prezentacid keretében az Gizleti terv [ényegi elemeinek
bemutatasa.

(A zsUriaz otleteredetiségétél kezdve az lizleti terv megalapozottsdgan, annak érté és
részletes kidolgozottsdgdn at a prezentacid hatasossagaig és minGségéigminden
szempontot mérlegelve vélasztjakia legjobb lzleti tervet alkoté és el6add csapatot).




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Komplex uzletiterv, 6sszefoglald, termék/szolgéltatas, piacelemzés,
marketingstratégia, személyzet, koltség-, armeghatdarozas, cash flow-
el6rejelzés, nyereség- ésveszteségszamitas, eredménylevezetés.

A fejlesztésvart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Olyan gyakorlati tudds megszerzése, amely birtokdban a tanulék
kénnyen eligazodhatnak a gazdasag és a vallalkozasok alapvetd
kérdéseiben. Megértik és elfogadjak az etikus lizleti magatartas
szlikségességétaz lzleti sikeresség megvaldsitasaban.

Azonositani tudjak a valasztott termék vagy szolgaltatas célpiacat, illetve
megtervezni azon sziikséges kutatas paramétereit, melyek e piac célzott
megismerését szolgdljak.

Folyamatosan gy(jtott valds piackutatasi eredményekre tdmaszkodva
informacidk alapjan megtanultak realis pénzligyi becsléseket késziteni
mind a tervezettvallalkozdas beinditasat, mind kés6bbi folyamatos
mikodtetésétilletéen. Képesek a csoportos alkotdtechnikak
alkalmazasara, valaminta csoporton beliili munkamegosztasban,
konzultacidbanvald részvételre és a konszenzus kialakitasara.

Onmaguk, képességeik jobbismeretének birtokaban életpalyajukra
vonatkozé dontéseik megalapozottabbdvalnak.

Osszességében a tanuldk komplex elméleti ismeretekkel, stratégiaval,
modszerekkel, eszkdzdkkel képesek a gazdasagi élet eseményeinek,
tendencidinak jobb megértésére. Képesek komplett lizleti terv
elkészitésére, annak lényegi elemeit csoportos prezentacié formajaban
osszefoglalni és azt egy értékel6 bizottsag el6tt bemutatni.

2. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A Gazdasagi és pénziigyi kultira II. tanterv a NAT gazdasagi és pénziigyi neveléssel, valamint
a kezdeményezOképesség ¢és a vallalkozoi kompetencia fejlesztésével kapcsolatos
célkitlizéseinek megvaldsitasat szolgalja, épit a Technika, életvitel és gyakorlat, valamint a
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek tanterv vonatkozo részeire. Onalld tanterv,
de erésiti a Vallalkozzunk! II. valaszthato kerettanterv megvalositasat.

A Gazdasagi és pénziigyi kultura II. tantargy célja, hogy az altalanos miiveltség szintjén
megjelend gazdalkodasi és pénziigyi ismereteket €s a kapcsolodd sajatos kompetenciakat
fejlessze, ezek segitségével jaruljon hozza a tanulok személyiségének fejlodésehez és aktiv,




tudatos, felkésziilt allampolgarra valasukhoz. A gazdasag ¢és pénz vildiganak ismerete
né¢lkiilozhetetlen a tanuldk sikeres tarsadalmi, gazdasagi szerepvallalasdhoz, feln6tt életiik
eredményességét biztositd gazdasagi jellegli dontések meghozatalahoz, a valtozd koérnyezethez
valo alkalmazkodasi készségiik formalasahoz, korunk sulyos problémaira valaszt kereso felelos
magatartasukhoz.

A Gazdasagi és pénziigyr kultira II. c. tantargy jelenelvii tartalma ¢és gazdag
modszertana kozvetleniil szolgalla a kozépiskolai nevelés altaldnos céljat: a tarsadalmi,
gazdasagi, technikai valtozdsok kovetésére, ahhoz adaptiv médon alkalmazkodd cselekvésre
képes, az ¢élethosszig tartd tanulasra nyitott, miivelt, igényes, jogkdvetd allampolgarra nevelést.

A tantargy tartalma hozzajarul a NAT kiemelt fejlesztési teriiletek nevelési céljainak
megvalositdsahoz: szemlletében érvényesiti és sajatos eszkozeivel tamogatja azokat.
Tudatositja, hogy értékteremté munka nélkill nincs jolét, és valamennyi tarsadalmi
tevékenységnek feltétele a gazdasag kiegyensulyozott miikodése.

A tantargy tudatosan képviseli az etikus gazdasagi gondolkodas, magatartas és dontések
normajat. A gazdasagi kultira értékeinek megmutatasaval hozzajarul a tagabb értelemben vett
nemzeti kultira megbecsiiléséhez. Széleskoriien fejleszti az aktiv allampolgari magatartést,
tdmogatja annak felismerését, hogy az egyéni sikerek és a kozOsség, az orszag egészének
eredményessége hosszu tavon Osszefiiggnek, elvalaszthatatlanok.

A gazdasagi szerepek, a szerepekbdl adddo érdekkiilonbségek ¢és ezek egyeztetésének
megismerésén, gyakorlasdn keresztiil hozzajarul az Onismeret €s tarsas kultira fejlesztéséhez
is. Gazdasagi oldalrol alapozza meg a csaladi €letre nevelést, a felelés haztartasi dontések
meghozatalat, a hosszii tavih gondolkodast ¢és gondoskodast. Megmutatja a gazdasagi
szerepekben rejlé tarsadalmi szolidaritds és onkéntesség mintait, gyakorlasi lehetségeit.

Tudatositja az erdforrasok sziikosségének problémajat és ezzel Osszefiiggésben a
gazdasagi dontések fenntarthatosaggal és kornyezettudatossaggal valdo kapcsolatat, tamogatja
az értéktudatos, felelés gazdalkod6i magatartas képviseletét.

A tantdrgy targykorébe tartozd felndtt szerepek segitségével hozzajarul a
palyaorientacid gazdagitisahoz, kozvetlen segitséget nyujt a munkapiacra Ilépéshez,
alkalmazott moddszereivel (dontési jatékok) biztositja a hierarchidban toérténd munkavégzés, a
vezetdi, egyiittmiikodési készség €s versengd magatartas megélését, problémainak kezelését.

A tantdrgy szamtalan lehetdséget kindl a médiatudatossagra neveléshez, hiszen hosszu
tavon a gazdasagi szereplok csak helyesen értékelt informaciok birtokdban hozhatnak
eredményes dontéseket, akar fogyasztoként, vallalkozoként, befektetként, allami
tisztviseloként stb. teszik ezeket. A valtozd gazdasigi kornyezetben vald eligazodashoz
né¢lkiilozhetetlenek a hagyomanyos ¢és modern médiumok informacidforrasként vald kezelése,
kritikai értékelése.

A tantargy jelenelviisége az ismeretek kozvetlen alkalmazasi lehetdségét kinalja,
¢letszertiségével erdsiti a spontdn tanuldsi motivaciot. Alkalmazott eszkozei segitik a
megismerés, tanulds aktiv formdit: projektek alkalmazasat, modellek alkotasat, dontési
helyzetekbdl torténd tanulast, a valtozdsokhoz igazodd adaptiv magatartds gyakorlasat.
Vitakban, szerepek megélésén keresztiil differencialt megkozelitést, értékelést, érvelést fejleszt.
A gazdasagi és pénziigyi kultira targykorébe tartozd problémak természetikbdl adodoan a
divergens problémamegoldds modszerét igénylik, a dontések megalapozasahoz gyakran
alkalmazzak, ¢és ezzel fejlesztik a diakok matematikai eszkoztarat.

A Gazdasagi és pénziigyi kultara II. c. tantargy gyakorlatias szemlélete sokoldalian és
mtegrativ modon jarul hozza a NAT-ban meghatarozott kulcskompetencidk fejlesztéséhez. A
tantargy ismeretkorei, az alkalmazasukhoz sziikséges készségek, képességek és attitlidok
egységet alkotnak.

A Gazdasagi és pénziigyi kultira II. mindenek elétt a kezdeményezOképesség,
vallalkozo1 kompetencia fejlesztését tdmogatja, hiszen a gazdasagi szereplok alapvetd kozege
a piac, amely folyamatos valtozasaival serkenti azGjitasra valod beallitddast, a kockazatvallalast,



az er6forrasok felkutatasat, alternativ felhasznalasat, célok kittizését, a megvalositas tervezését
€s a végrehajtas megszervezését, értékelését. A tantargy alkalmazott modszerei (dontési
szitudciok, szerepjatékok stb.) a didkok szdmara a kompetencia kozvetlen alkalmazasi
lehetdségét is megteremtik.

A tantargy gazdasagi oldalr6l alapozza meg a szocidlis ¢€s allampolgari kompetencia
fejlesztését, hozzajarul a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok, valtozdsok megértéséhez, a
személyes szerepvallalds tudatositdsdhoz, argumentumokkal tdmasztja ala a kozjot szolgalo
dontéseket.

A Gazdasagi és pénziigyi kultira c. tantargy tanitasa egyrészt integralo szerepet tolt be
az altalanos iskola kiilonb6z6 tantargyaiban szerzett részismeretek rendszerezése, kibdvitése ¢€s
magasabb szintre emelése terén, masrészt lehetOséget teremt olyan magatartasformak
gyakorlasara, amelyek a jelenben valo eligazodashoz nélkiilozhetetlenek.

Erdsiti és kiboviti a technika, életvitel és gyakorlat, valamint a foldrajz e targykorbe
tartozd ismereteit, nagyobb Osszefiiggésekben és mélységben mutatja be a gazdasag
mikodésének egészét. Részletesen elemzi az egyes gazdasagi szereplok (haztartasok,
vallalatok, allam, pénziigyi kozvetitok) gazdasdgban betoltott szerepét, erdforrasokkal valo
gazdalkodasat, dontéseik motivacidjat, a szereplok egymdasra hatdsat, dontéseik
Osszefliggésrendszerét. Mindezekkel hozzajarul a didkok ésszerli gazdalkodasi képességének
kialakuldsdhoz, az értékteremtd munka jelentéségének felismeréséhez, az erdforrasokkal,
pénzzel vald egyéni/hdztartdsi €s tarsadalmi szintli felelds gazdalkodashoz, a gazdalkodas
pénziigyi, elszamolasi (koltség, haszon) Osszefiiggéseinek megismeréséhez, az dngondoskodas
mibenlétének, a jovordl valo felelds gondolkodas alternativainak megismeréséhez.

Tevékenykedtetd modszereket alkalmaz: a szereplok konkrét problémaibol kinduld
dontésekre koncentral, a konkrét esetekben megmutatva az altalanos Osszefiiggéseket.
Alkalmazza amodellben torténd gondolkodast. Boviti a szakmai szokincset: részben a megértés
(passziv szokincs), részben az aktiv alkalmazas szntjén.

Gazdasagi folyamatok, Osszefliggések megjelenitéséhez, elemzéséhez, dontések
alatdmasztasdhoz alkalmazza a matematika eszkoztarat (kamat, kamatos kamat, fiiggvények,
grafikonok, viszonyszamok, ratak), a digitalis technikat, az internetet.

Tematikai egység/ . . . Orakeret
Fejlesztési cél Bevezetés a piacgazdas agba 8 6ra

A dontések mérlegelésének képessége, elonyok-hatranyok felismerése,
El6zetes tudas amodellben torténd gondolkodas képessége. A torténelemben
megismert kiilonbdz6 gazdasagi, elosztdsi rendszerek.

Annak felismertetése, hogy mindenkinek szembe kell néznie a
sziikdsség problémajaval és a folytonos dontések meghozatala
kényszerével, azaz a gazdilkodas mibenlétének tudatositasa.
A dontésképesség fejlesztése a nyert haszon — feldldozott haszon
fogalmanak alkalmazasaval.
A tematikai egység | Kiilonboz0 elosztasi rendszerek megismerésével, ért¢kelésével az
nevelési-fejlesztési | emberiség altal a multban ¢€s jelenben alkalmazott gazdasagi rendszerek
céljai azonositasa, a jelenbeli piacgazdasag sajatossdgainak megismertetése.
Az absztrakcios és modellalkotasi képesség fejlesztése: a piac
modelliének megalkotdsaval valtozasok elemzése a piacon; a gazdasag
bonyolult, szévevényes kapcsolatrendszerének Gsszefoglalasa a fobb
szereplok és kapcesolatuk egyszerisitett modelljével. A sajat sokoldala
gazdasagi szerep tudatositdsdval az Onismeret fejlesztése.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Mit jelent gazddalkodni

A gazdalkodds mint a
kozgazdasagtan
alapprobléméjanak megoldésa,
alapfogalmak, a helyes gazdasagi
dontés kritériuma.

Az aruk és a pénz vilagaban éliink
Elosztasi rendszerek, a
placgazdasag sajatossagai,
alapfogalmai. A piaci
mechanizmus miikddése.

Szereplok és kapcsolatok a
piacgazdasdagban

Egy diak gazdasagi szerepei, a
piacgazdasag modelljét alkotod
szereplok és kapcsolatrendszertik.

Konkrét dontések elemzése a
nyert haszon, felaldozott haszon
szempontjabol.

A sokféle ismert erdforras
kozgazdasagtudomanyi
rendszerezése, a tudomanyos
gondolkodas eszkdzeinek
tudatositasa.

Esetjaték: a sziikosség
modellezése alapjan elosztasi
tipusok kitaldldsa (egyenldségi
elvre épiild, kdzponti,
hagyomanyokon nyugvo,
erdszakon alapuld, piaci alapokon
nyugvo elosztas).

Sajat vélemény megfogalmazasa
az egyes elosztasi tipusok
elényének és hatranyanak
értékelésekor.

Modellalkotds mint a megismerés
eszkozének alkalmazasa (piac,
piacgazdasag modelljiének
megalkotasa).

Osszefiiggések,
torvényszeriiségek megallapitasa
a piac modellj¢ben. A marketing
piaci szerepének felismerése.

A piaci mechanizmus (kereslet és
kindlat egymasra hatdsanak)
alkalmazisa egy dontési jaték
segitségével.

A homo economicus jelentésének
felismerése.

Féldrajz: természeti
er6forrasok,
tarsadalmi
eréforrasok, a piac
miikodése.

Fizika, kémia:
modellek mint a
megismerés eszkozei.

Etika: dontéseink
hatasa masokra,
gazdagok, szegények,
adomany.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek : kiilonb6z6
gazdasagi rendszerek,
a piacgazdasag.

Kulcsfogalmak/

Dontés, gazdalkodas, sziikséglet, termék, szolgaltatas, eréforras/termelési
tényez0, szlikdsség, jovedelem (munkabér, kamat, profit, bérleti dij,
osztalek, jaradék), termeld, fogyaszto, elosztasi rendszer, piac,

fogalmak piacgazdasag, kereslet, kindlat, ar, piaci mechanizmus, haztartas, allam,
kiilfold, pénziigyi kozvetito.
Tematikai egység/ . . Orakeret
. Lo A h .
Fejlesztési cél mindenhato penz 8 ora

Elozetes tudas

Arupénzek a korabbi torténelmi korszakokban. Valutdk, az eur6
ismerete, valutavaltas tapasztalata. Inflici6 a torténelemben.
Tarsadalmi, gazdasdgi valtozdsok hatdsanak drnyalt megkozelitése.




szinten.
A tematikai egység

nevelési-fe jlesztési
céljai

értékelése.

A pénzrdl szerzett korabbi ismeretek rendszerezése, a valtozasok
mozgatorugdinak, a mai pénz lényegének, funkcidoinak megértetése.
A kiilonbozo valutdkrdl szerzett tapasztalatok rendszerezése fogalmi

A devizapiaci valtozasoknak az arfolyamra és a szereplék dontéseire,
sajat életére gyakorolt hatasdnak felismertetése.

A tapasztalatok rendszerezése az inflacio mértékével, kivaltdo okaival
Osszefliggésben.
Az inflacido gazdasagi szereplokre gyakorolt hatasanak egyre onallobb

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A kaori kagylotol a bankkartydig
Pénzkorszakok a torténelemben.
A modern pénz lényege, a pénz-
¢€s banktorténet Osszefiiggése.

A pénz szerepe és funkcioi
Ahany orszag, annyi bankjegy
Valutdk, devizdk és arfolyamok.

Az eur6 mint az EU ko6zo6s pénze.

Az inflacio fogalma, mérése, okai,
hatasanak értékelése

A pénzrdl szerzett korabbi
ismeretek torténelmi és logikai
rendszerezése (tanar altal adott
szempontok alapjan kiseldadas,
vagy forrasfeldolgozas
modszerével csoportban végzett
munkaval).

A mindennapi pénzhasznalatban
rejld pénzfunkciok tudatositasa,
rendszerezése konkrét esetekbdl
kiindulva (a konkrétban az

altalanos megjelenése).

A valuta és deviza eltérd
fogalmanak gyakorlati
jelentésége, a devizapiaci
mozgasok, a le- és felértékelodés
hatasanak elemzése konkrét
gazdasagi szerepekben.

A hatasok szamitasokkal torténd
alatdmasztasa.

Internetes tajékozodas az aktualis
devizapiaci informaciokrol, az
euro arfolyamarol.

Az inflaci6 hatasanak,

kovetkezményeinek differencialt
értékelése (konkrét esetekben).

Féldrajz: nemzeti €s
ko6z6s valutak,
valutavaltas,
arfolyamok; az EU és
orszagcsoportjai.

Matematika:
valutavaltassal

kapcsolatos szamitasi
feladatok.

Etika: egy esemény
ellentmondasos
hatasai.

Tortéenelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek : kiilonb6z6
pénzformak, példak
hiperinflacios
id6szakokra.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Arupénz, munkamegosztas, aranypénz korszaka, pénzhelyettesitd,
bankjegy, valtopénz, modern pénz, jegybank, pénzteremtés, készpénz,
szamlapénz, pénzfunkcid (csereeszkoz, elszamolasi eszkoz, fizetési eszkoz,
felhalmozasi eszkoz), nemzetkozi pénz, valuta, deviza, eurd, devizapiac,
arfolyam, spekulacio, inflacid, inflacios rata, hiperinflacid, keresleti
inflaci6, koltséginflacio.

Tematikai egység/

A haztartasok

Orakeret




Fejlesztési cél

| 66ra

Elozetes tudas

A csaladi gazdalkodas fogalmanak ismerete, sajat tapasztalatok
mozgositdsanak képessége.

A csalad és haztartas fogalmanak megkiilonboztetése, a bevételek és
kiadasok haztartas-statisztikai rendszerezése.
Annak tudatositdsa, hogy a koltségvetés-készités eszkoze az
er6forrasokkal vald tudatos gazdalkoddsnak, az ésszerii

A tematikai egység | dontéshozatalnak.
nevelési-fejlesztési | A tudatos fogyasztoi magatartas erdsitése: a fenntarthatosag
céljai értelmezései és dontésekben torténd megjelenitése a haztartas vasarloi
¢s fogyasztoi szokdsaiban, pénziigyi tervezésében.
A kapcsolat felismertetése a rovid €s hosszu tava bevételek és kiadasok
kozott, ezzel Gsszefiiggésben a megtakaritas és a hitelfelvétel
értelmezése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Bevételek-kiaddsok
Munkavégzéshez kapcsolddo,
tulajdonbdl szdrmazo jovedelmek,
tarsadalmi transzferek, egyéb
jovedelmek.

A folyo kiadasok csoportjai,
beruhazasok.

Hitelek-megtakaritisok

A hitelfelvétel oka, célja,
koltségei.

A megtakaritdsok motivumai,
szempontjal.

A pénziigyi kozvetitdk szerepe a
megtakaritasok €s hitelfelvétel
Osszefliggésében.

Fizetésitechnikak
A bankszamlak elényei, tipusai, a
fizetési forgalom fajtai.

Aktudlis magyar haztartas-
statisztikai adatok alapjan
fogalmak és tapasztalatok
rendszerezése, Osszevetése.

Haztartasi koltségvetési sémak
segitségével ,,modellcsaladok”
esetének feldolgozasa csoportban,
a tapasztalatok megosztasa és
megvitatasa. (Kiilonbozo
gazdasagi helyzetd, eltéro
jovedelmii csaladok modellezése
alapjan a szegénység, gazdagsag,
raszorultsag, szolidaritas
értelmezése.)

A ,modellcsaladok™ életében
generalt valtozasok segitségével
a hitelfelvétel ¢és a megtakaritas,
valamint a befektetés
szempontjainak, feltételeinek,
kockazatanak egyszerti
megkozelitése, elemzése.
Kamatszamitas alapjan betéti
megtakaritdsok értékelése.

Kérdodives felmérés segitségével
atanulok csaladjai fizetési
szokasainak, bankhasznalatanak
bemutatasa, a felmeriild
fogalmak értelmezése.

Foldrajz: fogyasztasi
szokasok valtozasa,
okok,
kovetkezmények.

Matematika:
kamatszamitas.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a haztartas
mint gazdasagi
formacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Koltségvetés, munkajovedelem, tarsadalmi juttatds, méltanyossag,
adomany, jovedelem-ujraelosztas, megtakaritds, ongondoskodas, hozam,
biztonsag, kamat, kamatlab, kamatos kamat, EBKM, hitelszerzddés, THM,




hitelfajta, készpénzkiméld fizetés, bankszamla, folyoszdmla, megtakaritasi
szamla, hitelszamla, atutalds, csoportos beszedési megbizds, internetbank.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél

Orakeret

A vallalatok ,
6 0ra

Elozetes tudas

Korébbi vallalatlatogatas tapasztalatai, a nemzetgazdasagi adgak
termeldi. Vallalatok a piacgazdasag modellj¢ben, illetve az iskola
kornyezetében.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési

A termelés és sziikségletek kolcsonhatasat, Osszefliggését, jolétiink
alapjat biztosito vallalatok lényegének megértetése.

A folyamatosan valtozd kornyezet, a vallalati innovacio és kockazat
Osszefliggésének belatasa.

A vallalkozo ¢és az alkalmazott kozotti lényeges kiilonbségek
tudatositasan keresztiil az dnismeret fejlesztése.

Annak felismertetése, hogy a gazdasagi szereplok megtakaritasainak és

céljai a vallalatok forrasigényének sikeres 0sszekapcsolasat egy jol mikodo
pénziigyi kozvetitérendszer biztositja.
Annak felismertetése, hogy az idegen forrds bevonasanak kovetelménye
a jovedelmezden felhasznalt hitel.
A kritikai gondolkodds, az elemzOképesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsoléodasi pontok
Pénzvagy toke? A vallalatok mint a Féldrajz: magyar

Az uzleti vallalkozasok
jelentésége, nyegi jellemzoi.
A véllalat mint befektetés.

A garadzscégtol a multinacionalis
nagyvallalatig

A vallalkozasok sajat €s idegen
forrasai. A megtakaritasok ¢és a
vallalatok tokeigénye. A pénziigyi
kozvetitok.

A vallalkozasi formak és lényeges
kiilonbségeik.

A vallalkozasok piaci helyzete és
averseny

Versenyhelyzet, oligopoliumok,
monopoliumok.
Versenyszabalyozas
Magyarorszagon.

nemzetgazdasag alappillérei.
(Honnan szadrmazik, amit
fogyasztunk?)

A vallalkkozé személyének és az
tizleti vallalkozas jellemzdinek
elemzése, sziikebb, tagabb
kornyezetének modellezése egy
konkrét, a tanulok altal ismert
vallalkozdson keresztiil.

A, kornyezeti” valtozasok ésa
lehetséges vallalati ,,valaszok”
csoportokban torténd
megvitatasa.

Kiils6 forrasok bevonasanak
szimuldlasa kiilonboz6 vallalati
helyzetekben, a dontési
motivumok mérlegelése.

A korlatolt és korlatlan
feleldsség, valamint az
egyetemleges felelésség
megértésén keresztiil a
leggyakoribb vallalkozasi formak
kozotti killonbségek megértése, a
megismertek alkalmazasa

termékek, termelok,
hungarikumok,
transznacionalis
vallalatok, miikodo és
pénztdke.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
fogyasztovédelem.




vallalkozasok esetében.

A piacformak és a vallalatok
helyzetének Osszefiiggése néhany
ismert vallalkozas helyzetében.
A verseny elonyeinek és
ellentmondasainak

Osszegyljtése, megvitatasa.
Esettanulmény: egy
versenyhivatali dontés
értelmezése.

Viasarloi igény, profit, kockdzatvallalas, termelési tényezo, folyod kiadas,
beruhazas, versenytars, szallitd, vevd, allam/onkormanyzat, egyéb partner,
Kulcsfogalmak/ | nemzetgazdasag, kultira, hagyomany, technikai kdrnyezet, természeti

fogalmak kornyezet, vilaggazdasadg, nformacio, sajat forras, idegen forras, pénziigyi
kozvetitd, korlatlan és korlatolt feleldsség, egyetemleges feleldsség, jogi
személy, bt., kkt., kft., rt., egyéni vallalkozas.

Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesztési cél Az dllam 6 0ra

Az allam torténelmileg megismert funkcioi. Az allam és az

Elozetes tudas onkormanyzatok mindennapjainkban.

Annak megértetése, hogy milyen gazdasagi, tarsadalmi problémak
kényszeritették ki az allam aktiv szerepvallalasat a gazdasagban.
Annak felismertetése, hogy az allam gazdasagi szerepét jol tiikrozi az
A tematikai egység |allamhaztartas, illetve koltségvetés bevételi és kiadasi oldala.
nevelési-fejlesztési | Parhuzam felismertetése a haztartasok felelds gazdilkodasa és az allam
céljai gazdalkodasa kozott.
Annak belattatasa, hogy kozos a felelosség és érdek a jol gazdalkodo
allam mikkodésének elérésében, ennek révén a feleldsségtudat
erOsitése.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az dllam mint gazdasagi szereplo
Az é4llam fogalma, feladatkorei
napjainkban. Az allamhaztartas.

Az allam pénztarcaja
Bevételek, adok. Kiadasok:
vasarlasok, transzferek.

Az allami elad6sodas problémai.

Hogyan és miért adozunk?
Az adok szerepe, fajtai.

A fiskalis politika.

A potyautas magatartas
problémai.

Sajat életiinkben megelt példakon
keresztiil az allam/Gnkormanyzat
fogalmanak és szerepének
tisztdzasa.

Vita: kell-e allam az életiinkben,
a gazdasagban? (Ervek gytijtése
egy disputdhoz.)

Az allam bevételeinek és
kiadasaink mérlegszerti
bemutatésa.

Egy helyi 6nkorméanyzat
koltségvetési targyalasan
keresztiil a bevételek, kiadasok
tartalmanak, egyensulyba
hozasanak dilemmajat
megtapasztani (szitudcios jaték
vagy latogatas).

Milyen ado fizetésében vesziink
részt? — gyljtés, tudatositas,
szamolas, elemzés.

Néhany adofajta példajan
keresztiil a gazdasagpolitikai
lehetdségek érzékelése.
Kotelességek és jogok kapcsolata
az adofizetés és a felhasznalas
ellenérzésében.

Féldrajz: eladésodas a
vilagban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: adozas, az
addrendszer.

Etika: egyén és
kozosség
egymasrautaltsaga, az
egyén felelossége.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: az
allampolgari
felelosség.

Kulcsfogalmak/

Allam, monopodlium, externalia, kdzjavak, stabilizacio, wjraelosztas,
tokeallokacio, allamhaztartds, koltségvetés, koltségvetési politika, ado,
allami vasarlas, transzfer, deficit, kincstarjegy, allamkotvény, szja, afa, tao,

fogalmak jovedéki ado, helyi ado, szocialis hozzajarulasi ado, adémoral, allampolgari
feleldsség.
Tematikai egység/ R . - . Orakeret
Fejlesztési cél A pénzpiac mindenkit 6sszekot 8 6ra

Elozetes tudas

Bankok a torténelemben, a csalddok életében, kdrnyezetiinkben.
A pénzpiacok, a tézsde nemzetkozi szerepe.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Annak megértetése, hogy a gazdasag szerepldinek megtakaritasait és
forrasigényét a pénziigyi kozvetitdk hozzdk Osszhangba.

A modern bankrendszer fébb szerepldinek, a piacgazdasagban betdltott
feladatainak megismertetése, a jegybanki fliggetlenség jelentoségének
megértetése.

Annak megértetése, hogy valamennyiiinknek kozvetleniil vagy
kozvetve koze van az értékpapirok és a tékepiac, a tézsde vildgahoz,
amelyek a gazdasagi vérkeringés nélkiilozhetetlen eszkozei.




Atfogd kép kialakitdsa a pénziigyi kozvetités fobb szerepldirdl, a
haztartasokkal valo lehetséges kapcsolatukrol.
A spekulacio gazdasagi szerepének megértetése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Bankrendszer a mai gazdasagban
A bankrendszer fogalma,
alaptipusai. A jegybank ésa
kereskedelmi bankok feladatai.

A tokepiac és termékei

A tokepiac fogalma, részvények,
kotvények.

A tézsde szerepe és mitkodése.

A pénziigyi kozvetitok

A banki és nem banki pénziigyi
kozvetitok (intézményi befektetdk,
egyeb kozvetitok: faktorhazak,
lizingcégek). A PSZAF.

Megtakaritok és forrasigénylok
a gazdasdgban — szitudcios jaték
(célja a pénziigyi kozvetités
megismerése, sziikségességének
belatasa).

Internetes feladat: a jegybank és
a kereskedelmi bankok
feladatainak Osszegytijtése,
majd elemzése.

Részvénykibocsatas, egy
vallalkozas esettanulmanya.
Egy aktudlis kotvénykibocsatas
gazdasagi hattere.

A chicagdi tézsde sziiletése és a
tézsde fogalma.

Gytijtémunka, kiseléadas a
BET-r6l.

A haztartdsok kapcsolata a
pénziigyi kozvetitok vildgaval
(befektetési alapok,
nyugdijpénztarak, biztositok,
lizingcégek).

Féldrajz: a monetaris
vildg ntézményei.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a csaladi
megtakaritdsok
lehetséges formai,
pénzintézetek.

Etika: egyén és
kozosség
egymasrautaltsaga, az
egyén felelossége.

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek :
pénzintézetek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egy- ¢és kétszintli bankrendszer, jegybank, kereskedelmi bank, monetaris
politika, alapkamat, arstabilitas, likviditas, betéti és hiteliigylet, értékpapir,
hitelviszony, részesedési viszony, részvény, vagyonhanyad, osztalék,
szavazati jog, kotvény, arfolyam, befektetési jegyek, biztositd, befektetési
alap, tézsde, brokercég, faktorhdz, lizingcég, kockazat, hozam, PSZAF.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Eletpalyank pénziigyi dontései 6 6ra

Elozetes tudas

A csaladok pénziigyi dontései, gazdalkodasi tapasztalatai.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

Annak belattatasa, hogy sziiletésiinktél halalunkig athatjak életiinket a
pénziigyi dontések, ezért fontos tisztdban lenni a tipikus dontésekkel,
informacidforrasokkal és a lehetséges segitd intézményekkel.

Az elorelatas, mérlegelés, alternativakban gondolkodas fejlesztése (sajat
pénziigyi elképzelések, tervek).
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Eletpalyaszakaszok és ezek
pénziigyi osszefiiggesei

Mikor és milyen dontések varnak
rank?

Informacioforrasok és
intézmények a haztartas
gazdalkodasanak szolgaltaban
Bankok, biztositok,
nyugdijpénztarak tézsde, PSZAF,
civil szervezetek honlapjai, a
fogyasztovédelem intézményei.

Csoportmunka: egy-egy életkori
szakaszban milyen pénziigyi
dontések varnak rad?

A gylijtétt anyag prezentalasa,
kiegészitése, megbeszélése.

Intézménylatogatas/vendég a
felvildgositas szolgalatdban
(fogyasztovédelem).

Esettanulmdnyok a
fogyasztovédelem témakdrébol
Célzott internetes tajékozodas
kiilonbdzé problémas helyzetek
tisztdzdsa céljabol.

A megoldasok megbeszélése.

Tajekoztato, felvilagositd
kiadvanyok feldolgozasa (MNB,
banki ismertetdk...).

Technika, életvitel és
gyakorlat: A csaladok
gazdalkodasa.
Fogyasztovédelem.

Etika: felelosség sajat
jovonkert.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Pénziigyi tervezés, megtakaritdsi szamla, szamlanyitds, bankkartya,
diakhitel, rendszeres jovedelem, hitel (fogyasztasi, lakassal kapcsolatos),
biztositas, ongondoskodds, nyugdij-el6takarékossag, tligyfélszolgalat,
kalkulator, PSZAF, fogyasztovédelem.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Bankszamliaink — bankkartyaink

Orakeret
4 0ra

Elozetes tudas

Bankszamlatipusok, ezek csaladi hasznalata, bankkartyakkal és egyéb
fizetokartyakkal kapcsolatos tapasztalatok, ismeretek.

Annak megértetése, hogy a csaladi gazdalkodas, a fizetési szokdsok
hogyan fliggnek 0ssze a bankvalasztassal és a bankszamlacsomaggal,

ﬁ:ﬁ:;z:;ﬁ:}lifzsgs% az igépyqlt szolgéltatésokkal, abankkérj[ya tipusdnak kivalasztasaval
céljai A k’rltlkal gondolkodas fejlesztése banki kindlatok Osszehasonlitdsa
soran.
A biztonsagi szabalyok ¢és jelentOségiik megértetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Bankszamlanyitds Latogatas egy bankfiokban Torténelem,
A varhat6 hasznélat és a (Gsszegylijtott elozetes tarsadalmi és
megfeleld kindlat (banki kérdésekkel, egy szamlanyitas dllampolgari
szamlacsomag, koltségek) esettanulmanya). ismeretek: a csaladi
Osszhangba hozésa. A dontés pénzkezelés.
fobb lépései. Téjékozodas a lakokornyezet
banki szolgaltatasairol, Informatika:
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Mire hasznaljuk a
bankszamlankat?

A készpénzfelvétel, atutalas,
csoportos beszedés,
bankszamlakivonat tartalma.

E-banking

Telefon ¢s internet a kényelem
szolgalataban. Technika és
biztonsag.

Fizetes kartyaval
Bankkartyak és egyéb kartyak
(tipusok, elényok, koltségek).

bankszdmlacsomagokrol.

Egy bankszamlaszerz6dés
tartalma (Urlapkitoltés konkrét
helyzetre értelmezve).

Egy bankszamlakivonat
elemzése (pénziigyi partnerek,

atutalasok, inkasszok, koltségek).

Kapcsolat a munkaltatoval ésa
koziizemi szolgaltatokkal.

Intelmek, avagy teenddk a
biztonsdgos bank- és
kartyahasznalathoz (gytjtés,
rendszerezés,
»kiadvanyszerkesztés™).

A kartyatipusok rendszerezése
(pl. miniprojekt keretében).

adatvédelem.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Bankszamla, szdmlacsomag, szerz6dés, alairasminta, ligyfél-azonosito,
szamlaszam, szamlavezetési dij, kondicios lista, tranzakcios dij,
szamlakivonat, pénzforgalom, atutalas, inkasszo, bankkartya, ATM, POS-
termindl, betéti kartya, hitelkartya, terheléses kartya, lizleti vallalkozas
kartyai, kiegészitd szerzodés, e-banking, telefonos iligyintézés, SMS-
szolgaltatas, biztonsag, PIN-kod.

Tematikai egys ég/
Fejlesztési cél

Az elore hozott vasarlasok — haztartas ok hitelfelvétele

Orakeret
4 ora

Elozetes tudas

Hitelfajtak. Az eladosodas problémai kornyezetliinkben. Kamatszamitas.

A hitelezési folyamat sajatos szereploinek, fogalmamnak megértetése.
Felkészités a targyilagos és felelos hitelfelvételre; szamitasokkal tudja

A tematikai e gység | alitdmasztani egy hitelfelvétel megalapozottsagat.
nevelési-fe jlesztési | Egy alairt hitelszerzdés felelésségének, az abbol adodo kotelezettségek
céljai megeértetése.
A nem fizetd addsokkal kapcsolatos szankcidk, az adossagrendezés
alapfogalmainak megismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Hitelkindlat — hitelfajtik Hiteltermékek rendszerezése a Torténelem,
Milyen csaladiegyéni célt milyen | felhaszndlasi cél, a lehetséges tarsadalmi és
hitellel lehet finanszirozni? Osszeg, a futamidd és a allampolgari
hitelfeltételek (biztositékok, ismeretek: a csaladi

Hitelkockazatok kamat) szerint. Az alternativ pénzkezelés.

Kamatvéltozas, devizaarfolyam-
valtozas, jovedelemcsokkenés

megoldasok elemzése.

Féldrajz: eladosodas.
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(munkanélkiiliség, betegség,
halal).

Hitelbiztositékok
Jelzalog, zalog, kezesség.

Hitelekhez kapcsolodo pénziigyi
szamitasok

Az eladosodas és probléemai
Késedelmes fizetés, nem fizetés.
Etikai és jogi kovetkezmények,
KHR-lista.

Adodssagkezelés.

A hitelfelvételr6l hozott dontés
altalanos algoritmusanak ko6zos
létrehozasa. Kiemelve: a
lehetséges kockazatok elemzése,
ezek kezelése (esetmegbeszélés
alapjan stratégiaalkotas,
-értékelés).

Egy egyszerl hitelszerz6dés
elemzése. (Kapcsolodd fogalmak
értelmezése: ados, hitelezo,
kezes, jogok, kotelezettségek,
THM, torlesztorészlet, fizetési
késedelem stb.)

Kidolgozott egyszer(i szamitasi
feladaton keresztiil a
hiteltdrlesztési modok fajtainak
bemutatasa, az eltérések
elemzése az ados kiilonbozo
pénziigyi helyzete szerint.
(Elénydk, hatranyok
megallapitasa.)

Esettanulmanyok az eladdsodas
¢s kezelésének témakorébol.

Kiseldadas a diakhitel-
konstrukciok altal nyujtott
lehetdségekrol.

Kulcsfogalmak/

Folyoszamlahitel, aruhitel, lakashitel, gépjarmtihitel, jelzaloghitel, hitel,
kolcson, zalog, jelzalog, kezesség, THM, kamat, torlesztérészlet, futamido,
hiteltorlesztési mod (tOketorlesztés, kamat), egydsszegti, linedris,

fogalmak annuitasos torlesztés, KHR, addssagspirdl, teherbird képesség,
adossagrendezes.
Temsiutlkalregys, ¢g/ A haztartasok befektetései Oral'(eret
Fejlesztési cel 4 ora

Elozetes tudas Ertékpapirok-

A takarékossag egyéni, csaladi céljai, fajtai, lehetséges megoldasai.

A tematikai egység
nevelési-fe jlesztési
céljai

szamitasokkal

A tartalék jelentdségének belattatasa a bizonytalan jovoben.
Megtakaritasi formak megismertetése a megtakaritasi 0sszeg, kockazat,
likviditds, hozam, futamiddé fiiggvényében, a kapcsolodd fogalmak
megértetése. Sajat kockazattliré képességének felismertetése.

Dontések alatdmasztasa (pl. tudjon befektetéseket egyszerii

alatamasztani).
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Megtakaritasbol befektetés
Milyen csaladiegyéni cél
megvaldsitdsat milyen
megtakaritassal lehet
elokésziteni?

Egyes befektetési tipusok
Betét tipusu befektetések €s
értékelésiik.

Az értékpapir-befektetések
(részvény, kotvény, kockazat,
intézményei). Egyéb
befektetések.
Befektetésvédelem.

Befektetésekhez kapcsolodo
peénziigyi szamitasok

A pénz idéértéke, jelen- és
Jovoerték-szamitas.

Héztartasok lehetséges
befektetéseinek rendszerezése a
befektetés formaja, a lehetséges
Osszeg, a futamidd, a hozam, a
kockézat szerint. Az alternativ
megoldasok elemzése.

A kockazatmegosztas stratégija.

A bankok altal kinalt betéttipusu
befektetések fajtai és kamatozasa
(kiilonbségek elemzése szamitasi
feladatok segitségével).

Az értékpapir tipusti befektetések
hozaménak ¢és kockazatanak
elemzése. A t6zsdézés lehetséges
stratégiai €s a kapcsolodo
kockazatok, koltségek elemzése.
A tOzsdejaték mint a befektetés
egy modjanak virtualis megélése.
(Bekapcsolddas az évente
meghirdetett tézsdejatékok
valamelyikébe.)

A kockazattliré képesség mint az
Onismeretiink része.

Internetes tajékozodas a betét- €s
a befektetésvédelemrol: OBA,
BEVA, allampapir-befektetések
biztonsaga.

Egyszeri szamitasi feladaton
keresztiil a befektetések
ért€kelése a jelenérték és
jovoerték segitségével. Egyszerii
Cash flow készitése.
Esettanulmdnyok a nem pénzpiaci
befektetésekrdl €s a befektetési
csalasokrol.

Tortéenelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: a csaladi
pénzkezelés.

Féldrajz: tékepiac.
Matematika:

sorozatok, kamatos
kamat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kockazat, hozam, likviditds, diverzifikdlas, pénzpiaci, nem pénzpiaci
befektetés, miikincspiac, latra szolo betét, hataridos betét, kamatos kamat,
savos kamatozas, EBKM, OBA, allampapir, arfolyamkockazat,
visszafizetési kockazat, befektetési szolgaltatd, BEVA, a pénz idéértéke,
jelenérték, jovoérték, diszkontdlas, nettd jelenérték, megtériilési rata.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az dngondoskodas egyéb formai

Orakeret
50ra
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Elozetes tudas

Biztositdsok a haztartdsokban. Nyugdijasok, betegek ellatisa.

A tematikai e gység | jovOjében.
nevelési-fe jlesztési

A biztositasok szerepének megértetése a csaladok, egyének bizonytalan

Téjékozottsag kialakitasa a magyar nyugdijrendszerrél és a nyugdijcéla

céljai eldtakarékossagi formakrol.
A felelds, hosszi tava gondolkodéas erdsitése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Biztositasok Statisztikai gy(jtomunka a Matematika:
A biztositdsok Iényege: csaladok altal kotott valoszinliség-szamitas.
veszEelykozosség, biztositasokrol.

kockazatfelosztas, karmegosztas.
A biztositok mint kockazatokkal
kereskedo6 vallalkozasok.

Elet- és nem életbiztositdsok
Egészség-, szakmai
feleldsségbiztositds, utas-, lakas-,
vagyonbiztositas, életbiztositdsok.

Nyugdijas évek

Allami nyugdijrendszer.
Gondoskodas az allami nyugdij
kiegészitésérol.

Mit tartalmaz a biztositasi
szerz6dés? Egy konkrét
szerzodés elemzésével a
kapcsolodod fogalmak tisztazasa.

Az életbiztositasok mint
befektetési célu biztositasok
elemzése.

A biztositovalasztas
algoritmusanak Osszeallitisa a
védendo teriilet alapjan.

Kiseléadas a magyar
nyugdijrends zerrdl.

Lehetséges stratégiak az allami
nyugdij kiegészitésére:
otletgytijtés, néhany forma
értékelése, koztik a NYESZ és
az onkéntes nyugdijpénztari
befizetés.

Internetes tajékozodas egy
onkéntes nyugdijpénztar
honlapjarol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kockazat, veszeélykozosség, kockazatmegosztas, karmegosztas, biztositasi
szerz6dés, kockazatelbiralas, biztositasi esemény, dijfizetés, értékkovetés,
felelosségbiztositas, befektetési egységhez kotott €letbiztositas, nyugdij,
¢letjaradék, tarsadalombiztositas, felosztd-kirovd rendszer, szolgalati ido,
onkéntes nyugdijpénztar, tékefedezeti elv, hozam, koltség, NYESZ,
adokedvezmény.
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A fejlesztés vart
eredményei akét
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 ismeri a sziikosségbdl adodd gazdalkodasi, dontési kényszert és
értelmezni tudja sajat életében és kiilonbozd gazdasagi helyzetekben a
nyert haszon, felaldozott haszon tartalmat.

Erti a nemzetgazdasag szerepléinek (haztartasok, vallalatok, allam,
pénziigyi kozvetitdk) sajatos feladatait és kapcsolatrendszeriiket, fel tudja
sorolni sajat gazdasagi szerepeit.

Konkrét helyzetben ¢és altalanositva is értelmezni tudja a piac tényezdinek
egymasra hatasat €s a piaci mechanizmus szerepét a gazdasagi
dontésekben. Tisztdban van a gazdasagi dontések etikai vonatkozasaval.
Ismeri a fobb pénztorténeti korszakokat, érti a mai modern pénz lényegét,
formait és funkcioit.

Le tudja vezetni az arfolyamvaltozds hatdsat a jovedelmezdségre,
kovetkeztetni tud a gazdasagi szereplok helyzetének valtozésara.

Ismeri és differencialtan értékelni tudja az inflacid gazdasagi hatasat.

Fel tudja sorolni a haztartadsok bevételtipusait €s a folyd kiadasok fobb
csoportjait, példikat tud mondani haztartasi beruhazasokra. Ervelni tud a
csaladi koltségvetés készitése €s hosszi tava egyensulyban tartdsa mellett.
P¢ldakkal tudja bizonyitani, hogy érti a fenntarthatosdg megvalositasat a
haztartasok és sajat vasarlasi, fogyasztasi, pénziigyi tevékenységében.
Ismeri a lakossag korszerii, készpénz nékiili fizetési technikait.

Tisztdban van azzal, hogy jolétliink a vallalatok termelésén, innovacios és
kockézatvallalo készségén nyugszik.

Ismer vallalatokat, vallalkozokat, Ossze tudja hasonlitani a vallalkozoi és
alkalmazotti személyiségjegyeket.

Erti a leggyakoribb vallalkozasi formak lényegi kiilonbségeit.

Meg tudja magyardzni, miért van sziikség a pénziigyi kozvetitdkre a
gazdasagban, illetve a vallalatok miikodésében.

Ismer kiilonb6zé piaci versenyhelyzeteket, ezek elonyeit, problémait €sa
versenyszabalyozast.

Ossze tudja foglalni, miért valt sziikségessé az allam gazdasagi
szerepvallaldsa, ismeri fobb feladatait és azok hatasat.

Tisztaban van azzal, hogy adobefizetések nélkiil az adllam nem tudja
megvalositani feladatait, ami kolcsonos felelosséget jelent az
allampolgarok és az allam szdmara.

Atlatja a pénziigyi kozvetités nemzetgazdasagi szerepét, ismeri fobb
mtézményeit és ezek feladatat.

Erti, hogy mikor keriilhet sor részvény, illetve kotvény kibocsatasara.
Ismeri a tézsde gazdasagi szerepét €s a legegyszeriibb tozsdei ligyeleteket.
Fel tudja sorolni, hogy életpalydja egyes szakaszaiban varhatéan milyen
pénziigyi dontések varnak ra, tudja, hogy tdjékozdédasahoz milyen
mtézmények ¢és internetes platformok alinak rendelkezésére. Ismeri a
fogyasztovédelem fontos teriileteit.

A csaladi gazdalkodassal, a fizetési szokasokkal Gsszefiiggésben a bankok
kindlatabol bankot, bankszdmlacsomagot ¢s bankkartyat tud valasztani.
Tisztaban van az informaciobiztonsag jelentéségével, technikaival

Fel tudja sorolni a felelds hitelfelvétel legfontosabb szabalyait, dssze tud
hasonlitani azonos céli hitelkinalatokat.

Tisztaban van az ados hitelszerz6désbol adodo kotelezettségeivel, a
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nemfizetés varhatd kovetkezményeivel. Ismer adossagkezeld stratégidkat.
Erti a megtakaritas és a hossza tava pénziigyi tervezés osszefiiggését,
vannak alternativ otletei a kiilonb6zé pénziigyi helyzetben kinalkozo
pénziigyi €s pénzpiacon kiviili befektetésekre. Tisztaban van a
kockazatokkal €s ezek redlis értékelésével.

Ismeri a befektetoket védd mtézményeket.

Erti a jovO bizonytalansigainak negativ hatasat csokkentd biztositasok
fontosabb jellemzdit, fajtait, ismeri a befektetéssel kombinalt biztositast.
Ismeri a magyar nyugdijrendszer Iényegét, tud javaslatot tenni a
nyugdijkiegészités modjaira.

155




Bolyai Kollégium Pedagdgiai Programja

5. A csoportfoglalkozasok keretterve és éves oraszama
Jogszabalyi hattér: 59/2013. (VII1. 29) EMMI rendelet a Kollégiumi nevelés orszagos
alapprogramja.
Témakorok
1. A tanulds tanitisa
2. Az erkdlesi nevelés

3. Nemzeti Ontudat, hazafias nevelés

SN

. Allampolgarsagra, demokracidra nevelés
5. Az Onismeret €s a tarsas kultira fejlesztése
6. A csaladi életre nevelés

7. Testi ¢és lelki egészségre nevelés

8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség
9. Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag

10. Palyaorientacio

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

12. Médiatudatossagra nevelés
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A kollégiumi csoportfoglalkozasok éves oraszama

Témakor 9. 10. 11. 12. 13-14.
eve. eve. évf. évf. évf.

1. A tanulas tanitasa 3 2 2 2 1 Tt

2. Az erkolcsi nevelés 2 2 2 1 1 En.

3. Nemzeti ontudat, | 2 2 2 1 1 No.
hazafias nevelés

4. Allampolgarsagra, 2 2 2 1 2 Ap.
demokraciara nevelés

5. Az Onismeret és a |1 1 1 1 1 Oi.
tarsas kultara
fejlesztése

6. A csalddi  életre |1 2 2 3 3 Cs.
nevelés

7. Testi és lelki | 2 2 2 2 2 Te.
egészségre nevelés

8. Felelosségvallalas 2 2 2 1 1 Fv.
masokért,
onkéntesség

9. Fenntarthatosag, 2 2 2 2 2 Fkt.
kornyezettudatossag

10. Palyaorientacio 2 2 2 2 2 Po.

11. Gazdasagi és | 2 2 2 3 3 Gp.
pénziigyi nevelés
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12. Médiatudatossagra 1 1 1 1 1 Mt.
nevelés

22 6ra |[220ra | 226ra | 2006ra | 20 ora

A kollégiumokban ¢évi 37 nevelési héttel (a 12-13-14. évfolyamon 33 nevelési
héttel),ezen belill minden héten egy kotelezd csoportvezetdi foglalkozissal szamolunk.
Ennek 60%-an (20/22) csoportfoglalkozason a megjelolt témakkal foglalkozunk. A
tovabbi id0 a csoport, a kollégium valamint a csoport tagjainak tigyeivel, szervezéssel,
kozosségi feladatok megszervezésével telik.
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1. A tanulas tanitdasa

A kollégiumi nevelés feladata a didkok egyéni fejlddésének eldsegitése, a hatrannyal
kiizdok felzarkoztatdsa, a gyermekek tehetségének kibontakoztatdsa. Ennek érdekében
a kollégium lehetOséget biztosit az ismeretszerz€s, a megismerési ¢€s gondolkodasi
képessegek fejlesztésére, valamint arra, hogy a tanuldk megismerjék ¢és elsajatitsak a
helyes tanuldsi moddszereket. Ezzel fejleszti a kreativitast, erOsiti a tanulasi
motivumokat, az érdeklddés, a megismerés és a felfedezés vagyat. Fontos, hogy a
tanulok elsajatitsak az informaciokeresés kiilonbozo formait a kollégiumi konyvtarban
az egyéni fejlesztés elmélyitése érdekében, az informaciok megtalilasanak célravezetd
utjain keresztiil. Torekszik a tanulasi kudarcok okamnak feltardsdra, azok kezelésére, a
6 teljesitményhez sziikséges helyes énkép, a poztiv onértékelés kialakitasara. Segiti a
mindennapi feladatokra torténd felkésziilést. A kollégiumnak gondot kell forditania
arra, hogy az ismeretek elsajatitasa kozben a tanulasra belsd igény ¢Ebredjen a
tanulokban, mindennapi ¢életik részévé valjon a tanulds. A tanulds tanitisa, az
ismeretszerzést eldsegitd beallitodasok kialakitdsa hatissal lesz a tanulok egész feln6tt
¢letére, €s elosegiti helytallasukat a munka vildgaban is.

A kolégium a foglalkozasok ¢és a tevékenységek soran tdmogatast nyujt abban, hogy a
tanulok eredményesen fejezzek be valasztott iskoldjukat.

Nagy jelentdsége van az egyénre szabott tanulasi modszerek elsajatitasanak, ezzel
segitve az iskolai oOrdkra valo felkésziilést, a jO eredmények elérését, a hatrannyal
kiizdOk felzarkdztatasat, a gyermekek tehetségének kibontakoztatasat.

A tanulds tanitdsa, az ismeretszerzést és hasznositast eldsegitd bedllitodasok kialakitdsa
nagymértékben hatassal lesz egész felndtt életiikre, ¢€s elosegiti helytallasukat a munka
vilagaban.

Fejlesztési kovetelmenyek, 9-14. évfolyam

- Sajatitsa el és legyen képes alkalmazni a hatékony tanulasi technikakat.

- A tanuldo — pedagdgus segitségével —legyen képes a szamara legalkalmasabb

- modszereket kivalasztani.

- Tudjon szelektalni a megszerzett ismeretek, informaciok kozott.

- Alkalmazza atanulast segitd hagyomanyos ¢s modern eszkozoket, hasznalja a

- konyvtarat, és a feladatai megolddsdhoz megfeleléen tudja kivalasztani a
sziikséges

- szakirodalmakat.

- Legyen képes elemezni, értelmezni, rendszerezni a megszerzett ismereteket.
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Programterv
Evfolyam 9 10. 11 12. 13-14.
Idokeret (ora) 3 2 2 2 1

Témak

Tartalmak, tevékenységek
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- kiilonb6z6
tanulasi
technikak
és
modszerek
alkalmazas
a

-d megszerzett
¢s elsajatitott
ismeretek
értelmezése,
rendezése

-a
konyvtarhaszn
alat rendje és
modszerei

- Ismertessiik az altalanosan elfogadott tanuldsi modszereket, kiilonds
tekintettel a kozosségben torténd tanulasra.

- Ismertessiik az alapvet6 tanulasi stilusokat, azok sajatossagait, az egyes
stilusoknak leginkdbb megfeleld, hatékony tanulasi modokat.

- Gyakoroltassuk az iskolai kovetelmények teljesitésére felkészitd
tanulasi technikakat.

- A gyakorlatban sajatitsa el a tantargyhoz kapcsolodd ismeretek,
tartalmi elemek szabatos szobeli és irasbeli megfogalmazasat.

- Elemezzék, értelmezzEék, rendszerezzéEk amegszerzett

ismereteket.

- Konyvtarlatogatassal segitsiik eld, hogy megfeleld modon és
hatékonyan tudja hasznalni a konyvtar nyljtotta ismeretszerzési
lehetoségeket.

- Késztsikk fel a diakokat atudatos, tanulast segit®
mternethasznalatra.

- Kérjik szamon a megszerzett ismereteket ¢s
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2. Az erkolcsi nevelés

A kolégium feladata az alapveté erkdlesi normak megismertetése,
clfogadtatasa, valamint ezen normak beépiilésének elOsegitése a tanulok
mindennapi  ¢letébe, személyiségiikbe. Az erkdlesi nevelés legyen
életszert, készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra valamint azok
kezelésére, segitsen valaszt taldlni a tanulok erkolesi és életvezetési
kérdéserre, problémaira. A kollégiumi kozosség ¢élete, a kollégiumi
nevelotanarok példamutatasa segitse eld a tanulok életében az olyan
n¢lkiilozhetetlen  készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a
kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitOkészség, atisztelet és a tisztesség, a korrupcio elleni feliépés, a
tirelem, a megértés, az elfogadas, az empatia, a szocidlis érzékenység.

A kollégiumi nevelés soran fontos, hogy a didkok megismerjék az alapvetd
erkolesi normakat, és ezek a normak beépiiljenck személyiségiikbe,
mindennapi életiikbe, tevékenységiikbe.

Lényeges, hogy az erkdlesi nevelés a napi ¢let gyakorlatabol,
tapasztalataib6l vegyen példakat, egyben készitsen fel az elkeriilhetetlen
értékkonfliktusokra és azok kezelésére.

A kamasz fiatalok esetében kiilonosen jelentés, hogy segitsen
szamukra  valaszt  talalni  erkolesi  kérdéseikre, az esetleges
problémaikra. Az erkdlcsi nevelés nagy hatassal van akozosség ¢€s az

egyén ¢letére egyarant.
Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Lassa be az erkolcsi feleldsség fontossagat.

- Gyakorlati és iskolai tapasztalatai, ismeretei révén ismerje fel
a moralis helytallas jelentoségét.

- Képes legyen megfeleld erkolesi valasztasokra.

162



Bolyai Kollégium Pedagdgiai Programja

Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (6ra) 2 2 2 1 1
Témak Tartalmak, tevékenységek

- erkodlesi érzék
kifejlédése és
szerepe

- felelosség- és
kotelességtudat

- a munka
megbecsiilése

- mértéktartas,
egyutterzes,
segitokészség

Mutassuk be az embert, mint értékeld ¢és erkodlcsi 1ényt.

- Szerepgyakorlatokon  keresztiil, a dramapedagdgia eszkozeivel

teremtsiink Gsszhangot a lelkiismeret szabadsaga és a személy erkolcsi
felelossége kozott.

- Példakon keresztiil utaljunk az erkolesi értékek és az erkdlesi érzék

kialakitasanak jelent6ségére az emberi kapcsolatokban.

- Irodalmi, torténelmi személyiségek életén keresztiil ismertessik g

kiilonboz6 erkolesi valasztasokat és ezeket értékeljiik.

- Mutassunk be a mindennapi élet tapasztalataibol a moralis

helytallas jelentdségét, az egyéni dontések meghozataldban betoltott
szerepét.

- Ismertessiik  fel a didkokkal az erkolesi kérdéseket felveto

¢lethelyzeteket.
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3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A kollégium, az iskolai tanulmanyokra alapozva, azt kiegészitve segitse
elo a nemzeti, népi kultirank értékeinek, hagyomanyaink megismerését. A
kollégiumi foglalkozasok keretében a didkok tanulmanyozzak a jeles
magyar torténelmi személyiségek, tuddsok, feltalalok, miivészek, frok,
koltok, sportolok munkassagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket,
gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi tevékenységeket, amelyek
megalapozzak az otthon, a lakohely, a szil6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. A nevelés révén alakuljon ki bennik a
kozosséghez tartozas, a hazaszeretet érzése, ¢és az a felismerés, hogy
szikkség esetén Magyarorszag védelme minden allampolgar kotelessége.
Eur6pa a magyarsdg tagabb hazija, ezért magyarsagtudatukat megdrizve
ismerjék meg torténelmét, sokszinii kultirdjat. A nemzetiséghez tartozo
tanulok nevelését ellatd kollégium kiemelt feladata az anyanyelvii nevelés,
az adott nemzetiséghez vald tartozas tudatanak erdsitése, nemzetiségi
kultirdjanak, nyelvének, szokdsainak &polasa és fejlesztése.

A kollégiumi foglalkozasok lehetéséget biztositanak arra, hogy a tanulok
clsajatitsak azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és
kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak a szil6fold, a haza és
népei megismerését, megbecsiilését.

Ennek révén kialakul benniik a sziikebb és tagabb kozosséghez vald
tartozas, a hazaszeretet érzése.

Fejlesztési kovetelmenyek, 9-14. évfolyam

- Ismerje fel akozosségi Osszetartozast megalapozd kozos értékeket.

- Tudatosuljon a kozosséghez tartozas, ahazaszeretet fontossaga.

- Valjon nyitottd mas népek kultiraja wrant.
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- Ismerje orszagunk és a magyarsag nemzeti szimbolumait.

- Ismerje a magyar tudomany, kultira és sport kiemelkedé személyiségeit.

- Legyen kelld ismerete a telepiilés kultirtorténetér6l, hagyomanyairdl.
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Programterv
Evfolyam 9 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 1 1

Temak

- kozosséghez
tartozas,
hazaszeretet

- nemzeti, népi
kultirank
értékei,
hagyomdanyai

- a hazankban
¢lo

nemzetisé gek
kulturalis
szokasali,
emlékei, jelene

- nemzetiink

kapcsolodésa
Eur6pahoz

- Mutassuk be nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyomanyait.

- Torténeti  eldaddsokon  keresztiil alakitsunk ki pozitiv,
attittdot  a telepiiléshez, az orszaghoz, a nemzethez.
- Ismertessiik  altaliban  az Eurépdhoz ¢és az Eurdpai

- Mutassuk be a kozosségi Osszetartozast megalapozd kozos

- Ismertessiik a nemzeti és az eurdpai identitas kapcsolatat.

- Egyéni témafeldolgozasok révén mutassuk be a hazai

Tartalmak, tevékenységek

Unidhoz vald tartozasunk jelent6ségét, torténeti alapjatt.

értekeket.

nemzetiségek kulturalis és nyelvi sokféleségét.
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4. Allampolgdrsigra, demokrdcidra nevelés

A kollégiumi nevelés eclésegiti a demokratikus jogallam, a jog uralmara épiild
kozélet mikodésének megértését, az abban vald allampolgari részvétel
jelentéségét. Ezzel is erdsiti a didkokban a nemzeti Ontudatot és kohéziot,
Osszhangot teremtve az egyéni célok és a kozo kozott. Ezt a cselekvo
allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés szabalyainak betartasa, az
emberi méltosag ¢és az emberi jogok tisztelete, az erdszakmentesség, a
méltanyossag jellemzi. A kollégium megteremti annak Ilehetéségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket. A
koziigyekben valo aktiv részvétel megkivanja a kreativ, Onalld  Kritikai
gondolkodas, az elemzoképesség ¢és a vitakultira fejlesztését. A felelosség, az
onallo  cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonds elfogadas elsajatitisanak
folyamataban Kiemelt szerepet és megfeleld teret kap a kollégiumi diak-
onkormanyzati rendszer.

A kollégiumban folyd nevelés sajatos pedagogiai eszkozei révén elOsegiti a
demokratikus jogallam, a jog uralmara épiilé kozélet mikodésének megértését.

A kozosségi tevékenységek gyakorlasaval a didkok atélhetik annak jelentdsé gét,
hogy mit is jelent a felelos allampolgari részvétel a koziigyekben a kozosség és az
egyén szamara egyarant.

Ez tagabb értelemben sokat segit a nemzeti Ontudat erdsitésében, és egyben

Osszhangot teremt az egyéni célok és a kozosségi jo kozott.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje a demokratikus allam mikodésének fobb elemeit (valasztasi
rendszer, helyi onkormanyzatok, torvényhozas, kormany,
igazsagszolgaltatas, fegyveres testiiletek stb.).

- Legyen tisztaban a jog szerepével atarsadalmi életben.

-Ertse meg az allampolgar és a tarsadalom egyiittmiikodésének
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fontossagat az egyéni és tarsadalmi célok elérése érdekében.

- Képes legyen belatni a kollégiumi didk-Onkormanyzat jelent6ségét a
kotelezettségek ¢€s a jogok gyakorlasa soran.

168



Bolyai Kollégium Pedagdgiai Programja

Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 1 2
Témak Tartalmak, tevékenységek

- a demokratikus
jogallam
felépitése

-a felelés
allampolgari
magatartas
jelentésége

- a demokracia
elvei és
gyakorlati
megvalosulasa

- cselekvo
allampolgari
magatartas €s
torvénytisztelet

- Ismertessitk a demokratikus jogallam mikddésének
alapelveit, az allampolgarsag fogalmat ¢és az alapvetd
allampolgari jogokat.

- Szerepjatékokon  keresztiil értessik meg a cselekvo
allampolgari magatartds ¢€s a torvénytisztelet jelent0ségét.

- A didk-onkormanyzati munka révén gyakorolja 4
koziigyekben  Kkifejtett  hatékony
jelentéségét, a helyi és a tagabb kozosségeket érintd
problémak wanti érdeklodés fontossagat.

egyiittmiikod és

- Tevékenyen vegyen részt a kollégiumi
didkonkormanyzat munkajaban, igy a demokratikus elvek
megvalositdsdban, az onalld cselekvés, a megbizhatosag,
akolesonos elfogadés elsajatitasaban.
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5. Az énismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A kollégiumon beliili kapcsolat- ¢és tevékenységrendszer szervezésével, ismeretek
nytjtasaval a nevelés elosegiti, hogy Kialakuljanak az onismeret gazdag és szlard
eiméleti ¢s tapasztalati alapjai. Kiemelt feladat a tanuld helyes, realis énképének,
illetve  oOnértékelésének  kialakitasa; elo kell segiteni a kedvezd szellemi
fejlodését, készségeinek optimalis alakuldsat, tuddsdnak ¢és kompetencidinak
kifejezésre jutasat, S valamennyi tudasteriilet megfelelé kimiivelését; hozza kell
segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe
torténd beleélés képességének, az empatianak a fejlodésére, valamint a kolcsonds
clfogadasra. A megalapozott oOnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni és kozosségi
¢lethez, masok megértéséhez ¢és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok
kialakitasdhoz.

A kollégiumi nevelés elosegiti, hogy kialakuljanak az oOnismeret gazdag és szlard
eméleti és tapasztalati alapjai.

A kozosségi 1ét, a csoporthoz tartozas, az egymas kozotti interakciok eldsegitik
a realis énkép ¢és az onértékelés kialakulasat, melyek a személyiségfejlodés
meghatarozo elemei.

Mod van a masok helyzetebe torténd bele¢lés képességeének kialakitdsara, masok
elfogadasara.

Ezek a képességek elosegitik, hogy kulturalt kozosségi élet alakuljon ki a
kollégiumban.

Fejlesztési kovetelmeények, 9-14. évfolyam

- Ismerje meg az emberi kapcsolatok Ietrejottét eldsegitd, illetve gatlo
személyisé gvonasokat.

- Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott ¢és mély emberi
kapcsolatok mennyire értékesek az emberi egyiittélésben.

- Eletkoranak megfelelé valasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikaciora.
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- Alakuljon ki a tanuldban a valasztasi lehetdségek felismerésének
képessége, ¢és dontési helyzetekben legyen képes e lehetdségeket mérlegeIni.

- Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete ¢és
megértése, a helyes Onismeret kialakitisa, Onmaga felvallalasa.
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Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 1 1 1 1 1

Témak

- az Onismeret és
tarsas kapcsolati
kulttra

- az empatia ¢és
masok
elfogadéasa

-a tudas és
tapasztalat
jelentdsége

- tarsas

kommunik acid

Tartalmak, tevékenységek

- Ismertessilk az oOnismeret ¢és a tarsas kapcsolati kultural

meghatarozé jellemzdit.

- A csoport aktiv kézremikodésével segitsik eld a megalapozott
onismeret kialakitasat.

- Mutassuk be a kulturalt tarsas kapcsolatok, a helyes egyéni
¢s kozosségi ¢let szabdlyait.

- Szerepjatékok segitségével alakitsuk Ki, illetve fejlesszikk a masok
megértéséhez ¢&s tisztelet¢hez sziikséges képességeket.

- Csoport elotti megmérettetés révén segitsilk eld a poztiv énkép
kialakitasat az eddig elsajatitott készségekre ¢és tudasra alapozval
annak érdekében, hogy a didkok sorsukat és életpalyajukat maguk
alakitsak.
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6. A csaladi életre nevelés

A csalad kiemelkedd jelent6ségli a gyerekek, flatalok erkolesi érzékének,
szeretetkapcsolatainak, oOnismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban.
Ezért a kollégium kitiintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a
csaladi  kozosségek, értekek megbecsiilése. Ez segitséget nyuit a felelos
parkapcsolatok kialakitasaban, ismereteket kozvetit a tanulok csaladi életében
felmeriilo konfliktusok kezelésérol. A kollégiumnak foglalkoznia kell a Nat.-ban
meghatarozott szexualis nevelés kérdéseivel is.

A csalad mint a tarsadalom alapvetd kozosségi épitkove  killonds
jelent6séggel bir a fiatalok kiegyensulyozott személyiségfejlodésében.

A kolégiumnak éppen ezért kitiintetett feladata a harmonikus csaladi mintak

kozvetitése, a csaladi kozosségek, értékek megbecsiilése.

A kamaszkorban kiépiild parkapcsolatoknak is fontos szerepe van a kés6bbi
csaladi kozosség kialakitasaban.

Egymas tisztelete, a masik irant érzett felelosség, a helyes szexualis kultira
¢s az erkolesi értékek kialakitdsa dont jelentéségii, melyben a kollégiumi
nevelésnek fontos szerepe van.

Fejlesztési kovetelmeények, 9-14. évfolyam
- Ismerje a kiilonféle szerepeket és szabalyokat a csaladban.

- Tudatosuljon a csaladalapitas, csaladtervezés, a helyes parkapcsolat és
felelosségvallalas fontossaga.

- Ismerje meg a helyes szexualis kultira jellemzoit ¢és kialakitasanak
jelentéségét a parkapcsolatokban.
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Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
ldokeret (ora) 1 2 2 3 3
Témak Tartalmak, tevékenységek

- a csalad szerepe,
jelentésége az
egyén ¢letében

- egylittmiikodés
¢s

felelosségvalla-
las a csaladban

- szexualis kultura
- csaladtervezés

- konfliktusok a
csaladban

- Példakon keresztiil mutassuk be, hogy a csaladi élet szintere 4§

- Ismertessiik a csalad szerepét, jelentoségét az egészséges testi és

- Mérjiik fel, hogy kinek, mit jelent a csalad, az otthon.

- Szemléltessik a csaladi munkamegosztast, ennek helyét ég

- Ismertessiik a helyes, felelosségteljes parkapcsolat jelentdségét

- Ismertessiik a helyes szexualis kultira jellemzoit és jelent6ségét 4

- Szerepjatékokon keresztil mutassuk be a csaladban el6fordulo

csaladi otthon.

lelki  fejlodés  kialakulasaban. Hangsulyozzuk  az  id6§

csaladtagokkal vald kapcsolattartas, egylittmitkodés éstamogatasukl

fontossagat.

szerepét a csaladi kozosségben.

¢s kialakitisanak folyamatat.

ferfi- n6 kapcsolatban.

konfliktusokat és kezelésik modjat.
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7. Atestiés lelki egészségre nevelés

Az egészséges ¢Eletmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot
oromteli megéléséhez. A kollégium Oszténdzze a tanulokat arra, hogy legyen
igényiik a helyes taplalkozasra, a mozgasra, a stressz kezelés modszereinek
megismerésére  és alkalmazasara. Legyenek  képesek lelki  egyensulyuk
megovasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére. A
kollégiumi pedagdgusok motivaljak és segitsék a tanuldkat a karos fliggdségekhez
vezetd szokasok kialakulasanak megelozésében. A kollégium sportélete jaruljon
hozza az egészséges ¢életvitel, a helyes életmodminta kivalasztasahoz Fontos,
hogy a kollégium a didkok szamara otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus
kozeget biztositson, ahol a tanulok jol érzk magukat, és amely egyuttal fejleszti
izlesiiket, igényességiiket.

Az egészséges életritmus ¢€s életvitel kialakitdsa, tudatositisa meghatdrozo
jelentéségli a flatalok szamara.

A tanulok a kolégiumban olyan ismereteket, gyakorlati képességeket
sajatithatnak el, olyan szokasokat tanulhatnak meg, amelyek segitik Oket testi és
lelki egészségiik megbrzésében, az egészségkarositd szokasok kialakulasanak
megeldzésében.

A kollégium sportélete nagymértékben hozzdjarulhat az egészséges ¢letmodd
kialakitdsahoz ¢s fejlesztéséhez.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Legyen tisztaban a helyes életritmus és életvitel személyiségre, testi
fejlodésre kifejtett pozitiv jelentoségével

- Ismerje fel az egészséget fenyegetd tényezoket, a szenvedélybetegségeket,
¢és ismerje ezek megel6zésének modjait.

- Tudatosuljon ¢és valjon napi gyakorlatta az egészséges ¢Eletmoéd és a
testmozgds, az egészségtudatos €letmod.

- Legyen tisztaban az egészség, asport és a lelki ¢let egymasra gyakorolt hatasaval
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Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 2
Témak Tartalmak, tevékenységek
- egbszséges - Ismertessiik a rendszeres testmozgas ¢és az egészségtudatossag
. ‘1z kapcsolatat, az elhizds és a korszerli taplalkozas, egészséges
¢letmod és o r 1 A ALt R
o életmod és életvite]l Osszefliggéseit.
¢letvitel

, - Ismertessiltk a karos szenvedélyeket, szokasokat, &
- a sport hatasa a L, W S L
teljesitményndveld szerek hasznalatanak veszElyeit.

lelki egyenstly

megteremteése-

ben és - Mutassuk be és a gyakorlatban alkalmazzuk a rendszeres
megdrzésében fizikai aktivitas és sport hatasat a szervezetre.

- prevencio, - Ismertessiilk az érzelem-, fesziltségszabalyozis és agresszid
¢letvezetés, megel6zését a sport, a mozgassal jaro tevékenységek révén.
egészségfejlesztés

- Didkkori tevékenységek révén a tanulok tapasztaljak meg
az egyéni felelésség és dontés jelentdségét az egészséges
¢letvitel ¢s a szabadidés tevékenységek megvalositasaban.
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8. Felelosségvillalas mdsokért, onkéntesség

A kollégiumi nevelés feladata a szocialis érzékenység, segitdé magatartas
kialakitasa a tanulokban ugy, hogy oOnalld tapasztalati uton ismerjék meg a
hatrannyal ¢€lok sajatos igényeit, ¢Elethelyzetét. Ez a segitd magatartas fejleszti a
didkokban az egyiittérzést, egylittmiitkodést, problémamegoldast ¢és az Onkéntes
feladatvallalast, mely elengedhetetlen a tudatos, felelés allampolgari léthez.

A hatrannyal ¢élok want érzett feleldsség, ¢€s az értik végzett Onkéntes feladatvallalas
megfeleld moédon segiti a szocialis érzékenység kialakulasat a tanulokban.

A szilkebb ¢és tagabb kormyezetiinkben ilyen helyzetben élokért végzett Onkéntes

feladatvallalas fontos személyiségfejleszté hatassal bir.

Az oOnkéntes feladatvallalasi hajlandosag beépiilése, megszilarditasa fontos
nevelési feladat: a tudatos, felelosségteljes allampolgari Iét alapvetd velejaroja.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Alakuljon ki segit6é magatartas a fogyatékkal ¢€lok irant.

- Tudatosuljon az egyiittmiikodés ¢és az egymasra figyelés fontossaga.

- Legyen motivalt Onkéntes feladatvallalasra a hatranyos helyzetli  és
halmozottan hatranyos helyzetli tarsak irant.
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Programterv
Evfolyam 9 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 1 1

Temak

- tarsadalmi
feleldsségvall
a- las ¢és
szolidaritas

- Onkéntes
feladatvallal
as masokeért

- Példakon keresztil

Tartalmak, tevékenységek

- Ismertessiik a hatranyos helyzet fogalmat.

mutassuk be a tarsadalmi felelosségvallalas

fontossagat, a masokért érzett szolidaritas jelentdségeét.

- A segit6 magatartas

- Ismertessiik, hogy mit jelent fogyatékkal élni.

Kifejlodése  érdekében szervezziink olyan

didkkort, melyben beteg, id6s emberek élethelyzetén javithatunk.

- Az eoviittmilkodés

eoVMASra

fiovelés  kénesséoének  kialakitd sa
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9. Fenntarthatosdg,
kornyezettudatossag

A tanulonak meg Kkell tanulnia, hogy az erdforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s felelosségteljesen, meghjulasi képességiikre tekintettel hasznalja. A kollégiumi
nevelés soran fel kell készteni a tanuldkat a kornyezettel kapcsolatos allampolgari
kotelességek  és  jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok
megismerjék azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek valtozasokat,
valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolodjanak be kozvetlen és tagabb
komyezetiik értékeinek, soksziniiségének megdrzésébe, gyarapitasaba.

A mai tarsadalmi, gazdasdgi helyzetben Kkitiintetett szerepe van a természeti kdrnyezet
megovasanak.

A kollégiumi diaknak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s felelosségteljesen, megijulasi képességiikre tekintettel hasznalja.

Fel kell készteni Oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok
gyakorlasara, a kornyezet védelmét el0segitd teveékenységekre, kozos cselekvésekre.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje fel a mindennapi ¢letben el6forduld, a kornyezetet szennyezo
anyagokat, a kornyezetre karos tevékenységeket, és kertilje is el ezeket.

- Legyen képes tarsaival egyiittmikodésben tudatosan, a komyezeti
szempontokat is figyelembe véve alakitani a kollégium belsé és kiilsé
komyezetét. Ne hagyja figyelmen kivill személyes életterecinek
kialakitdsaban akornyezetbarat mddokat.

- Részesitse elényben atermészetes, Ujrahasznosithatdo anyagokat.

- Legyen  felkésziilve a kornyezettudatos — dontések  meghozatalara,
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melyekben hasznositsa akiilonbozo tantargyakban tanultakat.

- Legyen felkésziilve arra, hogy érvelni tudjon akoérnyezetvédé megoldasok mellett.

- Valjék erkolesi alapelvévé a természet tisztelete, kornyezete megbecsiilése.
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Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 2

Témak

- a termeészet ¢s az
emberi kornyezet
egymasra hatasa

- természeti

er6forrasaink
védelme

-ipari termelés és a
kornyezet védelme

- 'gondolkod;j
globalisan,
cselekedj
lokalisan'

Tartalmak, tevékenységek

- Ismertessiik, és lehetdségeink szerint mutassuk be a
kornyezetre karos anyagokat és tevékenységeket.

- Mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember
¢s természet egészséges egylittélését.

- A gyakorlatban szervezziink természeti koryezetet
védo tevékenységeket, akciokat.

- Mutassuk be az  Gjrahasznosithato anyagok
sokszinii felhaszndlhatosagat.

- A tanulok adjanak szamot az iskolaban tanultak
felhasznalasaval arr6l, hogy miként tudnanak segiteni
kornyezetik megovasaban.

- Ismertessiik a kornyezetkimélo ¢életmod elonyeit ugy
egyéni, mint akozosségre gyakorolt hatasa alapjan.
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10. Palyaorientdcio

A kollégiumnak — a tanulok életkorahoz igazodva ¢s a lehetéségekhez képest —
atfogd képet kell nygjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket,
tevékenységeket (szakkorok, érdeklodési korok) kell biztositania, amelyek révén a
didkok kiprobalhatjadk  képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklédésiiknek
megfeleld teriileteken, megtalalhatjak késobbi hivatasukat, kivalaszthatjak a nekik
megfeleld foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez
megtegyek a sziikséges erdfeszitéseket. Ezért fejleszteni kell bennik a segitéssel,
az egyiuttmikodéssel, a vezetéssel és a  versengéssel  kapcsolatos
magatartaismodokat és azok kezelését. A kollégium — a kollégium pedagogiai
munkajaval kapcsolatban allo iskolakkal egyiittmiikodve — valamennyi tanuldja

szamara lehetové teszi egyes kivalasztott szakmak, hivatisok megismerését, segiti
a palyavalasztast, illetve a tanuld altal valasztott ¢Eletpalyara valo felkésziilést.

A kollégium olyan feltételekkel rendelkezik, melyek az ontevékeny tanuldi
cselekvések révén biztositjak a képességeik kibontakoztatasat, elmélyiilhetnek
az érdeklodésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak késobbi hivatasukat,
kivalaszthatjak a nekik megfelelé foglalkozast és palyat.

A kiilonféle szakkorokon, oOnképzo korokon képessé valhatnak arra, hogy a
szamukra megfeleld palyavalasztasuk érdekében megtegyék a szikséges
erdfeszitéseket.

A palyavalasztason tul egyben felkésziilhetnek a valasztott életpalyara is.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Legyen képes felismerni az Onismeret szerepét a helyes palyavalasztisban,
Ismerje sajat képességett.

- Legyen képes mérlegelni sajat palyavalasztasi lehetdségeit.

- Tudjon onalldan tajékozodni apalyavalasztasi dokumentumokban.

- Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.
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- Tudja alkalmazni az allaskeresés kiilonbozo technikait, alakitsa ki a
megfeleld kommunikacios stilust.

- Tudatosuljon  benne, hogy ¢élete soran tobbszor palyamodositasra

kényszeriilhet, ezért IS van jelentdsége a folyamatos tanulasnak,
onképzésnek.

- Rendelkezzen megfeleld ismeretekkel valasztott szakmajaval hivatasaval
kapcsolatban, munkaeré-piaci lehetdségeir6l, munkavallaloi szerepérol.
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- Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 2 2 2 2 2

Temak

- tevékenységek
¢és szakmak
jellemzdi

- kiilonféle
¢letpalyak
bemutatasa

-amunka vilaga
¢s jellemzdi

- tovabbtanulasi
lehetdségek

Tartalmak, tevékenységek

- Mutassuk be a kiilonféle szakmakat ¢és a betoltésiikkhdz sziikséges

keépességeket, adottsagokat, ergonomiai elvarasokat.

- Onismereti teszt segitségével mérjiikk fel a tanulok

személyiségjellemzobit, érdeklodési korét és ehhez kapcsoloddoan
a palyavalasztasi lehetdségeit.

- Mutassuk be, milyen palyavalasztasi dokumentumok Iéteznek és

azok hogyan hasznalhatok.

- Ismertessiik és gyakoroltassuk az allaskeresés (bemutatkozas,

interju, palyazat ras stb.) kiilonb6z6 technikait.

- Mutassuk be, hogy a folyamatos tanulds, az Gjabb képzettség

megszerzése Mmennyiben segiti a palyamodositast, és
munkanélkiilivée valas esetén az jboh elhelyezkedést.
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11. Gazdasdagi és pénziigyi
nevelés

A kollégiumnak — a bentlakdsos koznevelési mtézmény sajatos adottsdgaibol
adodoan — segiteni Kkell, hogy a tanuloik felismerjék sajat felelosségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal valo ésszerii gazdalkodas, a pénz viliga és a
fogyasztas teriiletén. Fontos, hogy tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és
kozvetett kovetkezményeit és kockdzatat. Lassdk vildgosan rovid és hossza tava
céljakk, valamint az erdforrasok kapcsolatat, az egyéni és kozosségi érdekek
Osszefliggését,  egymasrautaltsigat. A kollégium a  didk-onkormanyzati
tevékenység mikodtetésén keresztil segiti az autonom, felelés, a kozOsség
érdekeit is figyelembe vevd magatartdas és a korlitekintd  dontéshozas
képességének kialakuldsat.

A pénz vilaganak, a helyes gazdalkodas alapvetd szabalyainak megismerésére a
kollégium megfeleld helyet és lehetGséget biztosit a tanulok szamara.

Mikodése egyben megfeleld példat mutat arra, hogy miként kell és szabad a
javakkal ésszertien gazdalkodni, a fogyasztas szerkezetét a Iehetdségekhez
viszonyitva megfontolt modon kialakitani.

Az egyéni és kozosségi érdekek jol Osszehangolhatok a diak-onkormanyzati
munka révén. Gyakorolhatok a dontés és a felelésség egymasra hatasabol adodo
helyzetek.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam

- Ismerje atarsadalmi, gazdasagi problémak kialakulasanak okait.

- Tanulja meg az ésszerii csaladi gazdalkodas kialakitasanak modszereit.
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- Tudja alkalmazni a pénzkezelés kiilonb6z6 technikait.

- Tudatosuljon benne a munka  jelentsége, mint a javak
létrehozasanak, illetve megszerzésének eszkoze.

- Legyen tisztaban a vallalkozasok szerepével, a kockazatvallalas
fontossagaval ¢és veszElyeivel.
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Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (6ra) 2 2 2 3 3
Témak Tartalmak, tevékenységek

- a gazdasag - A helyes csaladi gazdalkodas bemutatasa kiilonféle
mitkodésének csaladszerkezetben.
alapjai

- Példakon keresztiil ismertessiik, milyen problémak adodhatnak @

- a csaladi tarsadalomban a helytelen gazdalkodas miatt és ezek milyen
gazdalkodas kovetkezményekkel jarnak.

- munka, - Ismertessiik és a lehet6ségeknek megfeleléen gyakoroltassuk a
fogyasztas és banki miiveleteket (csekk kitoltése, bankkartya hasznalata,
gazdalkodas pénzatutalas stb.).

- pénzkezelés - Mutassuk be a munkéval szerzett jovedelem és az ebbdl
technik 4i finanszirozhato javak, szolgaltatasok 0Osszefliggéseit.

-vallalkozas és
kockéazat

- Ismertessiik a vallalkkozas IEnyegét, alapveté formait ¢és a
mikodési modjukat.

- Példakon keresztiil mutassuk be, mit jelent a kockazatelemzés, a

kockazatvallalas, miért van ennek jelentdsége, és melyek a
veszEélyel.
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12. Médiatudatossdgra
nevelés

Fontos, hogy a tanulok értsék az 0 és a hagyomanyos médumok nyelvét. A
médiatudatossagra nevelés soran az értelmez6, Kritikai beallitodas kialakitasanak
nagy jelentésége van. A diakokkal ismertetni kell a média mikddésének és
hatdsmechanizmusdnak fobb torvényszerliségeit, a média és a tarsadalom kozotti
kolesonds  kapcsolatokat, a valésagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas
érintkezés megkiilonbozteteésének modjat.

A tarsadalmi élet szinte minden mozzanatat athatjak a kiilonféle médiumok.

A diakok kollégiumi nevelésének szempontjabol tehat fontos, hogy értsék az uj
¢s hagyomanyos médumok nyelvét, a tarsadalom és a média kolecsonds kapcsolatat.

A médiatudatossagra nevelés  soran a megfeleld
értelme z0, kritikai beallitodas  kialakitasanak  és  fejlesztésének
meghatarozo jelentésége van valamennyi korosztaly szamara.

Fejlesztési kovetelmények, 9-14. évfolyam
- Alakuljon ki kritikai érzéke amédiatartalmak megvalasztasahoz.
- Képes legyen az online kommunikacié hatékony felhasznalasara.
- Ismerje areklam hatasat a fogyasztasra.

- Tanulja meg hatékony moédon ¢és megfeleld mértékben felhasznalni a
szamitogép ¢€s egyéb online média nyujtotta lehetéségeket.
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- Ismerje meg a kozosségi tartalmak etikus, jogszabalyok szerinti
haszndlatanak ¢s felhasznaldsanak szabalyait.

- Tudatosuljanak az adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliggbséggel
(internet, szamitogépes jatekok) ¢és egyéb veszélyekkel és azok
elkeriilésével kapcsolatos ismeretek.
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- a szamito gép, az
mternetfiiggdség
veszElyei

Programterv
Evfolyam 9. 10. 11. 12. 13-14.
Idokeret (ora) 1 1 1 1 1
Témak Tartalmak, tevékenységek
- a média
tarsadalmi
Szerepe
-areklam ¢ésa - Ismerkedés a hagyomianyos médiaval a kiilonféle
fogyasztas folyoiratokon, kiadvanyokon keresztiil
Osszefliggése
- Az elektronikus médiak (internetes ismeretterjesztd
-a oldalak, e-book stb.) hasznalatanak gyakorlasa.
médiatartalmak
és a valosag o '
Gsszefiigeése - Reklamok céljainak, hatdsamak bemutatdsa kiilonfele
(poztiv  ¢€s negativ) példakon keresztiil
- az internet o .
hasznalatinak -Jogszabélyok-, etikai eloirasok ismertetése a hagyomanyos
szabalyai, a média ¢és az internet hasznalat esetében.
helyes etikai
magatartas € |. Gyakoroltassuk killonféle ismeretek hozzajutasanak modjait az
felelésseg internetes keresok segitségével

- Az adatbiztonsag szabalyainak, megteremtési

lehetéségeinek ismertetése.

- Az internet- ¢és jatékfliggdség koros hatasainak bemutatasa.
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6. A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok keretterve /37 hét/

Szeptember

Kotelezo:

9. évfolyam

10. évfolyam

11. évfolyam

Kollégiumgyiilés (1)

Kollégiumgytilés (1)

Kollégiumgyiilés (1)

Tanulas — 1/1

Tanulas -1/1

Palyaorientacio — 1/1

Munka- és tiizvédelem (2)

Munka- és tiizvédelem (2)

Munka- és tiizvédelem (2)

Csoportfoglalkozas (3)

Csoportfoglalkozas (3)

Csoportfoglalkozas (3)
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Oktober
Kotelezo: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
5. Onismeret —2/1 Onismeret -2/1 Onismeret — 2/1
6. Tanulas — 3/2 Tanulas — 3/2 Tanulas — 3/1
7. Didakkézossegi feladatok (4) | Diakkézosségi feladatok (4) | Didkkozésségi feladatok (4)
8. Testi és lelki - 4/1 Testi és lelki -4/1 Testi és lelki — 4/1
9. Erkolcs - 5/1 Erkoles -5/1 Erkoles — 5/1
November
Kotelez6: | 9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
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10. Szobakdzosség (5) Szobakdzosség (5) Szobakdzosség (5)
11. Kornyezettudatossag —6/1 | Kornyezettudatossag — 6/1 | Kornyezettudatossag — 6/1
12. Allampolgarsag — 7/1 Allampolgarsag — 7/1 Allampolgarsag -7/1
13. Kollégiumi verseny (6) Kollégiumi verseny (6) Kollégiumi verseny (6)
December
Kotelez6: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
14. Tanulas — 8/3 Felelosségvallalas —8/1 Tanulas — 8/2
15. Nemzeti ontudat — 9/1 Nemzeti ontudat -9/1 Nemzeti ontudat — 9/1
16. Csoportfoglalkozas (7) Csoportfoglalkozas (7) Csoportfoglalkozas (7)
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Janudr
Kotelez6: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
17. Csaladi élet — 10/1 Csaladi élet -10/1 Csaladi élet -10/1
18. Erkoles — 11/2 Erkoles — 11/2 Erkoles — 11/2
19. Didkkézossegi feladatok (8) | Diakkdzosségi feladatok (8) | Didkkdézdsségi feladatok (8)
20. Felelosségvallalas — 12/1 Palyaorientacié — 12/1 Felelosségvallalas — 12/1
Februir
Kotelez6: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
21. Kollégiumgytilés (9) Kollégiumgyiilés (9) Kollégiumgyiilés (9)
22. Palyaorientacio — 13/1 Felelésségvallalas — 13/2 Palyaorientacio — 13/2
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23. Gazdasagi nevelés — 14/1 Gazdasagi nevelés — 14/1 Gazdasagi nevelés — 14/1
24. Csoportfoglalkozas (10) Csoportfoglalkozas (10) Csoportfoglalkozas (10)
Mrcius
Kotelez6: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
25. Testi és lelki — 15/2 Testi és lelki — 15/2 Testi és lelki — 15/2
26. Nemzeti ontudat — 16/2 Nemzeti ontudat — 16/2 Nemzeti ontudat — 16/2
217. Kollégiumi verseny (11) Kollégiumi verseny (11) Kollégiumi verseny (11)
28. Felelosségvallalas — 17/2 Csaladi élet—17/2 Csaladi élet—17/2
Aprilis
Kotelez6: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
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29. Szobakdzosség (12) Szobakdzosség (12) Szobakdzosség (12)

30. Kornyezettudatossag — 18/2 | Kornyezettudatossag — 18/2 | Kornyezettudatossag — 18/2

31. Palyaorientacio — 19/2 Palyaorientacié — 19/2 Felelosségvallalas — 19/2

32. M édiatudatossag — 20/1 Médiatudatossag — 20/1 Médiatudatossag — 20/1
Mijus

Kotelezo: |9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam

33. Kollegiumgyiilés (13) Kollegiumgyiilés (13) Kollegiumgyiilés (13)

34. Gazdasagi nevelés — 21/2 Gazdasagi nevelés — 21/2 Gazdasagi nevelés — 21/2

35. Allampolgirsag — 22/2 Allampolgirsag — 22/2 Allampolgirsag — 22/2

36. Diakkézosseg (14) Didakkézosseg (14) Diakkézosseg (14)
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Junius

Kotelezo:

9. évfolyam

10. évfolyam

11. évfolyam

37.

Csoportfoglalkozas (15)

Csoportfoglalkozas (15)

Csoportfoglalkozas (15)

197




Bolyai Kollégium Pedagdgiai Program

7. A Kkollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok keretterve /33 hét/

Szeptember

Oktober

Kotelezo: 12. évfolyam 13-14. évfolyam

1. Kollégiumgyiilés (1) Kollégiumgyiilés (1)

2. Allampolgarsag — 1/1 Allampolgarsag — 1/1

3. Munka- és Ttizvédelem (2) Munka- és Tiizvédelem (2)

4. Csoportfoglalkozas (3) Csoportfoglalkozas (3)
Kotelezo: 12, 13-14. évfolyam

5. Onismeret — 2/1 Onismeret — 2/1

6. Tanulas — 3/1 Tanulas — 3/1
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November

7. Didakkozdsség (4) Didakkozosseg (4)
8. Csaladi élet —4/1 Csaladi élet —4/1
9. Erkoles — 5/1 Erkoles — 5/1
Kotelez6: 12. évfolyam 13-14. évfolyam
10. Szobakdzosség (5) Szobakdzosség (5)
11. Kornyezettudatossag — 6/1 Kornyezettudatossag — 6/1
12. Nemzeti ontudat — 7/1 Nemzeti ontudat — 7/1
13. Kollégiumi verseny (6) Kollégiumi verseny (6)
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December

Januar

Kotelez6: 12. évfolyam 13-14. évfolyam
14. Csaladi élet — 8/2 Csaladi élet — 8/2
15. Felelosségvallalas — 9/1 Gazdasagi nevelés — 9/1
16. Csoportfoglalkozas (7) Csoportfoglalkozas (7)
Kotelezo: 12. évfolyam 13-14. évfolyam
17. Testi és lelki — 10/1 Testi és lelki — 10/1
18. Palyaorientacio — 11/1 Felelésségvallalas — 11/1
19. Didakkézosség (8) Didkkézésség (8)
20. Gazdasagi nevelés — 12/1 Allampolgarsag — 12/2
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Februar

M arcius

Kotelezo: 12, 13-14. évfolyam
21. Kollegiumgyiilés (9) Kollégiumgyiilés (9)
22, Tanulas — 13/2 Palyaorientacio — 13/1
23. Gazdasagi nevelés — 14/2 Gazdasagi nevelés — 14/2
24, Csoportgyilés (10) Csoportgyiilés (10)
Kotelezo: 12. 13-14. évfolyam
25. Testi és lelki — 15/2 Testi és lelki — 15/2
26. Médiatudatossag — 16/1 Médiatudatossag — 16/1
27. Csoport foglalkozas ( 11) Csoport foglalkozas ( 11)
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28.

Palyaorientacio — 17/2

Palyaorientacio — 17/2

Aprilis - Majus

Kotelezo:

12. évfolyam

13-14. évfolyam

29.

Szobakdzosség (12)

Szobakdzosség (12)

30.

Komnyezettudatossag — 18/2

Kornyezettudatossag -18/2

31.

Gazdasagi nevelés — 19/3

Gazdasagi nevelés — 19/3

32.

Csaladi élet — 20/3

Csaladi élet — 20/3

33.

Kollégium értekezlet (13)

Evfolyam biicsiztaté (13)
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8. Szabadon valaszthaté foglalkozasok

Targy Id6 Felajanlas
Tanulast segitd egyéni differencialt képességfejlesztés

Matematika 2 ora/hét 9-14. évfolyam
Torténelem 2 ora/hét 9-14. évfolyam
Tanulas tanuldsa 2 6ra/hét 9-14. évfolyam
Szakkor

Lovész 2 6ra/hét 9-14. évfolyam
Labdajaték 2 ora/hét 9-14. évfolyam
Testépitd 2 ora/hét 9-14. évfolyam
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Erdeklodési kor

Sportkor 2 foglalkozas/hét 9-14. évfolyam
Internetkor 2 x 2 ora/hét 9-14. évfolyam
Miivészeti kor (képzomiiv.) 2 oOra/hét 9-14. évfolyam

Versenyekre felkésziilés érdeklodés szerint

Kulturéalis bemutatokra | 1 foglalkozas/2 hét 9-14. évfolyam
felkészités

Kollégiumok kozotti versenyek | 1-2 verseny/ho 9-14. évfolyam
Kollégiumok kozott | 1-2 verseny/ho 9-14. évfolyam
sportversenyek

A szabadon valaszthaté foglalkozasok Ilehetdségét a kollégium évfolyam korlatozas
nélkiil minden tanulonak felajanlja.
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9. A kollégium napirendje

6.30— 08.00 |Ebreszts, mosakodas, takaritas, reggeli, késziilodés az iskolaba
8.00- 12.00 |Szoba, létszam és beteg ellenérzés. Bennlévok részére foglalkozas 9.00-12.00-ig
12.00- 15.30 |Ebéd, ellendrzés, beérkezok fogadasa, szabadido
14.00 - 15.40 |Egyéni beszélgetés, tajekozodas, adminisztracio
Tanulok: ebéd, szabadido, gépterem hasznalat, konyvtar
Tankor, csoportfoglalkozasok: felzarkoztato, tehetség kibontakoztatd, specialis ismereteket ado,
15.40 - 18.15 egyéni és csoportos felkészités
15.40-16.30; 16.40-17.30; 17.40-18.30
18.15-19.30 | Vacsora, szabadid6
Ontevékeny didkkordk, egyéni foglalkozasok
19.00 - 19.50 20.00 - 20.50
Szabadidd, sport- és kulturalis tevékenység
Csoportfoglalkozés, konzultacid 19.30 - 20.20 20.30-21.20
21.30 Takarodora felkésziilés
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22.00

Takarod6 9-12. évfolyam

23.00-ig

Engedélyezett egyéni tanulas
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VII. A kollégiumi pedagogiai program végrehajtasahoz sziikséges eszkozok
és felszerelések jegyzéke
229/2012. (VIII. 28.) Kormany Rendelet a Nemzeti Kdznevelésrol.

1. Egészség- és munkavédelmi eszkozok
- ment6lada 1db

- gyogyszerszekrény 1db
- munkaruha /kozalkalmazottaknak kollektiv szerzOdése szerint/
-védéruha  /munkavédelmi szabalyzat szerint/

2. Helyiségek
- tanuloszoba  (33. sz.) 1db

/haldszobak tanulasi célra is ki vannak alakitva/

- szakkori, diakkori szoba (30. sz.) 1db
- szamitastechnikai terem (23. sz) 1db
- testedz6 szoba 21.sz) 1db
- konyvtar (24. sz) 1db
- halészoba 13 db
- sportudvar 2 db
- kollégiumvezet6i iroda (Fsz.) 1db
- neveldtestiileti szoba (25. sz.) 1db
- ligyviteli helyiség (Fsz.) 2db
- 0rvosi szoba (,A” €p.209 sz.) 1db
- ligyeletes neveldi szoba (26. sz.) 1db
- porta (Fsz.) 1db
- betegszoba (Fsz. 1-2.sz ) 2 db
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- Orvosi szoba (Fsz. 3.s2) 1db
- ebédlo LA” €ép. ebédld 1db
- teakonyha (Emelet) 1db
- tanuloi vizesblokk (Emelet) 2 db
- személyzeti WC (Fsz.) 2 db
- tanuloi WC blokk (Emelet) 2 db
- tisztitoszer tarolo (Fsz.) 1db
- dgynemil raktar (Fsz.) 1db
- szeméttarolo (Udvar) 1db

3. Helyiségek butorzata és egyébberendezési targyai
3.1. Tanulészoba

- tanuld asztal 4 db
- tanuldi sz€k 16 db
- tanari asztal 1db
- tanari szék 1db
- nyitott és zart konyves szekrény 2db

3.2. Szakkori, diakkori szoba

- tanuloi asztal /program szerint/ min. 3db
- tanuldi sz€k  /program szerint/ min. 30 db
- fali vetitdvaszon 1db
- vetitd felszerelés /projektor, hangszord/ 1db
- mobil tabla 1db
- flipchart tabla 1db

3.3. Szamitastechnikai terem

- SZAmito gép 10 db
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- nyomtato 1db
- szamitd gépasztal 10 db
- szék 10 db
- programok  /sziikség szerint/ 10 db
- zarhatoé szekrény 1db
- flipcharttabla 1db

3.4. Intézményi sporthelyiség

- tornaterem 1db
- kondicionalé szoba 1db
- sportudvar 2 db
3.5 Konyvtar

- zart szekrény 13 db
- zart livegablakos szekrény 13 db
- szabadpolc 4 db
- konyvtaros asztal 1db
- olvas6 asztal 8 db
- sz¢k 30db
- SZAmito gép 5db
- szamitogép asztal 5db
- nyomtato 1db
- létra 1db
- telefon 1db
- ffnymasolo 1db
- video (lejatszo, felvevo) 1db
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- televizio 1db
- CD lejatszo 1db
- frasvetitd 1db

3.6. Haloészoba

- d4gynemiitartds heverd 1 db/fS

- szekrény 1 db/ 6

- ¢jjeli szekrény 1 db/fS

- polc 1 db/fo

- tilkor 1db

- hiitészekrény 1db

- cip6tarolod 1db

- szék 1 db/fo

- tanulo1 asztal 1 db/2 16

- 4gynem(l garnitira 1 db/f6

- agynemiihuzat garnitira 3 db/0

- ¢jjeli lampa 1 db/ 16
3.8. Kollégiumvezeté iroda Fsz.

- frasztal 1 db

- targyaloasztal 1 db

- sz€ék 6 db

- szamito gép, nyomtatd, scanner 1db

- iratszekrény 1db

- telefon, fax 1db
3.9. Nevelotestiileti szoba 25.82.

- fiokos asztal 3db
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- szamito gép 1db
- sz€ék 4 db
- kdnyvszekrény 2db
- ruhasszekrény 3db
- hiitészekrény 1db
- telefon 1db

3.10. Ugyviteli helyiség

- asztal 1db
- SZAmito gép 1db
- sz€k 2db
- iratszekrény 1db
- ffnymasolo 1db
- telefon 1db

3.11. Nevel6- és oktatomunkat segitd eszk6zok

- televizio 3db
- radid 2db
- magnetofon 2 db
- video-lejatszo 2 db
- CD lejatszo 2 db
- projektor 1db

- szakkonyvek, kotelezd olvasmanyok konyvtarban elhelyezve
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1. Melléklet

szamu melléklet: Kotelez6 kollégiumi csoportfoglalkozasok tematikaja

A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozisok tanmenetei
a 9-14.évfolyam

A tanu12’ls tanités A témakor oktatasahoz

Eves oraszam: 10

Oraszim . . . .
(vagy hét) Témakor (vagy tananyag) Megjegyzések
1. 9/1 Mi is az a tanulas: a tanulas feltételeinek és
rendjének megbeszélése, az egyes tantargyak
tanulasanal a kdvetendo 1épések bemutatasa
2. 9/2 Hogyan fogadunk be informaciot: alapveto
tanulasi stilusok és modszerek ismertetése, egyéni
tanulasi stilusok sajatossagainak feltérképezése
3 9/3 Hogyan tanuljunk: hatékony tanulasi moédok,

technikék gyakoroltatdsa

10/1 Hogyan gazdalkodjunk az id6vel: azidével
4, valé gazdalkodas alapelvei, tanulast gatlo
iddérablok kikiiszobolése.

10/2 Tanulasi stratégiak Gjragondolasa: beszélgetés
5. er6sségeinkrol, gyengeségeinkrol, tanulasi tippek,
tanacsok megfogalmazasa

11/1. Hogyan allok a tanulassal: tanulési sikerek
6. ¢s kudarcok okainak feltarasa, 0 tanulasi stratégiak
kidolgozasa, régick modositasa, gyakorlasa

11/2 Az idegen nyelv tanuldsét segitd specialis

modszerek megismerése, bovitése
3 12/1. Baratom a szamitogép: digitalis tartalmak a
' tanulas szolgélataban.
9 12/2 Az ismeretszerzés a lehetdségei a

konyvtarban
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10 13/1 Titkarn6bdl asszisztens: tanulassal tarkitott
' ¢letpalya rekonstrualasa, végiggondolasa

Tanari— tanul6i tevékenységek:

e tandri prezentacio

e beszélgetés

e megyvitatas

e Otletborze

e szerepjaték

e jatek

e kérdoiv kitoltése

e feladatlapok kitoltése
o rajzkészités

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankonyv, munkafiizet, eszk6zok stb.):

e projektor

e s5zamitogép

¢ hangfal

o feladatlapok

o kérdoivek

e gyurma

e szines ceruzak

e csomagolo papir
o filc tollak

Tovabbhaladas feltételet:

Munkak6zdsség - vezetoi jovahagyas:

Budapest, 2019.
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a 9-14. évfolyam

Erkolcsinevelés oktatisahoz

Evi 6raszam: 8

Oraszam Témak or Megjegyzések
1. 9/1 Az ember mint értékeld és erkolcsi lény. Hit, vallas, erkdlcs.
2. 9/2 A lelkiismeret szabadsaga és az egyén erkdlcsi felelossége.
3. 10/1 Az erkolesi érték és érzék szerepe az emberi kapcsolatokban.
" 10/2 A személyes kapcsolatok erkdlesi dilemmai a
mindennapokban.
5. 11/1 Torténelmi személységek erkolesi valasztasai.
6. 11/2 Téarsadalom és erkolcs.
7. 12/1 A moralis helytallas jelent6sége az egyéni dontésekben.
8. 13-14/1 Korunk erkoélcsi kihivasai.

Tanari— tanuldi tevékenységek:

e csoportfoglalkozas
e filmvetités
e cldadas

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankdnyv, munkafiizet, eszk6zok stb. ):

e projektor
* szamitogép

Munkak6zdsség - vezetoi jovahagyas:

Budapest,..

214




Bolyai Kollégium - Pedagdgiai Program

kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a 9-14. évfolyam

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés okutisinoz

Evi 6raszam: 9

) Témak or Megjegyzések
Oraszam

1. 9/1 Kornyezetiink - Angyalfold

2. 9/2 Kollégium ¢élete, didkjogok, dnkormanyzat

3. 10/1 Nemzeti szimbolumok

4, 10/2 Magyarsag eredete, honfoglalas

5. 11/1 Nemzeti fliggetlenségi torekvések

6. 11/2 Nemzeti kultarank kincsei

7. 12/1 Nemzeti 1ét — hataron taliak

8. 13-14/1 Népmiivészet, néphagyomanyok

9. 13-14/2 Kadar korszak, rendszervaltas

Tanari— tanuldi tevékenységek:

e csoportfoglalkozas
e filmvetités
e c¢lbadas

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankonyv, munkafiizet, eszk6zok stb.):

projektor
e szamitogep

konyvtar
internet

Munkak6zdsség - vezetoi jovahagyas:

Budapest,
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a 9-14. évfolyam

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés oxutisinoz

Evi 6raszam: 9

Oraszam Témak or Megjegyzések
1. 9/1 Parlamenti patko
2. 9/2 13. kertilet, Angyalfold, helyi kozélet
3. 10/1 Ki az ombudsman
4, 10/2 Alkotmanyok, alkotmanyformak
5. 11/1 Az allam, az allam mint elkiiloniilt kozhatalom
6. 11/2 Bevezetés a politika tudomanyaba
7. 12/1 A partrendszerek és partrendszer tipusok
8. 13-14/1 Rendszervaltas, valasztasirendszer, allamfo ¢s a kormany
9. 13-14/2 Budapest torténete, a févarosi onkormanyzat rendszere

Tanari— tanuldi tevékenységek:

e csoportfoglalkozas
o filmvetités
e cldadas

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankonyv, munkafiizet, eszkdzok stb.):

projektor

® szamitogép

konyvtar
internet

Munkak6zdsség - vezetoi jovahagyas:

Budapest,
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a 9-14. évfolyam

Onismeret és tarsas kultura fejlesztés e okuatasinor

Evi 6raszam: 5

Oraszam Témak or Megjegyzések
1. 9/1 Ki vagyok én - Onismeret és tarsas kapcsolati kultura jellemzoi.
2. 10/10nkifejezés, szocialis szerep. En és a kultGram.
3. 11/1 Amerikai historia-kdzosségi élet szabalyai.
4, 12/1 Problémamegoldas konfliktuskezelés.
5. 13-14/1 Pozitiv énkép szerepe az életpalya alakitasban.

Tanari— tanuloi tevékenységek:

e tandri prezentacio

e Dbeszélgetés

* megvitatas

o jaték

e kérdoiv kitoltése

Tanulashoz sziikséges eszkdzok (Tankonyv, munkafiizet, eszkozok stb.):

e projektor

® s5zamitogép
e hangfal

o feladatlapok
o kérdbivek

Munkako6z0sség - vezetdi jovahagyas:

Budapest,
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a9-14. sviolyam Cs aladi életre nevelés okiatssahoz

Evi 6raszam: 11

Oraszim Témak or Megjegyzések
1. 9/1 A csalad szerepe, jelentésége az egyén életében
2. 10/1 Hazassag és ¢lettarsi kapcsolat
3. 10/2 Hazassag és ¢€lettarsi kapcsolat — Kopp Maria eléadasa
4, 11/1 Egyiittmiikodés és felelosségvallalas a csaladban
5. 11/2 A boldogabb csaladokért
6. 12/1 Az értékkozvetito példaképek szerepe az €letiinkben
7. 12/2 A baratsagok szerepe, serdiilokor sajatossagai
8. 12/3 A felelds szexualitasrol
9. 13-14/1 Csaladtervezés
10. 13-14/2 Csalad és karrier
11. 13-14/3 Az emberi élet érték a fogamzastol a természetes halalig

Tanari— tanuldi tevékenységek:

e csoportfoglalkozas
o filmvetités
e cléadas

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankdnyv, munkafiizet, eszk6zok stb. ):

e projektor
e szamitogép

Munkak6zdsség - vezetoi jovahagyas:

Budapest,.
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a 9-14. évfolyam

A testi és lelki egészségre nevelés okatasinor

Evi 6raszam: 10 6ra

Oraszim Témak or Megjegyzések

1. 9/1 A rendszeres testmozgas, egészséges €letmod és életvitel
Osszefliggései

2. 9/2 Drog prevencio

3. 10/1 Korszert taplalkozas, rendszeres testmozgas dsszefiiggései

4 10/2 Drog prevencio, teljesitmény fokozo szerek hasznalatanak
veszélyei

5. 11/1 A rendszeres sport hatasa a fejlodo szervezetre

6. 11/2 Agresszi6 kezelése, 6nuralom fejlesztése

7. 12/1 Karos szenvedélyek kialakulasanak megel6zése, dnkontroll

8. 12/2 Agresszio kezelése, egyéni felelosség, kozosségi felelosség

9. 13-14/1 Egészségtejlesztés, megeldzés rendszeres
sporttevékenységgel

10. 13-14/2 Fizikai aktivitas és sport hatasa a szervezetre gyakorlatban

Tanari— tanuldi tevékenységek:

e csoportfoglalkozas
e filmvetités
e ¢lbadas

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankonyv, munkafiizet, eszk6zok stb.):

e projektor
* szamitogép

Munkak6zdsség - vezetdi jovahagyas:

Budapest,,
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei:

a 9-14. évfolyam

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

oktatdsahoz - Evi 6raszam: 8 ora

Oraszim Témakor Megjegyzések
1. 9/1 A hatranyos helyzet fogalmanak megismertetése
2. 9/2 Kbz6sségi munka szervezése a kollégiumban:
kornyezetszépités, takaritas, kertépités
3 10/1 A fogyatékkal ¢l6 embertarsaink mit jelent, ennek a
' fogalmanak megismertetése, megbeszélése
4 10/2 Ko6z6sségi munka szervezése a kollégiumban:
' kornyezetszépités, takaritas, kertépités
5 11/1 Az egyiittmiikodés, egymasra figyelés képességének fogalma,
' egyéni felelosség magunkért, masokért
6 11/2 K6z6sségi munka szervezése a kollégiumban:
' kornyezetszepités, takaritas, kertépités
7 12/1 Onkéntes feladatvallalas a kozosségért, ennek a
' tevékenységnek kézzelfoghaté formaban kell megmutatkozni
3 13-14/1 Onkéntes feladatvallalas a kozosségért, ennek a

tevékenységnek kézzelfoghaté formaban kell megmutatkozni

Tanari— tanuldi tevékenységek:

e csoportfoglalkozas, filmvetités, eldadas

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankdnyv, munkafiizet, eszk6zok stb. ):

e projektor, szamitogép

Munkak6zosség - vezetdi jovahagyas:

Budapest,.
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei

a 9-14.¢évfolyam

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

témakor oktatasahoz - Eves 6raszam: 10

Oraszam

(vagy hét) Témakor (vagy tananyag) Megjegyzések
1. 9/1 Kornyezetre karos tevékenységek
2. 9/2 Természeti kornyezetet védo tevékenységek
3. 10/1 Az ember ¢€s a természet egyiittélése
4, 10/2 Ujrahasznosithato anyagok felhasznalasa
5. 11/1 Ipari termelés és a kornyezet védelme
6. 11/2 Ujrahasznosithato anyagok
7. 12/1 Kérnyezetre karos anyagok és tevékenységek
8. 12/2 Fenntarthato fejlodés fontossaga
9. 13-14/1 A globalis gondolkodas fontossaga
10. 13-14/2 Kornyezetkimélo életmod

Tanari— tanuldi tevékenységek:

o filmvetités

e tanari prezentacio

e beszélgetés
® megyvitatas
e Otletborze

e kérdoiv kitoltése

Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankonyv, munkafiizet, eszkozok stb.):

e projektor

® szamitogép
e hangfal

o feladatlapok
e kérdoivek
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Munkak6zdsség - vezetoi jovahagyas:

Budapest,,
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei

a 9-14.évfolyam

Palyaorientacio

témakor oktatasahoz Eves oraszam: 10

Oraszam

(vagy hét) Témakor (vagy tananyag) Megjegyzések
1. 9/1 Onismereti teszt, kiilonféle szakmak
2. 9/2 Kiilonféle életpalyak bemutatasa
3. 10/1 Onismereti teszt, kiilonféle szakmak
4. 10/2 A munka vildga
5. 11/1 Onismereti teszt, palyavalasztas
6. 11/2 Kiilonféle életpalyak
7. 12/1 Onismereti teszt, palyavélasztasi lehetéségek
8. 12/2 Allaskeresési technikak
9 13-14/1 Onismereti teszt, kiilonféle szakmdkhoz sziikséges
képességek
10. 13-14/2 Munkanélkiiliség, palyamodositas, allaskeresés

Tanari— tanuldi tevékenységek:

o filmvetités
e tandri prezentacio

e beszélgetés

e megvitatds

e Otletborze

e kérdoiv kitoltése

Tanulashoz sziikséges eszkdzok (Tankonyv, munkafiizet, eszk6zok stb.):

e projektor

® szamitogép
e hangfal

o feladatlapok
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e kérdGivek

Munkak6z0sség - vezetdi jovahagyas:

Budapest,,
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei

a 9-14.évfolyam

Eves 6raszam: 12

Gazdasagi és pénzigyl nevelés wmakor oktatisihoz

(?z:‘ga; Zh{:’:l::; Témakor (vagy tananyag) Mzeéij:lg y
1. 9/1 Latogatas a Nemzeti Bankban
2. 9/2 A pénz kialakulasa, fejlédése napjainkig
3. 10/1 A pénz tipusai: kp. és bankszamlapénz
4, 10/2 Az inflacié 1ényege, fajtai, mérete
5. 11/1 Ongondoskodas: részvény, kotvény, befektetésijegy, valtd
6. 11/2 Ongondoskodas: jelzaloglevél, értékpapir, diverzifikacio,
globalizacié
7. 12/1 ,,A modern piac” t6zsdék a vilagban
8. 12/2 Magyar t6zsde
9. 12/3 Eurodpai, USA tozsde
10. 13-14/1 Tézsdei grafikonok fundamentalis és technikai elemzése
11. 13-14/2 Grafikai alakzatok ismertetése, felismerésének gyakorlasa
12. 13-14/3 Demo szamlanyitas

Tanari— tanul6i tevékenységek:

o filmvetités
e tandri prezentacio

e Dbeszélgetés

e megvitatas
e {Otletborze
e  kérdOiv kitoltése
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Tanulashoz sziikséges eszk6zok (Tankonyv, munkafiizet, eszk6zok stb. ):

e projektor

e szamitogép
e hangfal

o feladatlapok
o kérdbivek

Munkak6z6sség - vezetdi jovahagyas:

Budapest,.
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A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja szerinti csoportfoglalkozasok tanmenetei

a 9-14.évfolyam

Meédiatudatossagra nevelés wmakor oktatisihoz

Eves oraszam: 5

(%;;11:; Témakor (vagy tananyag) Megjegyzések
1. 9/1 Sztarok a médiaban
2. 10/1 Médiaélmények —médiahasznalati szokasok
3. 11/1 Az Internet — lehetéségek és veszélyek
4, 12 /1 Reklamok — szerepiik és hatasuk
5. A hir — tartalmi elemei, felépitése, készitése

Tanari—tanuloitevékenységek:

e tandri prezentacio

e Dbeszélgetés

e megyvitatas

e {tletborze

e szerepjatek

e kérdoiv kitoltése

e feladatlapok kitoltése
o rajzkészités

o film/vide6 nézése

Tanulashozsziiks éges eszk6zok (Tankdnyv, munkafiizet, eszkdzok stb.):

e projektor, szamitogép, hangfal, fényképezdgép, feladatlapok, kérdéivek, gyurma, szines
ceruzak, csomagold papir, filc tollak, ragasztd, irélapok, ontapados jegyzettombok, képek
csoportalakitdshoz

Munkako6z0sség - vezetdi jovahagyas:

Budapest,,
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IX. ZARO DOKUMENTUMOK

A pedagogiai program nyilvanossagra hozatala és a hozzaférés lehetoségei

1. Akollégium honlapjan: www .bolyai-szakgimnazium.hu
2. Akollégium konyvtaraban
3. Az iskola titkarsagan

Az alabbi intézményi kozosségek nyilatkoztak a véleményiikrol
e Szil6i munkakozosség
e Diakonkormanyzat
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